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. Motivujeme Zdky pro celozivotni uceni, podnécujeme je k tvorivéemu
mysleni a logickemu uvazovani.

Vedeme zdky k oteviené komunikaci, aby se vyjadrovali vystizne,
souvisle a kultivované

Rozvijime u Zakii schopnost spolupracovat a respektovat praci a
uspechy druhych

Pripravujeme Zaky k tomu, aby se projevovali jako zodpovédné
osobnosti v jedndni a rozhodovdni

Podporujeme u zakii vnimavost a citlivé vztahy k lidem, k prirode a
ucime je chranit si své zdravi

Davame Zakiim moznost v nécem vyniknout, a tim utvarime pozitivni
vztah ke Skole

Zaci maji moznost pracovat samostatné i v tymu, uplatiiovat svou
tvorivost a fantazii, rozhodovat se, resit problémové situace

Chceme, aby nasi zZaci spolehlive a odpovedné plnili své povinnosti,
aby dovedli byt tolerantni ke svym spoluzdikum a zachovavali
pravidla kulturniho chovani a lidského souziti

Nemiizeme naucit vsechny vSechno, ale miizeme zaridit, aby
vyucovani bylo primérené moznostem Zaku, bylo prinosem pro jejich
rozvoj

10. Pripravujeme pro Zaky motivacni projekty, pri kterych zZaci maji

prilezitost se aktivné podilet na viastnim vzdélavani



2.0. Charakteristika Skoly

2.1. Uplnost a velikost §koly

Zakladni skola a matetska Skola Skalicka je malotfidni Skola, kterd poskytuje vzdélani
zaktm péti roCnikda.
Nachazi se na okraji obce Skalicka.

Skola sdruzuje:

1. Zékladni $kola kapacita: 60 zakt [70: 102 592 837

2. Skolni druzina kapacita: 30 zakd 1Z0O: 150 006 781

3. Skolni jidelna kapacita: 150 stravnika IZO: 120 201 895

4. Matetska skola kapacita:25 déti 1ZO: 120 201 895

5. Vydejna MS kapacita: 60 stravnikti IZO: 120 201 895

Vyhodou je, ze budova slouzi détem mateiské Skoly i zékladni Skoly, je tak usnadnén
pfechod déti do 1. tfidy. Po ukonceni 5. ro¢niku Zéaci pfechdzeji na zakladni Skoly
v Hranicich, pfedeviim na ZS Sromotovo. S vedenim a pedagogy této Skoly tzce
spolupracujeme pti prechodu zaka do 6. ro¢niku.

Vyucovani zacina v 8, 00 hodin z diivodu ptizptisobeni autobusové doprave, na kterou
jsou naSi zaci vazéni. Pfijizd€ji k nam z Dolnich Té&Sic, ze Zamrsk, z Drahotus,
Rouského a Hranic.

Skola dle potieby také zajistuje vyuku zaka se specialnimi vzd&lavacimi potiebami a
zaki mimotadné nadanych.

2.2. Vlastni hodnoceni Skoly

Skolni vzd&lavaci program ( SVP) vychazi z koncepce Ramcového vzdélavaciho
programu pro zakladni vzdélavani ( RVP ZV). Cilem zékladniho vzdélavani je u zakt
polozit zaklady kli¢ovym kompetencim a nadale je rozvijet.

Orientujeme se na zéka, respektujeme jeho osobni maximum a individuélni potieby.
Vytvéatime zaktim ve Skole takové zazemdi, které bude rozvijet jejich tvofivost a
soucasn¢ vybavi kazdého zaka v§im potfebnym pro jeho dalsi vzdélavani.

Nase Skola si stanovila jako cil tyto vychovné a vzdélavaci priority:

vést zaky k ochran€ Zivotniho prostiedi — laska k ptirodé

vést Zzaky ke zdravému Zivotnimu stylu

podporovat rozvoj pohybovych dovednosti zaki

podporovat vyuzivani vypocetni techniky do vyuky vSech predméta
rozvijet komunikacni dovednosti zaki v cizim jazyce

pomahat zaklim se specialnimi potiebami

VVVYYYVY

Nabizime motivacni projekty, pii kterych se Zaci sami podileji na vlastnim vzdélavani a
vyucovani pfiméfené moznostem zakd, které je pfinosem pro jejich rozvoj.

Vedeme zaky k oteviené komunikaci, rozvijime u nich schopnost spolupracovat a
respektovat druhého, motivujeme je pro celozivotni uceni. Vlastni celorocni Skolni
projekty ovliviiuji vzajemné piisobeni osobnosti ucitele a zaka.
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Dévame zakiim moznost v néfem vyniknout, a tim utvarime pozitivni vztah ke skole,
rozvijime détskou tvofivost a fantazii. Zaci nacvi¢uji hudebni &i tane&ni vystoupeni pro
ostatni zaky Skoly 1 na kulturni akce pro vetejnost.

Zaci, ugitelé i zdkonni zastupci jsou partnery, kteii se respektuji, domlouvaji a pii
nezdaru hledaji efektivnéjsi cestu.

Chceme, aby prostor Skoly byl pro vSechny pifijemny a napoméhal vytvafeni vhodného
klimatu uvnitt skoly.

Mame vypracovany minimalni preventivni program skoly, ktery je postaven na
spolupréci se specidlnimi pedagogy a zdkonnymi zdstupci.

Posilujeme osobnostni rozvoj ditéte, handicapy zaka odstraniujeme formou specialnich
cviceni a naprav ( specifické poruchy uceni).

Od 1. tfidy nase zaky vedeme k dobrému zvladnuti ¢tenafskych dovednosti, rozsifeni
komunikacnich dovednosti, u¢i se rozhodovat, hodnotit a sebehodnotit.

Celou fadu mezipredmétovych vztahl vytvari etickd vychova ( EV - viz ptiloha €. 1),
kterd ma své dulezité zastoupeni v n€kterych pfedmeétech a nabizi mnoho modelovych
situaci a naméti k zamysleni. Nedilnou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu na nasi

Skole je finan¢ni gramotnost (FG), se kterou se Zaci jiZ setkavaji od prvni tfidy napf.

V prvouce a matematice.

Z4ci mohou na nasi §kole vyuzivat k procvi¢ovani ziskanych znalosti, rozvoji
schopnosti a dovednosti pocitace.

Zaci a zakonn{ zastupci mohou vyuzivat i kolni knihovnu.

Vyuku ciziho jazyka za¢iname v prvni t¥ide.

V nasi Skole je zfizena Skolni druzina, kterd umoznuje rozvijeni zdjmovych aktivit —
napft. tane¢ni a hudebni, sportovni, ptirodovédny a Sachovy krouzek.

Nepovinnym pfedmétem je ndbozenstvi.

Spojeni vékovych skupin se osvédcuje jako vyhoda, kdy starsi predavaji své dovednosti
mladS$im.

Jelikoz nasi Skolu navstévuji zaci riznych narodnosti, klademe dtiraz na multikulturni
vychovu.

2.3. Podminky skoly

Budova $koly je z roku 1979, je rekonstruovana a dobfe udrZzovana. Byla postavena pro
potieby matetské Skoly, zakladni Skola se sem sté¢hovala ze staré Skolni budovy v roce
1996. V piizemi je umisténa MS, v 1. poschodi ZS. Jsou vyuzivany viechny mistnosti v
budové. Pro zajisténi ochrany budovy je instalovano bezpecnostni zatizeni.

Z4ci vyuzivaji dvé kmenové tiidy a jednu specidlni uéebnu poéitatovou, zahradni
Skolicku, viceucelové a fotbalové hfiste, sokolovnu naproti Skoly.

Ucebny jsou dostate¢né prostorné, vhodné uspoiadané a podnétné esteticky vyzdobené.
Zaci se tak ui v prostfedi, které vyhovuje jejich véku a v kterém se citi dobfe. Ve
tfidach je poloZeno lino, na ¢asti podlahy jsou koberce a nizké zinénky, na kterych
v ptipad¢ vhodnosti probiha vyuka nebo slouzi k relaxaci. Ucitelsky sbor mé k dispozici
feditelnu a 2 kabinety Skolnich pomtcek.

Skola je v zimnim obdobi vytapéna ustfednim plynovym topenim.

Nabytek je klasicky. Zidle a lavice jsou v obou tiidach vyskové stavitelné, aby jejich
velikost odpovidala hygienickym normam a individudlni vy3ce zaki. Skola je velmi
dobie vybavena ucebnimi pomickami, stejné jako didaktickou a vypocetni technikou.



Zaci maji v po¢itatové uéebné moZnost pracovat na interaktivni tabuli a na deseti
pocitacich, ke kterym je nainstalovéana tiskarna.

Pro reedukaci vyvojovych poruch uceni ma Skola dostatek materiali, se kterymi zaci
mohou pracovat, vyucujici jsou kvalifikovani.

Skolni knihovna je umisténa ve vestibulu $koly, kde si Zaci dle potieby mohou
jakoukoliv knihu zaptij¢it s védomim vyucujiciho. Knihy jsou také ulozeny v kabinet€ i
ve tiidach.

Na prestavky, relaxaci a zdravy pohyb venku je vyuzivana Skolni zahrada.

2.4. Charakteristika pedagogického sboru

Vychovné vzdélavaci proces v zékladni Skole zabezpecuji obvykle ¢tyfi pedagogicti
pracovnici.

Na skole pracuje metodik prevence a v ptipadé potieby je specidlnim pedagogem
odborné provadéna naprava vyvojovych poruch uceni.

Kolektiv pedagogického sboru se aktivné zapojuje do akci Skoly. Pedagogicti
pracovnici se ucastni béhem Skolniho roku fady vzdélavacich akci, které jsou
jednoznaéné piinosem pro praci Skoly a kvalitu vychovné vzdélavaciho procesu.

Vyuku zakladaji pfevazné na aktivnich ¢innostech zakl, ¢imz dochazi k maximalnimu
vyuzivani vyu€ovaciho €asu a k efektivité vyuky.

2.5. Dlouhodobé projekty

Pedagogy jsou zpracovavany motivacni projekty, které prolinaji celym vyucovacim
procesem.

Motto:
. Rekni mi a jé zapomenu. Ukaz mi a jé si zapamatuji. Nech mne to udélat a ja
pochopim .

cinské prislovi

Projekty jsou promysleny tak, aby vychdzely z konkrétnich potfeb malotiidni Skoly, aby
pomahaly vytvéaret dobré vztahy mezi Zaky, poloZily zdklady mravni, zdravotni a
protidrogové vychové, podnécovaly spolupraci mezi zaky jednotlivych ro¢nikl a aby se
s jejich pomoci daly fesit zakladni vychovné problémy zaki.

Cilem naSich projektl je napomahat, aby klima ve tfidach se vyznaCovalo dobrymi
vztahy mezi uciteli a zaky, a tak byly zabezpefeny zdkladni podminky k vSeobecnému
rozvoji zak.

Zaci jsou pomoci projektii cilené vychovavani k vzajemné ucté, k vyjadiovani svych
nazord, respektovani nazort druhych a toleranci 1 krozvoji komunikativnich
dovednosti.

Projekty jsou obvykle soustiedény do jednoho dne nebo nékolika hodin. Nékteré maji
dlouhodobéjsi charakter a prolinaji uivem po stanovenou dobu. VétSinou se konaji
soubézné s vyznamnymi daty nebo mezinarodn€ uznavanymi dny. Napft.:



DEN STROMU — vyznam stromi pro Zivot &lovéka

DEN ZEME — l4ska k piirodé

PRIRODNI REZERVACE HURKA — vyznam tlejicich stromil pro piirodu
STOP DROGAM — prevence proti drogam a dal§im navykovym latkam

SBER PAPIRU — $etiime lesy

SBER KASTANU, ZALUDU A BUKVIC — piikrmovani zvéfe v Obtirce Pod
Hurkou

CHCI BYT SLUSNYM KAMARADEM — vztahy v kolektivu a ve svém okoli
KDYZ MAME VOLBU - SVOBODU — MAME I ODPOVEDNOST —
demokratické mysleni

YV VVVVVY

Mezinarodni spoluprace
Mezinarodni spolupraci ma obec Skalicka se Slovenskem i Rumunskem a v rdmci
navstév se nase skola zacastiiuje spolecné napldnovanych akeci.

2.6. Spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi socialnimi
partnery

Spoluprace se zakonnymi zastupci

Komunikace mezi uciteli a zdkonnymi zdstupci se uskutecituje na zaklad¢ partnerstvi a
spoluprice. Zakonnym zastupciim je umoznén vstup do vyucovani, jsou podle zdjmu a
moznosti zapojovani do Skolnich a mimoskolnich ¢innosti.

Pienos informaci uvniti Skoly se uskutecfiuje kaZzdodennim stykem uciteld a zaki
zakladni skoly. Dulezité dokumenty a informace pro zdkonné zastupce jsou vystaveny
na nasténkach na chodbach $koly. Zaci pod vedenim ugitelky VV obméhuji
informacemi 1 vytvarnymi dilky prostory Skoly.

Pedagogicky sbor cilené pracuje na véEtSi informovanosti zdkonnych zastupcli a
vetejnosti o Skole. Zakonni zdstupci dostdvaji na zacatku Skolniho roku informace o
prib&hu nastavajiciho $kolniho roku a jsou zvani na akce $koly. Zaci pfipravuji pro
zakonné zdstupce a obCany obce vefejnd vystoupeni, kde kazdy Z&k dostane Sanci
uplatnit své dovednosti.

Zakonni zéastupci jsou o Skolnich vysledcich svych déti informovani prostfednictvim
notyski a zékovskych knizek, kde je zaznamendno dostatecné mnozstvi znamek.
Nejméné Ctytikrat v roce se konaji spolecné nebo informativni schiizky. Informativni
schiizky s nimi planujeme dle harmonogramu nebo dle potieby.



Spoluprace s dalSimi socialnimi partnery

Spolupracujeme tizce napft. s obecnim ufadem Skalicka, mistnimi spolky jako Hasici,
V¢elati, Sokoli, Domov ,,Vétrny mlyn“ ( pro handicapované), mistni knihovnou... a
dale si partnery vybirame podle aktudlnich potfeb nasi skoly.

Skolska rada

Motto:
Aby Skola fungovala jako centrum vzdélanosti obce, musi se otevrit a prijmout vsechny,
kteri do skoly prichdzeji s nejriiznejsimi ukoly a cili.

V 1.9. 2005 byla ziizovatelem Obce Skali¢ka ustanovena Skolskd rada, kterd ma 3
Cleny
(zastupce Skoly, zfizovatele a zéastupce zakonnych zastupcll). Spoleénym cilem je
podilet se na fizeni Skoly.
Skolsk4 rada:

» se vyjadiuje k navrhiim skolnich vzdélavacich programi a k jejich naslednému

uskuteciiovani
» podili se svymi navrhy na zpracovani koncepénich zaméru Skoly
> seznamuje se se zavéry inspekéni zpravy Ceské skolni inspekce

Spolupriace s Pedagogicko psychologickou poradnou.

Skola spolupracuje s OPPP Pierov s pracoviitém v Hranicich, soukromymi psychology
a détskou lékarkou v Hranicich.

3.0. Charakteristika SVP

Motto: Kazdy ma svou Sanci

3.1. Zaméreni Skoly

Zamé&fujeme se na ochranu Zivotniho prostfedi, u zakli podporujeme vztah k pfirod¢,
citlivé vztahy k lidem, u¢ime je chranit si své zdravi.

Zamé&fujeme se na co nejaktivnéjsi zapojeni zakt do procesu uceni. Hlavnim poslanim
nasi Skoly je vzdélavat s porozuménim a ukolem nasi prace je poloZit zaklady ke
klicovym kompetencim neboli schopnostem k uceni, k feSeni problémi, kompetencim
komunikativnim, socidlnim a pracovnim.

Klicové kompetence:

1.obdobi — konec 3.ro¢niku



Kompetence k uceni

s pomoci ucitele 1 zakonnych zastupcii zak vyuziva vhodné zplisoby uceni a
planuje domaci piipravu, chece se ucit (je motivovan k uceni)

osvojuje si bézn¢ uzivanou slovni zasobu, porozumi zadanému ukolu, dovede se
zeptat na slova ¢i formulace, kterym nerozumi

uziva terminy, znaky a symboly, se kterymi se v jednotlivych pfedmétech a
bézném zivoté setkdva, zajima se o poznatky z ptirody, zivota déti 1 dospelych
dovede vysvétlit, k cemu je dobré ucit se, plnénim Skolnich povinnosti projevuje
pozitivni vztah k uceni, na zadklad¢ sebehodnoceni i hodnoceni ucitele se snazi
zlepsit tam, kde zaostava

Kompetence k FeSeni problémii

rozpozna tkol (nebo jeho ¢ast), kterému nerozumi, s kterym si nevi rady a
dovede se zeptat

projevi dostatek vile a vytrvalosti k feSeni i slozitéjSich ukolil

na pfimétené urovni vysvétli své postupy, uvahy, feSeni

Kompetence komunikativni

respektuje zdkladni komunikaéni pravidla v rozhovoru
srozumitelné se vyjadiuje v béznych komunikaénich situacich

vyuzivéa vhodné jazykové i zvukové prostiedky podle situace

Kompetence socialni a personalni

spoluvytvaii a respektuje pravidla dohodnuta pro souziti skupiny — ttidy

pfi spole€ném ukolu projevuje dostatecné Usili a ochotu spolupracovat s
ostatnimi

respektuje spoluzaky i autoritu ucitele a dalsi dospé&lé

spoluzéky pochvali, povzbudi, oceni, ale také kultivované sd¢li negativni
hodnoceni

Kompetence ob¢anské

respektuje odliSnosti mezi spoluzaky, ke vSem se chova slusné
pojmenuje sva prava ve $kole i mimo ni a plni si své povinnosti

pozna nebezpecnou situaci a dovede piivolat pomoc

aktivné se zapojuje do kulturniho i sportovniho déni Skoly, ptipadné obce
chrani si své zdravi ve Skole i mimo ni

dodrzuje zékladni zasady ohleduplného a bezpecného chovani v ptirodé

Kompetence pracovni

zvlada zakladni sebeobsluzné ukony, plni si zakladni pracovni povinnosti

udrzuje v potadku pracovni misto, aktovku a pomiicky do Skoly
bezpecné pracuje s jednoduchymi nastroji a materidly, pracuje podle nadvodu ¢i
instrukei

10



vazi si prace ostatnich

2.0bdobi — konec 5. roéniku

Kompetence k uceni

popise, jaky zpiisob u¢eni mu nejvice vyhovuje a snazi se jej vyuzivat, planuje si
vlastni u¢eni, samostatné plni své u¢ebni povinnosti

orientuje se v nékolika riiznych informacnich zdrojich, vyhledava v nich
potfebné informace, které srozumitelné a prehledné zapise, vysvétli ostatnim

uziva terminy, znaky a symboly, se kterymi se v jednotlivych pfedmétech a
bézném zivoté setkava, poznatky z jednotlivych oblasti Zivota propojuje s
novymi informacemi a vyuziva je pfi plnéni riznych tkolt

na zéklad¢ instrukci pozoruje a laboruje, s pomoci ucitele dané vysledky
zaznamenava a vyvozuje zavery

rozlisi rozdily mezi vzdélanym a nevzdélanym ¢lovékem, vysvétli dopad
vzdélanosti na kvalitu lidského Zivota, ke zlepSeni svého uceni vyuziva
sebehodnoceni, uvédomuje si své slabiny v uceni a navrhuje nékolik moznosti,
jak je odstranit

Kompetence k FeSeni problémi

rozpozna problém a projevuje snahu i vytrvalost jej vyfesit

s pomoci ucitele analyzuje, co k feSeni problému potiebuje a co musi dale zjistit
s pomoci ucitele vybere vhodné informacni zdroje a vyhleda v nich nezbytné
udaje

pokusi se navrhnout vice feSeni a ovéeii jejich spravnost

fesi problém (vybird vhodna feSeni), kdyZ se mu to nedafi, pozada o radu ucitele
¢1 spoluzaka

zhodnoti, nakolik ukol zvladl, srozumiteln¢ vysvétli ostatnim vlastni postup a
vysledky feSeni

Kompetence komunikativni

respektuje zdkladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

vyjadiuje své myslenky srozumitelné, souvisle a kultivované
pouziva vhodné verbalni i neverbalni prostiedky (gesta, mimiku)
ovlada komunikaci telefonem pro dulezitd sdéleni

vyuziva komunikativni dovednosti pro bezpecné souziti ve skupiné vrstevniki i
v béZném zivoté

Kompetence socialni a personalni

spoluvytvaii a respektuje zédkladni pravidla dohodnuta pro souziti skupiny, pro
skupinovou praci

v tymové praci ptijme rizné role a pfispiva ke splnéni spolecného tkolu, pozada
0 pomoc, pomoc ochotné poskytne
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pii diskusi respektuje nazory ostatnich, prosadi 1 svlij nazor, snazi se poucit z
kladnych ptikladd, rozpozné a odmitne negativni vlivy, ndvrhy a ndzory
patologickych skupin (part) i jednotlivct

projevuje dostatek sebevédomi a zaroven Ucty k ostatnim, takze se dovede branit
Sikan€ a jinym druhiim skupinového nasili

Kompetence ob¢anské

respektuje odlisSnosti vzhledové, odlisné nazory, ndvyky i presvédceni mezi
spoluzaky, spoluobCany a ke vSem se chova slusné

pojmenuje sva prava ve Skole 1 mimo ni a plni si své povinnosti, vi, kam se
obratit, pokud je obé¢ti tyrani, Sikany

poskytne prvni pomoc pii lehkych urazech, v ptipad¢ potieby zavola pomoc
dodrzuje zékladni pravidla bezpecnosti v dopravnim provozu, pii pohybu ve
Skole 1 v ptirod¢

projevuje pozitivni vztah k tradicim, kniham, k uméleckym diliim a historickym
pamatkdm

aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit dle svych zajmi

zapojuje se a pomaha organizovat rizné aktivity smétujici k ochrané zivotniho
prostiedi, uplatiiuje je v kazdodennim zivoté (Setfeni elektfinou, vodou, tfidéni
odpadu)

Kompetence pracovni

vazi si prace ostatnich, rozezndva a odsuzuje vSechny formy vandalstvi
dokonc¢i praci v co nejlepsi kvalité a stanoveném Case

pouziva bezpec¢né a uc¢inné materialy, ndstroje a vybaveni, dodrZzuje vymezena
pravidla, pokyny

rozviji svoje z4jmy a schopnosti v z4jmu vSestranného rozvoje a dal§iho
mozného uplatnéni

3.2. Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovnymi a vzdélavacimi strategiemi utvaiime a rozvijime kli¢ové kompetence
naSich zakl. Vychovné a vzdé€lavaci strategie prolinaji vyuku ve Skole na urovni
vyucovaciho predmétu i vyuku mimo skolu.

Kompetence — k uceni

Pouzivame ¢asto metody aktivniho uceni, kterymi motivujeme zaka ke snaze byt
naklonén dalS$im ptilezitostem ziskavat nové zkuSenosti.

Vedeme zaky k seberealizaci nabidkou Skolnich akci.

Vyuzivanim poznatkl z praktického Zivota, mezipfedmétovych vztahi vedeme
zaky k pochopeni pro¢ a k ¢emu se dané véci uci.

Pracujeme s metodami, které umoziuji zdkovi zapojit co nejvice smysli..
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Kompetence — k FeSeni problému
e Ve vhodnych oblastech vzdélavani pro vnimani nejriiznéjsich problémovych
situaci pouzivame netradi¢ni ulohy.
e Motivujeme zaka volbou metod a forem prace k hledani feSeni probléma.

Kompetence — komunikativni

Rozvijime u zdka schopnosti tvofivé myslet, vyjadfovat mySlenky a nazory
v logickém sledu vyuzivanim aktivit souvisejicich s praktickym Zivotem.

Pti vyuce predmétd, kde je to vhodné, volime vhodny vybér textli, pracujeme
s obrazovym materidlem a vyuzivame informacni technologie.

Do vyucovani zatazujeme 1 pouzivani neverbalnich prostredkd.

Kompetence — ob¢anské

e Vytvafime takovou atmosféru ve tidé€, v niz se zak uci ohleduplnosti,
respektovani ostatnich.

e Pomoci vzdélavacich témat a aktudlnich situaci vedeme Zzaky k pozndvéni
kultury vlastnich 1 jinych naroda.

e Vyuzivame metody a formy, které podporuji u zakd wvnitini motivaci
k zodpovédnému jednani.

e Vlastnim pfikladem pedagoga vedeme zaka k prezentaci svych nazorl a
k aktivni ucasti ve Skolnim Zivoté.

e Diskuzi se zaky podporujeme rozvoj jejich estetického citéni
V ramci osobniho pfistupu pedagoga hledame cesty k odpovédnému piistupu
zaka k sob¢ 1 ke kolektivu.

Kompetence — socialni a personalni
e Planovitym vybérem metod vedeme Zaky k postupnému ziskavani zkuSenosti
v oblasti spoluprace.
e Vytvafenim kritérii hodnoceni k dané ¢innosti vedeme Zaky k uspokojeni ze
svych tspéchtl i k ocenéni prace druhych.
e Pouzivanim modelovych situaci procvicujeme reakce zakd na danou Zzivotni
situaci, podporujeme vytvareni vztahit mezi zdkem a ucitelem a zaky vzajemné.
e Nabizime Zadkim projekty v oblasti protidrogové prevence a projekty z oblasti
environmentélni vychovy.
Kompetence — pracovni
e Vybérem aktivit podporujicich rozvijeni z4jmi zdka jej vedeme k pozndvani
svych realnych moznosti a k sebehodnoceni.
e Seznamujeme zaky s moznostmi uplatnéni, zafazovanim témat k volbé povolani
Nabizime zaktim moznost vyuziti Skolni a obecni knihovny, pfistupu k Internetu.
Reagujeme na aktualni spolecenské a politické situace.

3.3. Zabezpeceni vyuky Zakii se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Vychazime ze zakona €. 561/2014 Sb., vyhlasky €. 27/2016 a RVP ZV, kapitoly ¢. 8,
kde jsou popsany moznosti a podminky pro vzdélavani zakt se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami,kterym byla pfiznana podptrna opatieni.

Zakem se specialnimi vzdélavacimi potiebami (SVP) je ten zak, ktery k naplnéni svych
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vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani svych prav na rovnopravném
zaklad¢ s ostatnimi potiebuje poskytnuti podptrnych opatteni.

3.3.1. Vzdélavani zaku s pFiznanymi podpiirnymi opatienimi

Podptirna opateni (PO) ptedstavuji podporu pro praci pedagoga s zakem, kdy jeho
vzdélavani v riizné mife vyzaduje upravit pribéh tohoto vzdélavani. Cilem tprav je
predevs§im vyrovnavat podminky ke vzdélavani zaka, které mohou byt ovlivnény
mirnymi problémy nebo zdvaznymi obtizemi, které jsou zptisobeny nepfipravenosti
zaka na Skolu, odliSnymi zivotnimi podminkami a odliSnym kulturnim prostfedim, ze
kterého zak vstupuje do vzdélavani. Podplirna opatieni se mohou tykat také zakt s
nepiiznivym aktualnim zdravotnim stavem, ktery mize ovliviiovat jejich vzdélavani
nebo zdravotni postizeni zaka.

Ucelem podpory vzdélavani téchto zaki je plné zapojeni a maximalni vyuziti
vzdélavaciho potencidlu kazdého Zéka s ohledem na jeho individudlni moznosti a
schopnosti. Pedagogové tomu piizpisobuji své vzdélavaci strategie na zékladé
stanovenych podplrnych opatieni.

Cilem je vytvofeni rovnych podminek ve skolnim prostiedi, které povedou k
dosahovani hmatatelnych uc¢ebnich vysledkii u zakd, pti rizné urovni vstupnich
predpokladii pro vzdélavani.

Systém péée o zaky s SVP zajistuje §kolni poradenské pracovisté skoly (SPP), které je
tvotfeno metodikem prevence, pedagogy, kteti maji vzdélani pro mladez vyzadujici
zvlastni péci. Je kladen diiraz na komunikaci a spolupréci celého tymu SPP s ostatnimi
pedagogickymi pracovniky.

3.3.2.Postup skoly pfi poskytovani podpurnych opatieni 1. stupné
Vychodiska pro stanoveni podpiirnych opatieni

-pedagogicka diagnostika zdka samotného nebo zaka v interakci s tfidnim kolektivem
(provadi ucitel)

-analyza domaci ptipravy zaka

-identifikace zjevnych rizikovych faktorii na strané Zaka i rodiny

-analyza vlastniho pedagogického ptistupu

Zabezpeceni poskytovani podpiirnych opatieni 1. stupné

-podptirna opatteni 1. stupné budou poskytovana zaktim s mirngj$imi a ptechodnymi
obtizemi, u nichZ je mozZné riziko rozvoje SVP

-podptirné opatteni 1. stupné spoc¢ivaji v mirnych upravach (individualizaci

a diferenciaci) v rezimu vyuky a Skolni pfipravy zaka

-pro zaky s podptirnymi opatienimi 1. stupné je SVP podkladem pro zpracovani
pléanu pedagogické podpory (PLPP)

-PLPP sestavuje tfidni ucitel a/nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho pfedmétu za
pomoci &lenu SPP

-PLPP ma pisemnou podobu, pted jeho zpracovanim probihaji rozhovory
s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napt. metod prace s zdkem, zptsobt
kontroly osvojenych znalosti a dovednosti

-pii vzdélavani zakl se smyslovym postiZzenim spolupracuje skola s prislusnym SPC
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-PLPP je prabézn¢ aktualizovan a nejpozdéji po 3 mésicich vyhodnocen
3.3.3..Postup $koly poskytovani podpirnych opatieni 2. — 5. stupné
Vychodiska pro stanoveni podpiirnych opatieni 2. — 5. stupné

-pokud realizovana opatieni nevedla k pozadované zmén¢ a uplynula lhiita stanovena
pro jejich vyhodnoceni, ocekavana efektivita se nenaplnila, $kola prostfednictvim
uciteltl iniciuje vyssi stupen podpory

-skola doporuci zakovi vyuziti poradenské pomoci skolského poradenského zatizeni
(SPZ)

-podptirna opatieni $kola poskytuje bezodkladné po obdrzeni doporudeni SPZ

a udéleni pisemného informovaného souhlasu zékonného zéastupce

Zabezpeceni poskytovani podptrnych opatreni 2. — 5. stupné
Podptirna opatieni 2. — 5. stupné poskytuje $kola na doporuceni SPZ. Mohou se tykat:

-upravy organizace, hodnoceni, forem a metod vzdélavani

-pouziti kompenzacnich pomiicek, specialnich ucebnic a specialnich uc¢ebnich pomiicek
-upravy oc¢ekavanych vystupi a obsahil vzdélavani

-vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu

-vyuziti asistenta pedagoga

-vyuziti dal§iho pedagogického pracovnika

Specifickym podpirnym opatfenim je individudlni vzdélavaci plan (IVP), ktery je sdm
podplrnym opatfenim a navic definuje dalsi druhy podpirnych opatieni.

Muze byt vypracovan pro zaky s pfiznanymi opatfenimi od druhého stupné na zékladé
doporuéeni SPZ a zadosti zdkonného zastupce tak, aby byl zajistén soulad mezi
vzdélavacimi pozadavky a skute¢nymi moZnostmi Zaka a aby vzdélavani sméfovalo k
dosaZeni jeho osobniho maxima.

- IVP sestavuje tiidni ucitel a/nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu za
pomoci ¢lent SPP a metodické pomoci SPZ

- IVP ma pisemnou podobu, je to Zivy dokument, ktery lze pribéZné dopliovat

a upravovat

- IVP vychazi z SVP skoly

- IVP je nutny v piipadé upravy oekavanych vystupit SVP, piipadné upravy
vzdélavaciho obsahu vzdélavani podle doporuceni SPZ
— IVP hodnoti tfidni ucitel a/nebo ucitel konkrétniho vyuc¢ovaciho pfedmétu 2x
ro¢né

3.4. Zabezpeceni vyuky Zaki mimoradné nadanych

Skolni vzd&lavaci program je nastaven tak, aby umoziioval rozvoj kazdého zéka ve
prospéch jeho osobnostniho maxima a aby rozvijel jeho talent, nadani a zdjmy.
Zakladni Skola ma zcela zasadni vyznam pro rozpoznavani a rozvijeni mimotadného
nadani ditéte. Problematika vychovy a vzdélavani mimoradné nadanych zakl na
zakladni Skole je vyznamna proto, Ze tito Zaci maji své specifické vzdelavaci potieby.
Nasim tkolem je najit tyto zéky a vytvoftit vhodné podminky pro jejich rozvoj.
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Rozpoznavani mimoiadného nadani je dlouhodoby proces, pii kterém jde predevsim o
pozorovani zaki ve Skolni préci, rozbor jejich vysledki, hodnoceni testl a uloh a také
rozhovory s zakem a jeho zdkonnymi zastupci. Tyto zaky hleddme 1 mezi zaky
handicapovanymi a zaky se specifickou poruchou uceni. Nékteré ukazatele mimotadné
nadanych zak:
jeho znalosti a schopnosti piesahuji stanovené pozadavky
rychle se uc¢i nové véci
dobte zvladd mechanismy uceni
bohaty, aktivni slovnik vyjadifovani
aktivné rozsifuje znalosti a dovednosti ve svém oboru
je napadity a originalni v fesenich a odpovédich
vnima souvislosti tam, kde je vétSina zaki nevidi
je samostatny v rozhodovani, v feSeni problémi 1 chovani
neexistuji pro néj autority
odmita konvence, mé tendence k vytvafeni vlastnich pravidel
ma sklony k perfekcionismu
malé ochota ke spolupréci v kolektivu
vlastni pracovni tempo
dava prednost spolecnosti starSich déti, samot¢
vys$i citlivost na problémy — své vlastni, ale i socidlni (vyrazny smysl pro
spravedlnost)
rizné vyvojové nerovnomernosti — se zrychlenym rozumovym vyvojem se poji
primérny vyvoj emoci a tfeba i zpomaleny vyvoj v oblasti jemné motoriky

YV VVVVVVVVVVVVVVY

Cim vice indikatort dité plni, tim je rozvoj jeho nadpriimérného talentu (za dobrych
podminek) pravdépodobnéjsi a ucitelé mohou tento vyvoj vyrazné ovlivnit — pozitivné i
negativné. Zalezi na Skole, jak dokaze vyhovét vzdélavacim potiebdm téchto zaku.
Jde o zménu metod, forem 1 organizaci vyuky. Je vhodné spolupracovat pii praci s
nadanymi Zaky s ostatnimi kolegy 1 rliznymi subjekty mimo Skolu (napt. Spole€nost pro
talent a nadani, MENZA, zakladni umélecka Skola, sportovni organizace...).
Pokyny pro praci s nadanymi zZaky

» ucitel by mél védeét, co zak umi a dat najevo, Ze to vi

» poskytovat dostatecné mnozstvi podnétt

» nabidka podptirného materialnu (bohaty, variabilni, podnétny)

» nenutit zaka opakovat zakladni ucivo

» umoznit ucast na ¢innostech stimulujicich dalsi rozvoj

» respektovat individualni ucebni tempo, umoznit rychlejsi postup v uceni

» poskytnout mu ur¢itou volnost v rozhodovani, jak vyuzit uSetfeny Cas

» pomoc najit nadanému zakovi jemu podobné vrstevniky

» umoznit stanovovani vlastnich cild a podileni se na hodnoceni své prace

» vyuzit moznost odborné pomoci

3.4.1. Varianty vzdélavani mimoradné nadanych zaki

Reditel §koly miize mimotadné nadaného 74ka na zadost zakonného zastupce piefadit
do vyssiho ro¢niku bez absolvovani ptedchoziho ro¢niku. Souc¢ésti Zadosti je vyjadieni
Skolského poradenského zatizeni a registrujiciho praktického lékate pro déti a dorost.
Podminkou pfefazeni je vykonani zkousek z uciva ro¢niku, ktery Zak nebude
absolvovat.

Pti vzdélavani mimotadné nadanych zakt vychazime disledné z principi
individualizace a vnitini diferenciace.
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» vypracovani individualniho vzdélavaciho planu na zakladé doporuceni PPP a
zadosti zékonného zastupce

» obohacovani normdlni vyuky — rozsifovani, prohlubovani ucebni latky, vyssi
naro¢nost vyuky

» preskupovani zaki - specialni tiidy a skoly, soustied’ovani nadanych v ramci
Skoly a tfidy, ucast ve vyuce nekterych predmétl se starSimi zéky, ucast na
projektech, systém volitelnych predmétl, spoluprace s riznymi institucemi

» urychlovani — rychlejsi zvladnuti uéebni latky zaka, rychlejsi vzdélavani v
navazujici Skoly

» kombinace téchto postupti

3.5. Prevence socialné patologickych jevu - rizikového chovani

Na nasi skole probiha prevence rizikového chovani a za tuto problematiku zodpovida
metodik prevence rizikového chovéani. Zaci se mohou obracet p¥i vzniku jakéhokoli
problému na tfidniho ucitele, metodika prevence, feditele Skoly nebo dat podnét k feSeni
problému do schranky duvéry pfistupné na chodbé skolni budovy.

Velmi dilezité v oblasti prevence je vyuZiti volného ¢asu. Ve $kole se Zaci mohou
zapojit do volno&asovych aktivit SD a nepovinnych predméti.

Volnocasové aktivity orientuji zajmy Zakl spravnym smérem a soucasné se mohou stat
,odrazovym mustkem® pro jejich dalsi zivot. Rovnéz dalsi akce potfadané skolou —
ozdravné pobyty v pfirodé, sportovni aktivity, exkurze, vylety apod. nabizeji zakim
vhodné vyuziti volného ¢asu. Kazdorocné€ probiha dotaznikovy prizkum, ktery ma za
ukol odhalit vyskyt Sikany na nasi Skole. Podrobné je celd problematika rozpracovéna v
Minimdlnim preventivnim programu/MPP/.

3.6. Zaclenéni prirezovych témat

Prifezova témata jsou nedilnou soucasti zakladniho vzdélavani. Tematické okruhy

v nasem SVP umoziiuji propojeni vzdélavacich obort. Neustale napliiujeme priifezova
témata v riznych vyucovacich pfedmétech néasledujicimi metodami: napi. projektova a
prozitkova metoda, komunitni kruh, vytvarné vyjadieni, dramatizace, problémové
vyucovani, skupinova prace...

Osobnostni a socialni vychova (OSV )

Charakteristika prurezového tématu:
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Tematické okruhy osobnostni a socialni vychovy jsou ¢lenény do tii ¢asti, které jsou
zam¢ieny na osobnostni, socialni a mravni rozvoj. Pro jejich realizaci je uziteCné
zafazovat do vyuky ta témata, kterd reflektuji aktudlni potfeby zakd, poptipadé
vychédzeji ze vzajemné domluvy s nimi. VSechna uvedend témata se uskuteCiiuji
prakticky, prostiednictvim vhodnych her, cviceni, modelovych situaci a pfislusnych
diskust.

Vzhledem k tomu, ze se jedna o ziva setkani dotykajici se osobni existence, je tfeba
pocitat s tim, ze na razné véci budou mit zaci rizné nazory, Ze se muze objevit odmitani
témat ¢i technik, ostych, pfipadné, ze nékteré hry tzv. "nevyjdou". Pravé tyto okamziky
vsak byvaji v Osobnostni a socialni vychoveé velmi uziteCné, nebot’ nabizeji ptilezitost
k pfemysleni o tom, co se d&je.

Prifezové téma zasahuje do vSech vzdélavacich oblasti, ale nejuzsi vztah ma
k ptedmétu Jazyk a jazykovéd komunikace, nebot’ se zamétfuje na kazdodenni verbalni
komunikaci mezi lidmi. Ve vzdélavaci oblasti Cloveék a jeho svét ho lze vyuzit
v tématech sméfujicich k sebepoznani, psychohygiené, mezilidskym vztahtim.
Vzdélavaci oblast Uméni a kultura se tykd hlavné smyslového vniméni, utvafeni
estetiky chovéni, mezilidskych vztahii a chapani uméni jako prostfedku sebevyjadieni a
komunikace s okolim. Ve vzd¢lavaci oblasti Clovék a svét prace prispiva ke
zdokonalovani dovednosti tykajicich se spoluprice a komunikace v tymu v rGznych
pracovnich situacich.
Tématické okruhy:
Osobnostni rozvoj :

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani

OSV2 - Sebepoznani a sebepojeti

OSV3 - Seberegulace a sebeorganizace

OSV4 - Psychohygiena

OSVS5 - Kreativita

Socialni rozvoj :
OSV6 - Poznavani lidi
OSV7 - Mezilidské vztahy
OSV8 - Komunikace
OSYV9 - Kooperace a kompetice
Moralni rozvoj:

OSV10 - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti
OSV11 - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Osobnostni a socialni 1. 2 roénik 3. 4. 5.
vychova ro¢nik |~ ro¢nik | ro¢nik | roénik
OSV 1 Rozvoj schopnosti poznin{ CJ-Ct CJ-Lv
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OSV 2 Sebepoznéni a sebepojeti P‘;r}/ Al
OSV 4 Psychohygiena Prv Al
OSV 5 Kreativita Al Vv
OSV 6 Poznavani lid{ Al
OSV 7 Mezilidské vztahy Cl-Lv | CJ-Lv
OSV 8 Komunikace Cl-st | CIi-st | €ISl
OSV 9 Kooperace a kompetice CI-S1
0SV 10 dolj:jlel:gis tpi)roblémﬁ a rozhodovaci CI-S] Ma
0SV 11 Hodnoty, postoje, prakticka Al

etika

Toto prifezové téma je napliiovano v riznych predmétech s cilem na vytvareni postoji,
pocitil, hodnot...

Vvchova demokratického ob¢ana (VDO )

Charakteristika prafezového tématu:

Prifezové téma Vychova demokratického obfana ma vybavit zdka zakladni urovni
obcanské gramotnosti (zpUsobilost orientovat se v problémech a konfliktech oteviené,
demokratické spolecnosti - s ohledem na vékové zvlastnosti a moZnosti zakl). Ma
pomahat zdkovi konstruktivné feSit problémy pii zachovani si lidské diistojnosti,
respektem k druhym, ohledem na zdjem celku, s védomim svych prav a povinnosti,
svobod a odpovédnosti s uplatiiovanim zasad slusné komunikace.
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Prufrezové téma se uplatni ve vytvareni celkového klimatu skoly a jednotlivych tfid a
skupin.

Tématické okruhy:
VDOL1 - Obcéanska spole¢nost a §kola
VDQO2 - Obéan, ob¢anska spole¢nost a stat

VDO3 - Formy participace ob¢ani v politickém Zivoté

VDO4 - Principy demokracie jako formy vlady a zptusobu rozhodovani

Vychova demokratického obéana ., o o .. | 5. roénik
ro¢nik | rocnik | roc¢nik | ro¢nik
VDO 1 Obcanska spolecnost a Skola Vi1
VDO 2 Obcan, obCanska spolecnost a stat Vi
VDO 3 lv:.ormvy participace obCantl v politickém vl
Z1vote

Principy demokracie jako formy vlady a CI-s1
VDO 4 . g

zpisobu rozhodovani Vi1

Tohoto prufezového tématu se na 1. stupni v riznych predmétech jen lehce dotykame,
naplitujeme jej jiz od 1. ro¢niku.

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

(VMEGS)

Charakteristika prufezového tématu

Tato vychova podporuje globalni mysleni a mezinarodni porozuméni mezi lidmi,
narody,... Podstatou je vychova budoucich evropskych obcani jako zodpovédnych a
tvofivych osobnosti. Jejim ukolem je rozvijet védomi evropskeé identity pii respektovani
identity narodni.

Tématické okruhy:
VMEGSI - Evropa a svét nas zajima

VMEGS?2 - Objevujeme Evropu a svét

VMEGS3 - Jsme Evropané

Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech

2. 3.

roénik | roénik | rocnik

4. 3.

roénik | roc¢nik

VMEGS 1

Evropa a svét nas zajima

Aj \Y|

VMEGS 2

Objevujeme Evropu a svét

V1
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VMEGS 3| Jsme Evropané V1

Prifezové téma se uplatni ve vSech vzdélavacich oblastech, nebot’ prohlubuje poznatky
zaki ve vétsin€ probiranych predmétech.

Multikulturni vychova ( MkV)

Charakteristika prirezového tématu:

Seznamuje zéky s rozmanitosti riiznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Umoziiuje
poznani vlastniho kulturniho zakotveni a porozuméni riznym kulturdm. Rozviji smysl
pro spravedlnost, solidaritu a toleranci, vede k chdpani a respektovani sociokulturni
rozmanitosti.

Prurezové téma uéi zaky zit ve skupiné s pfislusniky odlisnych sociokulturnich skupin,
uplathovat vnich svd pridva a respektovat prdva druhych. Vzijemny respekt,
porozuméni a tolerance na zékladé porozuméni by mély byt soucdsti veskeré
komunikace ve skole.

Tématické okruhy:
MKV1 - Kulturni diference
MKV2 — Lidské vztahy
MKkV3 - Etnicky ptuvod
MKkV4 - Multikulturalita
MKVS - Princip socialniho smiru a solidarity

Multikulturni vychova 1. ro¢nik | 2.ro¢nik | 3.roCnik | 4.rocnik | 5.rocnik
MkV 1 Kulturni diference V1
MKV 2 Lidské vztahy Pr Pt
MKV 3 Etnicky ptivod Vv
MkV 4 Multikulturalita Vv
MKV 5 Princi]Z1 Z(();iijllr;glyo smiru Vv
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Toto priifezové téma uzce souvisi s osobnostni a socialni vychovou.

Environmentalni vvchova (EV)

Charakteristika prifezového tématu:

Vychova a vzdélavani jsou v rdmei prifezového tématu zaméefeny na celé zivotni
prostiedi (pfirodni i umél€), maji vést dité k pochopeni vztahii clovéka k zivotnimu
prosttedi a naucit ho zodpovédnému pfiistupu k jednani jednotlivce i spolecnosti a
postupnému piechodu k udrzitelnému zptisobu Zivota.

Environmentalni vychova ma rozvijet u zadkd zdjem, citéni, znalosti, postoje a
dovednosti ve vztahu k Zivotnimu prostfedi a ve vztahu k ostatnim obyvateliim planety.
(Nejde zde pouze o vyuku ekologie jako védniho oboru.)

Prifezové téma vede zaky k aktivni ti€asti na ochran¢ a utvareni zivotniho prostiedi
(v€etné mezilidskych vztahil), vede k pochopeni zdravého Zivotniho stylu a vytvéieni
hodnotové orientace zakl v zajmu udrzitelného rozvoje lidské civilizace.

Tematické okruhy:
EV1 - Ekosystémy
EV2 - Zikladni podminky Zivota
EV3 - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
EV4 -Vztah ¢lovéka k prostredi

Enviromentalni 1. 2. 3. 4. 5 rotnik
vychova roénik | ro¢nik | roénik | ro¢nik | 7"
EV 1 Ekosystémy Pt
EV 2 Zakladni podminky zivota Pt Pt
EV 3 lelee a,kt1V1ty a problémy zivotniho Prv
prostredi
EV 4 Vztah ¢lovéka k prostiedi Prv Prv Pr

Environmentélni vychova zasahuje do vétSiny vzdélavacich oblasti.

Celoskolni aktivity:
- Setieni spotfebnim materialem ( sesity, papiry, psaci a malifské potebys,..)
- Pouzivani pfednostn¢ materidll z recyklovanych surovin ( papiry, sesity,...) a
odpovédného hodnoceni pii vybéru zboZi (vyroba, obal)
- Setfeni energii ( izolace, el. spotiebice, doprava...)
- Ttidéni odpadu
- Dopravni soutéz
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- Péce o prostiedi ve Skole + klima Skoly

Medialni vychova (MeV)

Charakteristika prarezového tématu:

Seznamuje zaky se zékladnimi poznatky a dovednostmi medialni komunikace a prace
s médii. Média predstavuji vyznamny zdroj zkuSenosti, prozitkli a poznatki pro stale
vetsi okruh prijemct, proto je nutné, aby s nimi zaci uméli pracovat, vyhodnocovat je a
vyuzivat. Ddle se jednd o schopnost analyzovat medidlni sdé€leni - posoudit

vérohodnost, orientovat se v obsahu.

Prurezové téma uéi_zaky vytvaret si kriticky odstup od medialnich sdéleni a zaroven
na schopnost interpretovat medialni sdéleni z hlediska jeho informacni kvality. Na
1.stupni se uplatituje hlavné v ndvaznosti na téma Jazyk a jazykovd komunikace, kdy
zaci vnimaji mluveny a psany projev, pravidla vefejné komunikace, dialogu,

argumentace a v rdmci vytvarné vychovy zaci prezentuji svou praci.

Tématické okruhy:

MeV1 - Kritické ¢teni a vinimani medialnich sdéleni

MeV2 - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

MeV3 - Stavba medialnich sdéleni

MeV4 - Vnimani autora medialnich sdéleni

MeVS - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

MeV6 - Tvorba medialniho sdéleni

MeV7 - Prace v realiza¢nim tymu

s 1. 2. 3. 4. 5.
ST e roénik | roénik | ro¢nik | ro¢nik | rocnik
MeV 1 }(rlt}cke ¢teni a vnimani medialnich CI-S]
sdéleni
MeV 2 Il}terpretace vztahu medialnich sdéleni a ¢1-S1
reality
MeV 3 Stavba medialnich sdé€leni CJ-S1
MeV 4 Vnimani autora medialnich sdéleni Vv
MeV 5| Fungovani a vliv médii ve spolecnosti CJ-Sl
MeV 6 Tvorba medialniho sdéleni CJ-sl
MeV 7| Prace v realizacnim tymu Vv

S médiem pracuji zaci jiz od 1. ro¢niku — internet, asopis, televizni program, noviny...,

nejvice zéky ohrozuje reklama.
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4.0. Ucebni plan pro 1. stupen

4.1. Tabulka ¢.3: Ucebni plan pro 1. Stupen

ROCNIK
zdélavaci |Vzdélavaci [Vyucovaci 1. 2. 3. 4. 5. Celkem Z toho
blast obor predmét predméty  |DCD
35
Jazyk a Cesky jazyk |Cesky jazyk 8+1 8+2 7+2 6+2 6+1 43 8
jazykova a [a literatura
Jkomunika-
ce
43
9
Cizi jazyk  |Anglicky 0+1 0+1 3 3 3 11 2
jazyk
11
22
[Matematika [Matematika [Matematika 4 4+1 4+1 4+1 4+1 24 4
a jeji a jeji
laplikace laplikace
24
1
Informacni a [Informac¢nia |Informatika 1 1
komunikacni Jkomunikacni
technologie |technologie
1
12
Clovek a Clovek a Prvouka 1 1 2
jeho svét jeho svét
4
PFirodoveéda 2 2
4
Viastivéda 1+1 1+1
4 12 2
12
[Uméni a [Hudebni Hudebni 1 1 1 1 1
kultura vychova vychova
5
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\Vytvarna Vytvarna 1 1 1 2 2
vychova vychova
7
12
10
Clovek a Télesna Télesna 2 2 2 2 2 10
zdravi vychova vychova
10
5
Clovék a Pracovni 1 1 1 1 1 5
svét prace ¢innosti
5
Celkovd 20 22 24 26 26 118
povinna
Casova
dotace
Z toho 2 4 3 4 3 16
disponibiln{
Casova
dotace

4.2. Poznamky k u¢ebnimu planu

Informatika

Vyucovaci pfedmét Informatika je zafazovana do vyuky ostatnich pfedmétt od
l.ro¢niku..

Matematika

Predmeét je povinné zatazen do vSech ro¢niki a je posilen o 4 disponibilni hodiny.
Clovék a jeho svét
Vzdélavaci obor Clovék a jeho svét zahrnuje predméty PRV, PR, VL. V ramci t&chto
predméti jsou realizovana priifezova témata Environmentalni vychova, Multikulturni

vychova, Osobnostni a socidlni vychova, Vychova demokratického obcana a Vychova
k mysleni v evropskych a globélnich souvislostech.

Cesky jazyk
Cesky jazyk je ¢lenén na Jazykovou vychovu, Literdrni vychovu, Komunikaéni a

slohovou vychovu. Od 1. ro¢niku se v ramci predmétu realizuji prifezova témata
Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického obcana a Medidlni vychovy.

Anglicky jazyk

Od 1. a 2. ro¢niku vzdélavaci obor Cizi jazyk zahrnuje vyucovaci pfedmét Anglicky
jazyk 1 krat tydné a od 3. ro¢niku 3 krat tydné. V' ramci tohoto pfedmétu jsou

25



realizovana prufezova témata Osobnostni a socialni vychova a Vychova k mysleni
v evropskych a globdlnich souvislostech.

Hudebni vychova
Realizuje se v samostatnych vyucovacich pfedmétech a je zafazena ve vSech
ro¢nicich.
Vytvarna vychova
Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu VV je utvoren tak, ze ucivo a oCekavané
vystupy jsou rozpracovany do obdobi. V radmci tohoto predmeétu jsou realizovana

prafezova témata Osobnostni a socialni vychova, Multikulturni vychova a Medialni
vychova.

Télesna vychova

Ve 2. a 3. ro¢niku probiha plavani formou povinného kurzu o délce 40 vyucovacich
hodin, s dotaci 2 hodin tydné¢. O zatazeni do ro¢niki rozhoduje feditel skoly.

Pracovni ¢innosti
Ucivo se realizuje ve vSech ro¢nicich jako samostatny predmét.

4.2.1. Profil zaka
Profil zaka definuje ocekavanou uroven napliiovani klicovych kompetenci stanovenou pro
vSechny absolventy jednotlivych etap vzdelavani.

5.0. Ucebni osnovy pro 1. stupen

5.1. Jazyk a jazykova komunikace

5.1.1.Cesky jazyk a literatura

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyudovaci predmét: Cesky jazyk

Casové vymezeni

Rocnik: 1. ro¢nik 9 hodin tydné
2.ro¢nik 10 hodin tydné
3.ro¢nik 9 hodin tydné
4. ro¢nik 8 hodin tydné
5. ro¢nik 7 hodin tydné
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Celkem 43 hodin, z toho je vyucovaci ptedmét posilen o 8 hodin z disponibilni Casové
dotace.

Obsahové vymezeni

Vzdélavaci obsah je rozdélen na tfi tematické okruhy:

a)komunikacni a slohova vychova, kde se snazime, aby zaci

-ziskali schopnosti a dovednosti kultivované vyjadifovat v mluvené podob¢ myslenkové
obsahy, emoce, hodnoceni apod. z okruhu kazdodenni osobni zkusenosti, ¢etby apod.

- se pokouseli analyzovat a kriticky posuzovat precteny i slySeny text

- se ucili rozeznavat manipula¢ni komunikaci, ovétovali si fakta apod.

- byli schopni poc¢atecni pisemné komunikace spjaté zejména s piirozenymi situacemi

jejich osobniho a spolecenského zivota

- se ucili soustfedénému naslouchani, zapamatovali si podstatné skutecnosti a mohli je predat

b) jazykovd vychova, kde se snazime, aby zaci

- ziskali védomosti a dovednosti potiebné k osvojovéni spisovného jazyka

- se ucili logickému mysleni, které je predpokladem jasného a srozumitelného
vyjadfovani

- se ucili rozvijet znalosti a dovednosti potiebné k prohloubeni obecné intelektové
dovednosti, napt. porovnavani jevi, jejich shod a odliSnosti, tfidéni podle rtiznych
hledisek, zobecniovani

-pouzivali matefStinu jako nastroj k ziskdvani informaci

¢) literarni vychova, kde se snazime, aby Zaci
- ziskavali pozitivni vztah k literatuie
- poznavali prostfednictvim Cetby zékladni literarni druhy, ucili se vnimat jejich
specifické znaky
- se ucili formulovat vlastni ndzory o precteném dile
- se ucili rozliSovat literarni fikci od skute¢nosti
- ziskavali a rozvijeli ¢tenarské navyky
- pokouseli se sami tvofit literarni text
- dokdzali dramatizovat, reprodukovat literarni text
- ziskavali sebedivéru pii vystupovani na vefejnosti
- Cetba pozitivné ovliviiovala jejich postoje, obohacovala dusevni Zivot
- vyuzivali knihoven a dalSich zdroji ziskédvani informaci

Organizacni vymezeni

Zaci kazdého roéniku pracuji béhem vyuéovaci hodiny ve tiidé a vyuzivaji k uéeni
ruzné formy prace. Béhem hodiny ucitel 1 Zaci pouzivaji vSechny dostupné vyucovaci
pomucky.

Tematické okruhy prifezovych témat zairazené do predmétu cesky jazyk

e OSVI1 - Rozvoj schopnosti poznavani
e OSV7 - Mezilidské vztahy

e OSVS8 - Komunikace

e OSV9 - Kooperace a kompetice
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OSV10 - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti

VDO 4 - Principy demokracie jako formy vlady a zpiisobu rozhodovani
MEYV 1 - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

MeV2 - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

MEYV 3 - Stavba medialnich sdéleni

MeV4 - Vnimani autora medialnich sdéleni

MeVS - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

MEV6 - Tvorba medialniho sdéleni

Vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k rozvoji klicovych kompetenci

vedeme zéky ke Cteni s porozuménim, praci s textem, vyhledavani informaci
informujeme zaky o moznosti ucastnit se riiznych soutézi, olympiad a podporuje
je v ucasti

vybérem metod podnécujeme zaky k tvofivému a logickému mysleni

ve vyssich tfidach zatfazujeme do vyuky kritické ¢teni

vedeme zéky k vystizné verbdlni i nonverbalni komunikaci, ke kultivovanému
projevu

uc¢ime zaky obhajovat vlastni nazor, ale také naslouchat jinym

nabizime zaklim moznost vyuzivani literarnich prament k vytvareni riznych
postoji

vedeme zéky k rozvoji pozitivniho vztahu k mnohojazy¢nosti a respektovani
kulturni rozmanitosti

vedeme zaky k organizovani a planovani uceni

vedeme zaky k pochopeni jazyka jako dllezitého nastroje celoZivotniho
vzdélavani

Vzdé&lavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyuéovaci piedmét: CESKY JAZYK

Roc¢nik: 1.

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Vystup Ucivo Poznamky
- Cte spravng pismena, slova a texty Seznamen s velkou tiskaci
priméfené postupu nacviku ctent; abecedou
- plynule ¢te s porozuménim texty - hldskova syntéza a analyza pismen;

priméfené rozsahu a naro¢nosti jeho véku a |- kréatké a dlouhé samohlésky;
ziskanym dovednostem a zkuSenostem. |- postupny nacvik vSech pismen
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Vystup Uc¢ivo Poznamky
abecedy, prechod ke ¢teni malymi
tiskacimi pismeny;

- Cteni s porozuménim
- porozumi pisemnym mluvenym Formulace znéni tkolu, ktery je
pokyniim pFimérené narocnosti. naznacen graficky
Velmi jednoduchd pisemnd zadani
ukolti - ¢teni s porozuménim
Vyjadiovani zavislé na
- respektuje zakladni komunikac¢ni komunika¢ni situaci
pravidla v rozhovoru; Z.akladni komunikac¢ni pravidla
-vybira vhodné vyrazy a komunikacni - vhodné texty s obrazky
prostiedky piiméfené veku..
- cviCi spravnou vyslovnost jednotlivych  [Zdokonalovéani vyslovnosti pomoci
hlasek a jejich vyslovnost v jednodussichi  [jazykolamu, verst a textl
obtiznéjsich skupinach; s kumulaci urcité hlasky nebo
- peclivé vyslovuje, opravuje svou skupiny hlasek
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost.  (Cviceni vyjadfovani pomoci
odpovedi na otdzky
Pecliva vyslovnost
- v kratkych mluvenych projevech Nacvik spravné techniky ¢teni
spravné dycha a voli vhodné tempo Feci; [Basn¢ - rytmus, rym, melodie
- spravné a uvédoméle pracuje s dechem pit [Pfima fe€ - spravnd vyslovnost a
mluveni nebo Cteni. intonace ¢teného textu
- voli vhodné verbalni i nonverbalni 'Vhodné verbalni prostiedky -
prostiredKy Fei v béZznych Skolnich i omluva, prani, pokyn
mimoskolnich situacich. Zapojeni nonverbalnich prostredk -
-si osvoji oslovovani krestnimi jmény, |gesta, mimika EV
pouzivani vhodnych forem pozdravu,  [Popis obrazku
naslouchani, dodrzovani
jednoduchych komunikacnich pravidel
ve tride, podekovani, omluvu,
primerenou gestikulaci
- na zakladé vlastnich zazitki tvori Kratky pribéh za pomoci prvkil
kratky mluveny projev; obrazkové osnovy
- vypravuje piib&h podle obrazku. Vypravovanti; jednoduchy popis
Jednoduché véty

- zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim;

- vytvaii a zautomatizovan levopravou
orientaci (psani do fadkil) a zrakovou
orientaci shora dolt1, plynuly pohyb ruky po

Ptiprava zakti na psani - spravné
sezeni, drZeni psaciho nacini,
umisténi a sklon papiru nebo
seSitu, vzdalenost o¢i od papiru
bvoﬁovaci a kresebné cviky
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Vystup Uc¢ivo Poznamky
papite; Psani htilkovym pismem
- stiida praci a odpocinek. Psani pismen, slov, jednoduchych

veét 1 souvislejSich text

Spravna technika psani - dhledny,
Citelny a piehledny pisemny
projev

- piSe spravné tvary pismen a Cislic,
spravné spojuje pismena i slabiky,
kontroluje vlastni pisemny projev;

- dodrzuje spravné poradi pismen;

- prevadi text z podoby mluvené do podoby

Psani htilkovym pismem

Psani pismen, slov, jednoduchych
vt 1 souvislejSich text

Spravna technika psani - dhledny,
Citelny a piehledny pisemny
projev

psané.

Kontrola spravnosti a kvalita
pisemného projevu

- sef'adi ilustrace podle déjové

jednoduchy pribéh.

posloupnosti a vypravi podle nich

Vypraveni podle obrazkové osnovy
Prezentace - pohddka, jednoduchy
piibch

Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyudéovaci prtedmét: CESKY JAZYK

Roc¢nik: 1.
LITERARNI VYCHOVA
Vystup Ucivo Pozndmky
Poslech literarnich texti
- zpocatku poslouchéni textu
prednaseného ucitelem, napodobovani
tempa a frazovani ucitele

- Cte a pirednasi zpaméti ve
vhodném frazovani a tempu
literarni texty priméiené véku.

7.azitkové ¢teni a naslouchani

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

- pfednes vhodnych literarnich texti;

- volna reprodukce precten¢ho nebo
slySeného textu;

- dramatizace, vlastni vytvarny doprovod.
IAktivni price s textem - dramatizace

- vyjadiuje své pocity z precteného
textu.

Popisovani atmosféry prib¢hu,
vyjadiovani pocitl (radost, smutek,
strach,...)

OSV1 - Rozvoj
schopnosti
poznavani
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Vystup Ucivo Pozndmky

s Cteni jednoduchych textii verSovanych i
- rozliSuje vyjadirovani v proze a ” ,
neversovanych

ve versich, odliSuje pohadku od

. L % Basen - sloka, rym

ostatnich vypravéni. Pohsdka
Spravné reprodukovani textu - prednaseni
Cteni

- pracuje tvorivé s literarnim Domysleni a dopliiovani rymi

textem podle pokynii u€itelea  [Tvorba vlastni basnicky

podle svych schopnosti. lustrace na zakladé pochopenti textu
Rikadla, rozpogitadla

Pocatky dramatizace prozaického textu

Vzdé&lavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyudovaci predmét: CESKY JAZYK

Roc¢nik: 1.

JAZYKOVA VYCHOVA

Vystup Ucivo Pozndmky

- rozliSuje zvukovou a

grafickou podobu slova, ¢teni Zvukovi strénka jazyka - suchové

slova}vna.l hlasky,, s rozliSeni hlasek, vyslovnost samohlasek,
- odliSuje dlouhé a kratké A A , .
A souhlasek a souhlaskovych skupin

samohlasky; , p .

. - analyza a syntéza slov;
- analyzuje sluchem slovo na . X X TeX X X
hldsky: - slova se skupinou dé, t&, né, bé, pe, vé, me;

e s 11s , - doplilovani slov, hledani danych hlasek;

- rozliSuje hlasky a pismena; cice s chvbou
- prevadi mluvenou podobu P ybou-

slova (véty) do podoby psané.

Vyhledavani slov dle tématu (jidlo, div¢i
jména,...)
Ttideni slov

- porovnava vyznamy slov
piiméfené narocnosti.

- rozliSuje v textu druhy vét Spravné ¢teni vét - intonace (interpunkcni

podle postoje mluvciho naménka)
priméfené naroCnosti.
Pravopis

- spravné piSe a odiivodiuje
velké pismeno na zacatku

véty.

- poznavani zacatku a konce véty;
- vnimani rozdilu mezi slovem a vétou;
- velké pismeno ve jméng.
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Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyucovaci predmét: CESKY JAZYK

Ro¢nik: 2. o
JAZYKOVA VYCHOVA

Vystup Ucivo Pozndmky

Slova, slabiky
- déleni slov na konci fadkt
Hlasky a pismena

- rozliSuje zvukovou a grafickou podobu |- tiidéni hlasek (samohlésky,

slova; souhlésky, dvojhlasky)

- tfidi samohlasky na dlouh¢ a kratké, popise  [Krétké a dlouhé samohlésky

rozdil v jejich uziti; - zména vyznamu

- déli slova na konci fadk, vi, co tvori Dvojhlasky ou, au

slabiku. - délent slov s dvojhlaskou
Slabikotvorné souhlasky
- zastupuji samohldsku nebo
dvojhlasku

- porovnava vyznamy slov, zvIasté slova
opacného vyznamu a slova souradna,
nadiazena a podiazena;

- vyhledava v textu slova piibuzna;

- struéné vysvetli vyznam slov;

- rozeznava slova jednoznacna,
mnohoznacna, spisovha, nespisovna,
Synonyma a opozita.

Slovni zisoba a tvoreni slov

- slova a pojmy, vyznam slov,
slova jednovyznamova

a mnohovyznamova,
antonyma, synonyma,
homonyma

'Vztahy mezi slovy, tiidéni slov
do skupin

- porovnava a tiidi slova podle
zobecnéného vyznamu - déj, véc, okolnost,
vlastnost;

- seznami se s ucivem o slovnich druzich.

Ttidéni slov do skupin

-rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru;
- seznami se s tiidénim slov podle slovnich
druhd.

- spojuje véty do jednodusSich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy;

- osvoji si vyznam a funkci spojek a
spojovacich vyrazi.

Tvaroslovi - slovni druhy, tvary
slov

Podstatna jména

- nazvy osob, zvifat a véci
Tvary podstatnych jmen

- propedeutika sklofiovani
Slovesa - tvary sloves

- propedeutika casovani
Predlozky

- vyhledat v textu, vyslovuji se
spolecné se jménem, slabicné a
neslabicné predlozky

Skladba - véta jednoducha a
souveti
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Vystup

Ucivo

Poznamky

Tvoreni vét se spravnym
slovosledem

Véty

- usporadani vet;

- doplilovani vhodnych spojek do
VeEL.

Dopliiovani spravnych znamének

- rozliSuje v textu druhy vét podle postoje ~ |,,.‘, “7*, “I
mluvciho a K jejich vytvoreni voli vhodné  [Hledéni druhii vét v textu,
jazykové i zvukové prostredky. vymysleni druhi vét na dana
slova
Pravopis lexikalni
Parové souhlasky
- spodoba
7 divodnovani pravopisu
souhlasek
- odivodiiuje a piSe spravné: i’y po tvrdych ?E)argiffclﬂg psan

a mékkych souhlaskach; dé, té, né, 0/i, bé,
pé, vé, mé - mimo morfologicky Sev; velka
pismena na za¢atku véty a v typickych
pripadech vlastnich jmen osob, zvirat a
mistnich pojmenovani.

Slova se skupinami d, te, ne, bé,
pe, ve, me - € oznacuje mekkost
predchazejici souhlasky

- ujasnéni si vztahu mezi zapisem
a vyslovnosti téchto skupin
RozliSovani mékké a tvrdé
souhlésky - psani i/y

Jména obecn4 a vlastni

Velké pismeno na zacatku vety

- opakovani

Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyuéovaci piedmét: CESKY JAZYK

Roc¢nik: 2.
LITERARNI VYCHOVA

Vystup

Uc¢ivo

Poznamky

vhodném frazovani Odpovedi na otazky, prevypraveni textu

a tempu literarni texty vlastnimi slovy

primérené véku; Prednes basn¢ zpaméti

- reprodukuje obsah textu.  [Spravné ¢teni basné, poté p&kna recitace, zp&v
(rymy, pomlky)

Poslech literarnich textt
- Cte a prednasi zpaméti ve |[Zazitkové ¢teni a naslouchani
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Vystup Ucdivo Pozndmky
Tvoiivé ¢innosti s literarnim textem -
prednes vhodnych literarnich text, volna
C e reprodukce precteného nebo slySeného OSV7

- vyjadruje své poci . Lo ,

z‘[’)}geé tenjého tey?tu’ ty textu, dramatizace, vlastni vytvarny Mezilidské

- popise atmosféru I;Hbéhu doprovod . vztahy

" |Vyjadreni vlastniho ndzoru a pocitti z ¢tené¢ho,

uplathovani své zkusenosti

'Ukolébavka - emocionalni text

- rozliSuje vyjadirovani

Vv proze a ve versich,
odliSuje pohadku od
ostatnich vypravéni;

- ziskava informace o
zakladnich znacich prézy a
verse.

7 akladni literarni pojmy - rozpocitadlo,
hadanka, Fikanka, basei, pohadka
Typické znaky pohadkového pitbehu

- Bylo, nebylo. .. Za devatero horami. . .;

- nadpiirozené postavy, kouzelné predmdty,
zazraCnost. . .;

- srovndni s ostatnimi literdrnimi texty.

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem -
prednes vhodnych literarnich textii, volna
reprodukce precteného nebo slySeného

- pracuje tvorivé textu, dramatizace, vlastni vytvarny
s literarnim textem podle  (doprovod
pokynii ucitele a podle Vypravovani obsahu piibéhu vlastnimi slovy
svych schopnosti; Vyhledavani, dopliiovani a vymysleni rymut
- reprodukuje rizné druhy  Tvorba vlastni basné
texta. Kresba ilustrace na zaklad¢ porozuméni obsahu
textu
Odrikavani fikadel a rozpocitadel
Zp&v

Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyuéovaci predmét: CESKY JAZYK

Roc¢nik: 2.
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Vystup Ucivo Pozndmky

Praktické ¢teni - technika ¢teni,
Cteni pozorné, plynulé
s porozumeénim

- plynule ¢te s porozuménim texty RozliSovani véty podle postoje

priméreného rozsahu a naro¢nosti; mluvciho, spravnd intonace,

- orientuje se v textu, uci se vyhledavat  [porozumeni obsahu textu

Vv textu potfebnou informaci; Krétké a dlouhé samohléasky

- Cte vyrazné texty rizného typu. - uvédomovani si, Zze délka
samohlasky mtize zcela zménit
vyznam slova
Vyslovnost parovych souhlasek
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Vystup

Ucivo

Poznamky

- porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokyntim piiméiené
narocnosti;

- fidi se jednoduchymi pokyny a plni je.

Praktické naslouchani - zdvorilé
vyjadieni kontaktu s partnerem
Posilovani samostatnou praci

7Zaklady techniky mluveného
projevu
- dychani, tvoreni hlasu,
vyslovnost
- respektuje zakladni komunikacni Komunikac¢ni Zanry - omluva,
pravidla v rozhovoru; pozdrav
- vybird vhodné slovni obraty a logicky  |Reakce na riizné situace - umét
navazuje myslenky. piivolat pomoc
Popisovani udélosti dle obrazkové
0Snovy
Opakovani pravidel vedeni
rozhovoru
'Vypravovani, dialog na zakladé
obrazového materialu
- v kratkych mluvenych projevech ;ﬁﬁc;:lgésml \;nr];?:? drymou

spravné dycha a voli vhodné tempo
FeCi;

- uplatiuje prakticky slovni piizvuk a
vétnou melodii.

Uvédoméni si rozdilu mezi
vypravovanim a basni - rozdilné
frazovani

Slabicna stavba slova, slovni piizvuk
Interpretace basné, fikadla, lidové
fikanky psané nafecim

- voli vhodné verbalni a nonverbalni
prostredky reci v béZnych Skolnich a
mimoskolnich situacich;

- uziva vhodné vyrazoveé prostiedky

v riiznych komunikaénich situacich.

'Vyjadiovani zavislé na
komunikacni situaci

Omluva, pozdravy, popis zvitete,
nehoda, telefonovant, prani

- na zakladé vlastnich zaZitka tvori
kratky mluveny projev;

- osvojuje si pravidla vypraveni a popisu;
- pracuje s jednoduchou osnovou
vypraveéni a popisu.

7Zaklady techniky mluveného
projevu (dychani, tvoreni hlasu,
vyslovnost)

- piSe vécné i formalné spravna
jednoducha sdélent;
- cvici plynuly a thledny pisemny projev.

Technika psani - uhledny, ¢itelny
a prrehledny pisemny projev,
formalni Gprava textu
Dodrzovani hygienickych a
pracovnich navykt

Dopis pro kamardda

- sef'adi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy pribéh;

- interpretuje, prezentuje, sestavuje piibch

'Vypravovani piibéhu podle obrazkti
Sestavovani popisu - pouziti
obrdzkové osnovy

Pfiprava rozhovoru postav
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Vystup

Ucivo

Poznamky

piiméfené délky a narocnosti.

nakreslenych v riiznych situacich

Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyudovaci predmét: CESKY JAZYK

Roc¢nik: 3.
JAZYKOVA VYCHOVA

Vystup

Ucivo

Poznamky

- rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova.

Préce s chybou

- vyhledavani chybné
rozdélenych slov;

- dopliovani netuplnych slov.
Rozsifovani védomosti o
parovych souhlaskich
'Vyjmenovana slova

- u slov stejné zn&jicich, ale
rtizného vyznamu pil - pyl, byt -
bit,. ..

- porovnava vyznamy slov, zvIasté slova
opacného vyznamu a slova souiradna,
nadiazena a podiazen4, vyhledava v textu
slova pribuzna;

- vysvétli vyznam slov;

- vyymenuje slova jednoznacnd, mnohoznacna,
spisovnd, nespisovnd, synonyma a opozita;

- oznaci v textu slova piibuzna.

Slovni zisoba a tvoreni slov

- slova a pojmy, vyznam slov,
slova jednovyznamova a
mnohovyznamova, antonyma,
synonyma, homonyma
Stavba slova

- kor'en, piredpona, piipona
Vztahy mezi slovy; tfidéni
skupiny slov

Slova citove zabarvena

Slova spisovnd a nespisovna
Slova piibuzna

'Vyjmenovana slova

- rozpoznavani pribuznosti slov

- porovnava a tridi slova podle zobecnéného
vyznamu - déj, véc, okolnost, vlastnost.

Ttidéni slov do skupin
- opakovani, prohlubovani uciva

- rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru;
- vyhledava zastupce k jednotlivym slovnim
druhtim a u podstatnych jmen a sloves také
rozpoznava zakladni tvaroslovné kategorie;

Tvaroslovi

- slovni druhy, tvary slov
Druhy slov

- opakovani tfidéni slov podle
druhu

Podstatnd jména

- nazvy osob, zvitat a veéci

Pfidavnd jména
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Vystup

Ucivo

Poznamky

- vlastnosti jmen, jak se na né
ptdme, vyhledavani, nahrazovéani
Z4jmena

- nahrazuji jména nebo na né
ukazuji

Cislovky

- pocet nebo poradi

Prislovce

- jak se na n€ ptame, poznat

v textu

Predlozky, spojky

- opakovani

Castice

- orientaCni seznameni (u pracich
vEt)

Citoslovce

- pocity, vyzvy, zvuky

Slovni druhy ohebné, neohebné

- spojuje véty do jednodusSich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy;

- vybira a pouziva spojky dle vyznamu a dle

vvvvvv

Skladba - véta jednoducha a
souveéti

ZaKkladni skladebni dvojice

- podm¢t a piisudek

Rozdil mezi vétou jednoduchou a
souvetim.; pocitani vét v souveti
Spojovani vét do souvéti, Carky
mezi vétami

Cesting.

Tvoteni rozvitych vét

- rozliSuje v textu druhy vét podle postoje Dopliiovani spravnych znamének
mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné e T S
jazykové i zvukové prostiedky. - hledani druhii vét v textu
- oduvodiiuje a piSe spravné: i/y po tvrdych ~ [Pravopis lexikalni
a mékkych souhlaskach, dé, t€, né, 0/i, bé, pé, |Opakovani parovych souhlések,
v€é, mé - mimo morfologicky Sev, velka psani i/y po m&kkych a tvrdych
pismena na zacatku véty a v typickych souhldskach, psani slov s €
pripadech vlastnich jmen osob, zviiat a Vyjmenovana slova
mistnich pojmenovani. Vlastni jména
- uZiva v mluveném projevu spravné ; ] . .
gramatické tvary podstatnych jmen a sloves; Zakladm/kat.egone sklongvanl .

. ~ e P podstatnych jmen - rod, ¢islo, pad
- seznami se blize s ohebnymi slovnimi druhy , ; A

. s Z4kladni kategorie Casovani
(podstatnd jména, slovesa); 1 %

o . L. . , isloves - osoba, Cislo, ¢as

- procvicuje souvisly mluveny projev ve spisovné Infinitiv
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Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyudovaci predmét: CESKY JAZYK

Roc¢nik: 3.
LITERARNI VYCHOVA
Vystup Ucivo Poznamky
- Cte a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
P?c;?gg‘;?c;":g‘t?s’ah textu, prevypravi Zé.iitkové éte,ni a nasl(‘)uchvéni ‘y
fext vlastnimi slovy: Sp,lsovatel, basnik, kniha, ¢tenar
v o1 s w1 Rym

- prednasi zpaméti basn€ nebo “ , . .

o Cteni se spravnou intonaci
prozaické texty; ' Cteni povasti
- basné (pistiove texty) nejprve spravné
Cte, poté se soustiedi na pcknou
recitaci, zp&v (rymy, pomlky).
- vyjadiuje své pocity z precteného
textu; Tvorivé ¢innosti s literarnim textem
- osvojuje si zakladni postupy - prednes vhodnych literarnich
interpretace (rozbor a vyklad) textu; textii, volna reprodukce pie¢teného OSV] 3
- vyhledava nejriiznéjsi informace, nebo slySeného textu, dramatizace, Mezilidske
oznacuje zésadni udalosti a zvraty vlastni vytvarny doprovod vztahy
v ptibchu, popise pointu, vztahuje Slova citove zabarvena
prectené k vlastnim zkuSenostem atp.; |- hanlivé a lichotivé vyrazy
- vyjadiuje vlastni postoje a citovy Povést, baje, bajka
vztah k tématu.
- pracuje tvorivé s literarnim textem
podle pokynii ucitele a podle svych  [Tvorivé ¢innosti s literarnim textem
schopnosti; Divadelni predstaveni, herec,
- podili se na dramatizaci prozaického  |rezisér
textu, na predstaveni jednoduché Dramatizace pohadky
divadelni hry.

Vzdé&lavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyuéovaci piedmét: CESKY JAZYK

Roc¢nik: 3.

SLOHOVA A KOMUNIKACNI VYCHOVA

Vystup Ucivo Poznamky

- plynule ¢te s porozuménim texty  (Cteni plynulé, pozorné
piriméFeného rozsahu a narocnosti; [Rozvijeni cteni s porozuménim,

- orientuje se v textu, vyhledava porozumeéni slozitéjsich textil
otfebnou informaci; Melodie véty
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projevu.

- obrazkova i pisemna podoba

Vystu Ucivo )
yStup Poznamky
- upeviuje si Ctenarské dovednosti,  [Hledani vyznam slov ve slovniku
Vyuziva a zpracovava informace Lidové réeni, pranostiky
ziskané z tisténych a psanych zdroju,
rozsituje si slovni zasobu.
- porozumi pisemnym nebo
mhvw enym pokyntim pFiméfene 'Vécné naslouchéni (pozorné,
slozitosti; v w7
i se sloitdfmi pisemngmi soustredénc)
pokyny a Spravné na né reague: Zadani tkolu sloZeného z vice Casti,
- pracuje samostatné na zakladé mySlenkové narongjsi
pisemnych pokynt.
- respektuje zakladni komunikacni Zakladn} konll.lm!mcm pr‘:wl('ila
. (osloveni, zahajeni a ukonceni

pravidla v rozhovoru; . weyso <

. v, dialogu, stridani roli mluv¢iho
- dodrzuje ve spolecnosti vZzité 9 et £ .

kacni . a posluchace, zdvorilé vystupovani)
komunikacni normy; Prevypravéni textu psaného formou
- naslouch feci druhého a snazi se VP P
v X oee x rozhovoru
priméfene (citlive) reagovat. . . . PR
Spisovna a nespisovna vyjadieni
- v kratkych mluvenych projevech
;]:;:Vne dycha a voli vhodné tempo Spravné tempo, frazovani, pecliva
9 , . v

- uplatiuje slovni piizvuk a vétnou vyslovnost, melodie véty
melodii.
- voli vhodné verbalni a Mimojazykové prostiedky - gesta,
nonverbalni prostiredKy reci mimika
v béZnych Skolnich a mimoskolnich [Ztvameni divadelniho predstaveni
situacich.
- na zakladé vlastnich zazitki tvori [Vypravovani, pozdrav z prazdnin,
kratky mluveny projev; dopis, popis OSVS
- planuje a sestavuje jednotlivé ¢asti  |Osnova Komunikace

- piSe vécné i formalné spravna

7anry pisemného projevu: adresa,
blahopi‘ani, pozdrav z prazdnin,
omluvenka, zprava, oznament,

- interpretuje, prezentuje, sestavuje
iibch primérené délky a narocnosti -

jednoducha sdéleni; pozvanka, vzkaz, inzerat, dopis, popis
- cvici plynuly a thledny pisemny Strucné a vystizné zachycent situace
projev; Popis pracovniho postupu, véci, zviete,
- seznamy se s naleZitostmi osoby
jednoduchych pisemnych sdélenia  [Spravnost zépisu
samostatné je tvoii. - forma, pravopis

Psani adresy

- jméno, prijment, ulice, mésto, PSC
- sef'adi ilustrace podle déjové Vypravovani podle obrazkii
posloupnosti a vypravi podle nich  [Sestaveni jednoduché osnovy piibéhu
jednoduchy pribéh; 'Vhodny nazev piibéhu

Popis v riiznych casech (piitomny,

budouci, minuly)
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Vystup

Ucivo

Poznamky

pisemné a Ustné.

Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyudovaci predmét: CESKY JAZYK

Roc¢nik: 4.

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

- vystizné a struéné telefonuje;
- formuluje a posila SMS zpravy.

kontaktu s partnerem
Rozhovor, e-mail, SMS,
telefonovani

Vystu Ucivo )
yStip Poznamky
- ct(.e S p().rozumemm primerene texty Praktické &teni - plynulé
potichu i nahlas; y s CC S,
“ o Cteni, znalost orientacnich
- plynule ¢te vSechny druhy textt; vkt v textu
- pouziva rychlé a uvédomélé tiché cteni. P
- rozliSuje podstatné a okrajové informace [Vyhleddvéani podstatnych
v textu vhodném pro dany vék, podstatné finformaci v textu
informace zaznamenava; Samostatna prace, prace ve
- vyhleddvd v textu informace. dvojici €i skupiné
- posuzuje tplnost a netiplnost
jednoduchého sdéleni; Price s riznymi texty
- vyhledava nedostatky, dopliuje.
Stiidani roli mluvciho a
i . Ve My w1 wes posluchace
rspr(),dukuje obsah primérené slozitého Mimojazykové prostiedky
sdéleni; Y e imil
- vypravi s pouZitim plnovyznamovych Fedi (gesta, %)
P Vyprévéni
sloves. .
/prava
Popis udalosti
Praktické a vécné
- vede spravné dialog; naslouchani - pozorné, OSVS
- posild e-mail; soustiedéné, vyjadieni Komunikace

- rozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikacni situace;

- v popisu rozeznava dulezité znaky od
detailti;

- pouziva Slovnik spisovné ¢estiny

(s dopomoci);

- pii vypravéni pouziva vsech slovnich druht;

'Vyjadiovani souvislé na
komunikacni situaci
Vypravéni
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Vystup

Ucivo

Poznamky

- voli vhodné vyrazy pro omluvu.

- piSe spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikacni Zanry;
- vyplni dotaznik;

- sestavi prani k narozenindm, svétku i jinym
prilezitostem;

- popisuje vec podle osnovy;

- sestavi pracovni postup, popise pracovni
postup;

- napiSe kratké dopisy;

- Cleni text na odstavce;

- sestavuje nadpisy ¢lanka;

- v textu rozliSuje tvod, stat’ a zaver.

Komunikaéni Zanry - prosba,
vzKkaz, zprava, oznameni
7Zanry pisemného projevu -
adresa, blahoprani

Popis

Jednoduché tiskopisy
(piihlaska, dotaznik)
Clenéni textu

Popis véci podle osnovy
Pracovni postup

Dopis - ¢lenéni na odstavce
Nadpis

Clenéni vypravéni na odstavce

- sestavi osnovu vypravéni a na jejim
zakladé vytvari kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrZenim ¢asové
posloupnosti piimetené veku.

Osnova popisu
Osnova pracovniho popisu
Osnova vypraveéni

Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyuéovaci predmét: CESKY JAZYK

Roc¢nik: 4.
LITERARNI VYCHOVA
Vystup Ucivo Pozndmky

Zazitkové ¢teni a
naslouchani

- vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je; |Poslech literarnich texti

- zapisuje prectené knihy do ctenatského deniku; Prezentace precten¢ho

- vyjadiuje své pocity a vztah k tématu; textu

- hovoti o shlédnutych ¢ vyslechnutych zajimavych (Ctenaisky denik

potadech, stru¢né vypravi obsah;

- seznamuje se s nejznamejSimi ceskymi ilustratory.
[lustratofi a ilustrace
Prednes vhodnych

- volné reprodukuje text podle svych schopnosti, [literarnich texti

tvori vlastni literarni text na dané téma; 'Volna reprodukce

- reprodukuje precteny text. precteného nebo
slySeného textu
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Vystup

Ucivo

Poznamky

Dramatizace
Vlastni vytvarny
doprovod

- rozliSuje rizné typy uméleckych a Tvorivé ¢innosti

neuméleckych textii; s literarnim textem

- rozliSuje mezi prozou a poezii;

- odliSuje hlavni a vedlejsi postavy; Préza, poezie - vhodné

- popise rytmus basni v poezii; texty a prace s nimi

- seznamuje se s povestmi z rodného kraje;

- rozliSuje mezi médii: rozhlas, televize, film, kino.  [Povésti
Zakladni literarni
pojmy
Literarni druhy a

- pfi jednoduchém rozboru literarnich textii panry: rozgmatadlo,

vr o c e s . hadanka, rikanka,

pouzwa/el?r.nentarm lltervarn} poymy; ., basen, pohadka, bajka

- vyhledava informace v détskych encyklopediich. Litersrni pojmy:
spisovatel, kniha,
divadelni piredstaveni,
herec, rezisér, vers, rym

- soustavné po cely rok plynule ¢te vsechny druhy
textll, vyuziva rychlé 1 uvédomélé tiché ctenti,
recitaci, vyuziva poznatki z ¢etby, vyjadiuje
reprodukct své pocity z Cetby, z poslechu,

z divadelniho predstaveni, filmu Ci televize.

Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyudovaci predmét: CESKY JAZYK
Roc¢nik: 4.
JAZYKOVA VYCHOVA

Vystup

Ucivo

Poznamky

- porovnava vyznamy slov, zvIasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a
slova vicevyznamova;

-vybere 7 nabidky slovo, které md

vyznamem nejblize k zadanému slovu
-nahradi v textu slovo slovem
vyznamem protikladnym, vyznamem
stejnym nebo podobnym, citové
zabarvenym, nespisovné slovo slovem
spisovnym

-vyhledd v textu slovo vicevyznamové,
vysvetli jeho dalsi vyznamy
-rozhodne, zda dvojice slov spliuje

Opakovani: Slova
jednovyznamova

a mnohovyznamova,
antonyma, synonyma,
homonyma
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Vystup

Ucivo

Poznamky

pozadovanou podminku (pro opozita);

- rozliSuje ve slové koren, ¢ast piriponovou
a piredponovou;

- rozliSuje slabiky bé, p€, vé a bje, vje ve
slovech.

Stavba slova (koi‘en, ¢ast
piredponova a priponova)
Rozdil predpona - predlozka
Skupiny be, pé, vé&, zdvojené
souhlésky bje, vje ve slovech

- urcuje slovni druhy plnovyznamovych
slov a vyuziva je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu;

- porovnava vyznam slov;

- urCuje slovni druhy, rozd€luje slova na
ohebna a neohebna;

- urCuje rod, ¢islo a pad u podstatnych jmen;
- sklofiuje podstatnd jména rodu stfedniho,
zenského a muzského podle vzort;

- rozliSuje jednoduché a slozené tvary sloves,
urcuje zvratna slovesa, pozna infinitiv;

- Casuje slovesa v piitomném, minulém i

Tvaroslovi - slovni druhy, tvary
slov

Zaklady morfologického
pravopisu (koncovky
podstatnych jmen)

Opakovani - nauka o slove,
hlaskova podoba slova, vyznam
slova

Rod, ¢islo, pad podstatnych jmen
Vzory podstatnych jmen
Sklonovani podstatnych jmen
Slovesa - tvar urcity a neurCity
Jednoduché a slozené tvary sloves

budoucim ¢ase. Zvratna slovesa, infinitiv
Casovani sloves v piitomném,
budoucim a minulém case

- rozliSuje slova spisovna a jejich

nespisovné tvary;

- vyhleda spisovné podoby slov a porovnava

je s nespisovnymi slovy; Slova spisovna a nespisovna

-doplni zadany tvar podstatného jména
do veéty tak, aby to bylo mluvnicky a
pravopisné spravné (1. a 4. pad rod
muzsky Zivotny).

Slova citoveé zabarvena

- vyhledava zakladni skladebni dvojici;
- zepta se na podmét a prisudek.

ZaKkladni skladebni dvojice
Podmét a prisudek

- odliSuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou
v souvéti.

'Véta jednoducha a souvéti
Stavba véty - véta jednoducha a
souveti

'Vzorec souveti
- uziva vhodnych spojovacich vyrazi,
podle poti‘eby projevu je obménuje; Re¢ piima a nepiima

- rozIiSi fec ptimou a vétu uvozovaci.

- piSe spravné iy ve slovech po obojetnych
souhlaskach;

-pisSe spravné z hlediska pravopisu
lexikdlniho a morfologického;

- uvédomeéle pouziva i/y po obojetnych
souhldskach

Pravopis lexikalni
Vyjmenovana slova

43




Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyudovaci predmét: CESKY JAZYK

Roc¢nik: 5.

KOMUNIKACN{ A SLOHOVA VYCHOVA

Vystu Ucivo )
ySHp Poznamky
- Cte s porozuménim primérené narocné texty
potichu i nahlas. v,
-vybere 7 nabidky vhodny nadpis (Cteni e,
, , o, - praktické Cteni;
-posoudi na zakladeé precteného textu PR
. . : - vécné Cteni (Cteni
pravdivost / nepravdivost tvrzeni . . .
) oL "y jako zdroj informaci,
-posoudr, zda dand informace vyplyvd / Steni vvhledavaci
lyva z textu e vy ecavacl,
evypLy T o . klicova slova).
-vyhledd v textu odpoved na zadanou otazku
-vystihne hlavni myslenku textu
Naslouchani
- praktické;
- rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu |- vécné (pozorné,
vhodném pro dany vék, podstatné informace soustredéné);
Zaznamenava; - aktivni
-vypise pozadovanou informaci z textu (zaznamenavat
slySené, reagovat
otazkami).
- posuzuje tplnost ¢i nedplnost jednoduchého
sdéleni;

il oo i 00 i
ppreva, Varac, oxnamentt, po<) . daného textu
-posoudr, zda naleZitosti daného slohového
utvaru jsou uplné, ¢i zda néco chybi
- reprodukuje obsah primérené slozitého sdéleni

procureuje obsah p . ! Reprodukce obsahu
a zapamatuje si z né€j podstatna fakta; v v o
o . » priméfene naro¢ného
Fvyslechne sdélent a reprodukuje / napise
. textu
jeho obsah /smysl -
-vyslechne vzkaz a reprodukuje ho dalsi e zapamalov
vystecine : : podstatnych faktti
osobé; .
'Vypravovani
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- vyuziva vhodna podstatna jména, pridavna jména,

postupu, déje a ¢innosti

Vystup Ucivo Poznamky
Vyjadrovani zavislé
- vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, na komunikacni
zanechava vzkaz na zaznamniku; situaci
-na zdklade zadanych informaci vede dialog, |Komunikaéni Zanry -
telefonicky hovor omluva, prosba, OSV8 . )
(s kamarddem, s dospélym), zanecha vzkaz vzkaz, zprava, Komunikace
na zdznamniku oznamenti, dialogna |(OSV9 -
-posoudr, zda v uvedené ukdzce dialogu, zakladé obrazového [Kooperace a
telefonického rozhovoru nebo vzkazu na materialu kompetice
zaznamniku néco chybi nebo zda je uplnd Zé4znam tisnového
zmeni dialog na vzkaz... volani
-sepiSe spravny postup pii ohlaSeni se na tisiovou  [PiSeme zpravy bez
linku; chyb
- napise co nejstrucngji a vsetikajici sdéleni Zanechani vzkazu na
spoluzakovi; zaznamniku
- sezndmi se s moznostmi Skypu, e-mailu, chatu, E-mail, Skype, ICQ,
1CQ. Chat
Postovni tiskopisy
MeV1 - Kritické
¢teni a vnimani
medialnich
sdéleni
MeV2 -
- rozpoznivé manipulativni komunikaci Sledovant reklamy Inte;pretace
v reklamé; elovizi vzta. u
-vybere 7 predloZenych ukazek tu, kterd e _ medialnich
v 5 ovlivitui hodovani clovek Praktické vytvoreni sdéleni a reality
wrazné ovliviiuje rozhodovani cloveka \dam
-vybere z nabidky moznosti, ceho chtéla © Y
reklama dosdhnout; Hra na obchodnika MeVS5 -
Fungovani a vliv
médii ve
spole¢nosti
FG ( hra na
obchod)
- voli naleZitou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo  [Popis osoby
podle svého komunika¢niho ziméru;
- vhodné se predstavi ostatnim détem,
dospélemu
- popiSe presné a vystizn€ osobu ¢i bytost podle
danych pravidel (nejprve celkovy vzhled, pak
jednotlivosti); Popis pracovniho
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narozenin a svatebni oznament;
- napise omluvenku za nesplnény domaci ukol,
zadost 0 nove vybaveni tiidy a strucné pisemné

oslavu, svatebni
oznament, recept

Vystu Ucivo )
ySHp Poznamky
prislovce a Cislovky, vyuziva piirovnani,
- presné sestavi popis postupu, déje nebo ¢innosti
tak, aby byl pouzitelny v bézném Zivoté.
- rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost sKladni
a vhodné ji uziva podle komunikacni situace; Zakla o,
e S . komunikacni
-rozlisi ve slySené ukazce spisovnou a . .
neSDisOD o] pravidla (osloveni,
spisovnou vyslovnost - ‘.
. zahajeni a ukonceni
(sme, dyz vo tom apod.) dialogu, stridAni roli
- pri verejné komunikacni situaci vyuziva mluvéil; o
spisovnou vyslovnost a posluchate, zdvoFilé
stupovani
-reflektuje dileZitost prvkii neverbalni Vyp i ‘E.)i azykgvé
komunikace, eliminuje hrubé vyrazy z verbdlni 9 v EV
] i o . prostredky reci
komunikace, zvlada polozit vhodnou otazku (mimika, gesta)
MV3 - Stavba
medialniho
sdéleni
- piSe spravné po strance obsahové i formalni Technil .
jednoduché komunikacni Zanry; (Ghledny cl“iteln i a
-piSe spravné po strance obsahové i formalni |, Y, creemy a
praveni- prehledny pisemny
ypraveni, roiev. formalni
- napiSe spravné dopis kamaradovi (se vSemi Projev,
o . Gprava textu)
naleZitostmi); il , . MV6 - Tvorb
. : ) ) Zanry pisemného vorba
-v ukdzce dopisu doplni, co chybi . . dialnih
o 1 - o projevu - dopis medialniho
- vytvoii a napiSe kratkou basenl na dané téma; > déleni
" . ‘. omluvenka, zadost,  [Sd¢€ienl
- napiSe recept na své oblibené jidlo; Srucné vvsvetlen ’
- napise inzerat na prodej, pozvanku na oslavu . s VSVl e,
inzerat, pozvanka na

- piipravi si pisemné osnovu, podle které bude

vysvétli, pro€ nepiiSel za kamarddem. Moje bisefi VDO4 - Principy
demokracie jako
formy vlady a
zptsobu
rozhodovani

- sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé

vytvori kratky mluveny nebo pisemny projev 'Vypravovani na dané

s dodrZenim ¢asové posloupnosti; téma

- napiSe kratké vypravovani na dané téma (Podzim, [Popis straSidelné

Brzy budou Vénoce...); postavy
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Vystup

Ucivo

Poznamky

Vypravet;
-k zadanému textu primérené délky vytvori
jeho osnovu (nejméné o trech bodech)

Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyudovaci predmét: CESKY JAZYK
Roc¢nik: 5.

LITERARNI VYCHOVA
Vystup Ucivo Pozndmky

-vyjadiuje své dojmy z etby a zaznamenava je;
- vypravi struéné hlavni myslenky piibchu;
-zpracuje strucné sc.ielem (refei’c’lt)o 0 precte,ne, Viastnf verke &

knize, prezentuje ho spoluzakim, zaklada oxt

do portfolia nebo zapisuje do ctenarskeho

deniku
-rekne, jak na néj vyslechnuta / prectend ukdazka
piisobi;
- volné reprodukuje text podle svych schopnosti, OSV1 - Rozvoj
tvoii vlastni literarni text na dané téma; Vlastni literdmni  [schopnosti
- sezndmi se s povestmi a pohadkami svého regionu a  tvorba poznavani
jeho okoli; Divadlo film
- srovnd filmové a divadelni predstavent s predlohou -
text ptiméteny veku,
- sezndmf se s riznymi druhy humoru v literatufe;
-prednese a volné reprodukuje text
-vytvori vlastni text na dané ci viastni téma Humor v
-napise pohadku, bajku literatufe
- rozliSuje rizné typy uméleckych a neuméleckych [Klasické
texti; pohadky
- zhodnoti hlavni myslenku a pouceni z pohddky; Bajky
- podle charakteristickych prvka piifadi pohadky Povésti
ke spravné zemi, odkud pochazi; Détska poezie
- srovnd s nasimi pohadkami; 'VerSované
- vysvétli ucel bajek pro ctendte; pohadky
- porovnava piibchy, ve kterych vystupuji zvitata, 'Vanocni
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Vystup Ucivo Pozndmky
s realitou; tematika
- vyhledavd informace v nauénych knihach v literatute
a encyklopediich podle obort;
- seznami se se zahraniCnimi autory, ktefi pisi pro déti.
Prib¢hy o
zvitatech
Encyklopedie
Naucné knihy
Zahrani¢ni autofi
iSici pro déti
- pfi jednoduchém rozboru literarnich textii Bzfsnik,
. s (e o . spisovatel
pouziva elementarni literarni pojmy; Prirovndni
- definuje pojmy: baje, povést, pohadka, bajka;
- orientuje se v knihovné a vyhleda knihu podle s
danych pravidel a svych pozadavki. Naysteva v
lknihovné

Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyudovaci prfedmét: CESKY JAZYK

Roc¢nik: 5.
JAZYKOVA VYCHOVA

Vystup

Ucivo Poznamky

- rozliSuje ve slové koren, ¢ast priponovou,
piredponovou a koncovku;

-urci koren slova, cast priponovou,
predponovou

-rozlisi, v kterych pripadech se jedna o
slova pribuzna a v kterych o tvary téhoz
slova

- rozlisi, ktera slova jsou pribuzna se
zadanym slovem a kterd ne

-k danému slovu uvede slova pribuzna

Stavba slova (koi'en, ¢ast
predponova a piiponova,
koncovka)

Predpony vz-, vze-, s-, se-, z-,
ze-

Predpony ob-, v-

Ptipony -ny, -ni

Piipony -sky, -Sti

- urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuZiva je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu;

- vyuziva jazyka jako nastroje k dstnimu a
pisemnému vyjadiovani ve Skole 1 v béZzném
ZIVOte;

- urci v textu pridavna jména;

- rozliSuje sklonovani tvrdych, mekkych

a privlastiiovacich piidavnych jmen;

Zvukova stranka jazyka

Pfidavna jména - sklonovani
tvrdych, mékkych
a piivlastiovacich

pridavnych
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Vystup

Ucivo

Poznamky

- urci v textu zdjmena a ¢islovky;
- rozlisi rozkazovaci a podminiovaci zplisob a
jeho vyuziti v praxi.

jmen

-vyhledava zakladni skladebni dvojici a

v netiplné zakladni skladebni dvojici

oznacuje zaklad véty;

-vyhleda ve vété zakladni skladebni

dvojici (podmét vyjadreny, nevyjadieny,

nekolikandasobny)

-vyhleda ve vété urcovaci skladebni

dvojice (bez terminologie)

-rozIlisi vetu jednoduchou a souveti

-rozhodne, ktery vetny vzorec

odpovida zadanému vétnému celku

-nahradi spojovact vyraz v souveéti tak,
aby smysl zistal zachovan

-spoji véty v souveéti pomoci vhodného

spojovaciho vyrazu,

Skladba

Shoda podmétu s piisudkem

- ovlada zakladni priklady syntaktického
pravopisu;

- na zaklade znalosti shody prisudku

s podmétem pouzivad spravné tvary
\pricesti minulého c¢inného v mluveném i
psaném projevu

-doplni spravné carky do zadaného textu
(osloveni,

nekolikandsobny vétny clen)

Syntakticky pravopis -
shoda prisudku s holym
podmétem

- vyuziva poznatkll ziskanych na 1. stupni.
-si uvedomuje své schopnosti a silné
stranky, utvari své pozitivni

Priibézné opakovani uciva 1.

Ev

sebehodnoceni stupne
7.1.2. Cizi jazyk — anglicky jazyk
Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor: Cizi jazyk

Vyucovaci predmét: Anglicky
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Casové vymezeni

Ro¢nik : 1. ro¢nik 1 hodina tydné
2. ro¢nik 1 hodina tydné
3. ro¢nik 3 hodiny tydné
4. rocnik 3 hodiny tydné
5. ro¢nik 3 hodiny tydné

Obsahové vymezeni

Predmét smétfuje k tomu, aby Zaci byli schopni dorozumét se s cizincem v béznych
situacich a hovofit s nim o jednoduchych tématech. Diiraz je kladen na komunikac¢ni
schopnosti zaki, ¢emuz je podiizena i vyuka gramatiky. Zaci musi rovnéZ porozumét
¢tenému textu, ktery je obsahem slov na jejich jazykové urovni.

Cil vzdélavaci oblasti:

Poskytnout zékladni tecové a poslechové jazykové dovednosti a tim prispét ke
snizovani jazykové bariéry. Nabizet aktivity, které umozni pouZzivat jazyk v redlném
kontextu (rozhovory, scénky, hry). Zaméfit se na rozvoj slovni zasoby probiraného
tématu formou ptivodnich pisnicek, rytmickych fikanek a komiksovych ptib&ht.

Poznat odlisnosti ve zpusobu zivota lidi jinych zemi. Vést k uvédomeéni, ze znalost
ciziho jazyka je nezbytnost pfi celoZivotni vzdélavani. Rozvijeni pozitivniho vztahu k
cizimu jazyku.

Vést k samostatnému ziskdvani informaci z riiznych zdroji. Ziskavani sebedtvéry pfi
vystupovani na vefejnosti. Rozvijet komunikativni schopnosti zakli prostfednictvim
realnych situaci, které obsahové vychézeji z détského svéta. Naucit zaky jednoduché
obraty obsahujici zakladni gramatické vazby vychazejici ze schopnosti a véku zaku.
Stimulovat v Zacich zajem o anglicky jazyk a motivovat je k uceni.

Organiza¢ni vymezeni

Béhem hodiny Zaci vyuzivaji k uceni rizné formy prace a ucitel 1 zaci pouZivaji
vSechny dostupné pomtcky. Vyuka probihd v béznych tfidach a v pocitatové ucebne.
Soucasti je také nabidka tiidnich projekti jako aktivit, které vychézeji z probirané latky
nebo reaguji na aktualni déni a ve kterych zaci sami tvofi originalni praci na dané téma.
Prace zaku se sklada z psaného textu doprovdzeného obrazovym materidlem - obrazky,
kresby, fotografie. Projektové prace zaki jsou vystaveny ve tfidé nebo na chodbach
Skoly. Zdafilé projekty jsou naskenovany a ulozeny.

Pouzivané metody pii vyucovani

Na zacatku hodiny k motivaci zakli vyuzivdme napi. mezipredmétové vztahy, tematicke
obrazky, rozhovor se zaky, uryvek z knihy nebo ¢asopisu, pisnicka, basnicka, ptipadné
si zahrajeme né&jakou ,,aktivitu na zahiati. Casto pouZivame napf. parovou nebo
skupinovou praci, dale zafazujeme pisnicky, pivodni nahravky v plné verzi a jesté

v karaoke, rytmické fikanky a poslech.

Tematické okruhy prifezovych témat zairazené do predmétu anglicky jazyk
OSV2 - Sebepoznani a sebepojeti
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OSV4 - Psychohygiena
OSVS - Kreativita

OSV6 - Poznavani lidi
OSV11-Hodnoty, postoje, prakticka etika

VMEGSI1 - Evropa a svét nas zajima

Vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k rozvoji klicovych kompetenci

e vedeme zaky k pochopeni dilezitosti schopnosti komunikovat anglicky pro dalsi

studium 1 prakticky zivot

e vedeme zéky k samostatnému vyhledavani néstroji k odstranovani problémi pti
komunikaci v anglictiné
zamétujeme se na ¢teni s porozuménim a praci s textem
nabizime feseni jednoduchych problémovych situaci v cizojazy¢ném prostiedi
odstraniujeme obavy z komunikace s cizinci
umoziujeme porozuméni jednoduchému sdéleni v anglickém jazyce
vedeme k formulovani jednoduchych myslenek anglicky
zafazujeme ¢innosti umoziujici komunikaci s zaky jinych vékovych skupin
vedeme zaky k propojeni jednotlivych jazykovych znalosti a pracovnich
dovednosti k praktickému ovladani jazyka tim, Ze zpracovavaji napt. projekty,
pracovni listy, referaty a vystupy z projekta.

Vzdélavaci oblast: JAZYK A J AZYKOVA KOMUNIKACE
Vyucovaci piredmét: CIZI JAZYK - ANGLICKY JAZYK
Rocnik: 1.

VYSTUPY UCIVO POZN.
L.roénik 1.ro¢nik

-rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkdm Slovni zdsoba —

ucitele, které jsou sdélovany pomalu pouzivani zakladni

a s peclivou vyslovnosti a vétam, reaguje na né [slovni zdsoby

verbaln€ 1 neverbalné , v komunikac¢nich

zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se  [situacich

kterymi se v prib¢hu vyuky setkal
zapoji se do jednoduchych rozhovorti

- sdéli jednoduchym zptisobem zakladni Cisla 0-10 Cislice
informace tykajici ¢islic
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VYSTUPY UCIvVO POZN.
1.roénik 1.roénik
- sdéli jednoduchym zptisobem zakladni Skola
informace tykajici se Skoly
- sdéli jednoduchym zptisobem zdkladni  [Rodina
informace tykajici se rodiny
- sdéli jednoduchym zptisobem zakladni Hracky
informace tykajici se volného Casu
- sdéli jednoduchym zptisobem zékladni Oblékani
informace tykajici se oblékani
- sdéli jednoduchym zptisobem zdkladni Zvifata
informace tykajici se zvifata
- sdéli jednoduchym zptisobem zékladni Kalendaini rok:
informace tykajici se jednotlivych svatka Halloween,Vanoce,
Velikonoce
Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyucovaci predmét: CIZI JAZYK - ANGLICKY JAZYK
Roénik: 2.
VYSTUPY uCIvO POZN.
2.roénik 2.ro¢nik

— rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které jsou
sd€élovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti a vétam, reaguje na n¢
verbalné 1 neverbalné

Slovni zasoba —
pouzivani zakladni
slovni zasoby

v komunikacnich
situacich
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VYSTUPY uCIvo POZN.
2.ro¢nik 2.ro¢nik
- jmenuje Cislice Cisla 0-12 Cislice
- vyjmenuje nékteré $kolni potieby Skola
- pojmenuje ¢leny rodiny
Rodina
OSV11
- sdéli jednoduchym zptisobem zdkladni Hracky Hodnoty
. r .y r r W ,
informace tykajici se volného Casu postoje,
prakticka
etika
-sdéli jednoduchym zptisobem zakladni Oblékani
informace tykajici se oblékani
Zvitata

- pojmenuje zvitat

-sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se jednotlivych svatki

Kalendaini rok:
Halloween,Vanoce,
Velikonoce

Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyucovaci piredmét: CIZI JAZYK - ANGLICKY JAZYK

Roc¢nik: 3.

Vystup

Ucéivo

Poznamky

zapoji se do jednoduchych

sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti a vétam, reaguje na né
verbaln€ 1 neverbalné ,

zopakuje a pouzije slova a slovni

Slovni zasoba — pouZivani

ozhovorit z4kladn{ slovni zasoby
- , . v komunikacnich situacich
-rozumi jednoduchym pokyniim a e o
s T L probiranych tematickych
otazkam ucitele, které jsou okruhil
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Vystup U¢ivo Poznamky
spojeni, se kterymi se v pritbé¢hu ’!‘ematické okruhy -
vyuky setkal Skola
rozumi obsahu jednoduchého Skolni potieby
kratkého psaného textu, pokud ma
k dispozici vizudlni oporu
- pocita do dvanacti;
- oznaci zakladni barvy; Zatizeni tifidy
- zepta se na predméty kolem sebe,
odpovida, zada a odpovida na zadost;
- ptd se na barvy a odpovida;
I'm, he's, she's
- pta se na vek a odpovida;
- ur¢i a pojmenuje doméci zvitata, OSV2 - .Se’bepoznéni
7vitata a sebepojeti
- vyjadii pocity a nalady, mluvi i OSV4 -
o pocitech jinych lidf; Psychohygiena
Lidské télo
I['m, she’s, hes + piidavné
- popise vzhled Cloveka; jméno
- popise lidské télo; are you + pridavné jméno
-sdeli jednoduchym zplisobem zakladni
informace tykajici se oblékani Tematické okruhy-
- zepta se, zdali nékomu néjaka véc patii;
- vyjmenuje a popise ¢leny sve rodiny;
Rodina
- sdéli jednoduchym zplisobem
zakladni informace tykajici se Tematické okruhy-
oblékani Oblékani
- urdi, co je na obrazku, tfidi informace;  [Povoldni
FG
Tematické okruhy -
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Vystup

Ucéivo

Poznamky

- objedna jidlo;
- pojmenuje to, co md a nemd rad,;

- formuluje otdzky na spravny spelling
slov;

ey

-popisSe zvitata zijici na riznych
svétadilech

- zazpiva pisnicky, fika basnicky,
ucinkuje ve hie;

AMvyhled4 pozadované informace
v jednoduchych
kazdodennich autentickych
materidlech

- pojmenuje dny a mésice;

Poslech:
-rozumi obsahu jednoduchého
kritkého mluveného textu, ktery
Jje pronasen pomalu, zieteln€ a
s peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizudlni oporu

Psani:

ADrozumi obsahu jednoduchého
kratkého psaného textu, pokud ma
k dispozici vizudlni oporu
-pfifadi mluvenou a psanou podobu
téhoz slova €1 slovniho spojent
-piSe slova a kratké véty na zaklade
textové a vizualni predlohy

Nakupy,
Jidlo

Z4kladni .gramatické
struktury a typy vet

Tematické okruhy -

Zvirata

CGvukova a grafickd podoba
jazyka — fonetické znaky
(pasivne), zakladni
vyslovnostni ndvyky, vztah
mezi zvukovou a grafickou
jpodobou slov

Abeceda

Kalendaini rok:
Nazvy dnii a mésict

Svitky

Slovni zdsoba - -
rozvijeni dostacujici

slovni zasoby k
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Vystup

Ucéivo

Poznamky

Ustni 1 pisemné
komunikaci
vztahujici se k
probiranym
tematickym
okruhiim a
komunika¢nim
situacim; prace
se slovnikem

Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyucovaci predmét: CIZI JAZYK - ANGLICKY JAZYK

Rocnik: 4.

Ucivo Poznamky

-rozumi jednoduchym pokyniim a Slovni zasoba— pouzivani
otazkam ucitele, kter¢ jsou sdélovany |zékladni slovni zdsoby
pomalu a s peclivou vyslovnosti a v komunikacnich situacich
veétam, reaguje na né verbalné 1 probiranych tematickych
neverbalne , okruhtl
zopakuje a pouzije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v priabéhu
vyuky setkal I can/ cant + innost
- sdeli jednoduchym zplisobem zakladni
informace tykajici se volného Casu
sdéli jednoduchym zplsobem zékladni  [Tematické okruhy - OSVS5 - Kreativita
informace tykajici se volného ¢asu Volny Cas

— urci, kde véci jsou, popise diim /

byt; Domov

- pojmenuje nemoci, dava piikazy
(i zdpomé) a rady o zdravi; INekteré nemoci, dalsi Cinnosti
- popise, co lidé prave délaji; Gramatické struktury
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U¢ivo Poznamky
- pojmenuje prazdninové ¢innosti; Pritomny Cas prib&hovy
- popiSe pocasi; Tematické okruhy -
Pocasi
- popise Skolu a svijj rozvrh; Tematické okruhy -
Skola
We 've got + predmét
-popiSe televizni programy, zdajema/  |Druhy televiznich programt
nema rad,; Tematické okruhy -
- vypravi o koniCcich, a co déla ve volném |[Volny Cas
case;
Gramatické struktury
Pritomny ¢as prosty
Ptiroda
- vyjmenuje zvifata, kde Ziji, Cim se Zivi;  |Zvifata
- ptd se a odpovidd na otdzky o zvifatech; |[Minuly ¢as prosty
- popise minulost;
Vyhynulé zvitata
Casti zvitecich t€l, dalsi
piidavna jména
Readlie: FG
- nakupuje v eurech;
- vyjadii cenu v eurech;
- vyuziva datum a casové udaje;
- pojmenuje a popise svatky: Vanoce,
Novy rok, sv. Valentyn, Pancake VMEGS1 - Evropa

Tuesday, Velikonoce;
— vypravi o Velké Briténii, Irsku.

Kalendaini rok:
Svatky

a svét nas zajima
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Ucéivo

Poznamky

Poslech:

—  rozumi jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele, které jsou
sdelovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

— rozumi slovim a

jednoduchym vétam pokud
Jjsou pronaseny pomalu a
zretelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména
pokud md k dispozici vizudlni
oporu

—  rozumi jednoduchému

poslechovému textu, pokud je
pronasen pomalu a zretelné a mad
k dispozici vizudlni oporu

— napise kratky text s pouzitim
jednoduchych vet a slovnich
spojent o sobe, rodiné,
¢innostech a uddlostech z
oblasti svych zajmii a
kazdodenniho Zivota

—  wyplni osobni idaje do
formulare

- napiSe pohled a jednoduchy dopis;

- pouziva dvojjazycny slovnik;
- hodnoti své vykony a popise nékteré
postupy vlastniho uceni.
Retové dovednosti
- zapoji se do -jednoduchych
rozhovorii;

Alksdéli jednoduchym zpiisobem
zdkladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného casu a dalsich
osvojovanych témat

A odpovidd na jednoduché otdzky
tykajici se jeho samomého, rodiny,
Skoly, volného casu a dalsich
osvojovanych témat a podobné

Poslech z ucebnice, pisnicky
basnicky, jazyk ucitele

zvukovd a grafickd podoba
jazyka —fonetické znaky
(pasivné), zakladni
vyslovnostni ndvyky,
vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov

napsat kratky text s
pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o
sobé, rodin€, ¢innostech
a uddlostech z oblasti
svych zajmi a
kazdodenniho Zivota
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U¢ivo Poznamky

otdzky pokldda

Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyucovaci piredmét: CIZI JAZYK - ANGLICKY JAZYK

Roc¢nik: 5.

Vystup Uc¢ivo Poznamky
ADrozumi jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele, které jsou . “ g
sd&lovany pomalu a s peclivou Slovni zdsoba ~ pouZivani
vislovnosti zakladni slovni z4soby
. o . , komunikacnich situacich
ADrozumi sloviim a jednoduchym ¥ Romuntiacnic §1tuzil01c
< . i probiranych tematickych
vétam, pokud jsou pronaSeny okruhil OSV2-
pomalu a zietelné a tykaji se Sebepoznani a
osvojovanych témat, zejména sebepojeti
pokud mé k dispozici vizudlni
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Vystup

Ucdivo

Poznamky

oporu

-vyhleda potiebnou informaci
v jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématim

- pocitd v rozsahu 1 - 100;

- sdéli své telefonni Cislo a zepta se

na telefonni ¢isla druhych;

- klade otazky o druhu a vzhledu véci a
odpovida na né&;

- vyjadii nejoblibenéjsi barvu;

- vytvoii jednoduché popisy;

Cisla do 100

Abeceda

Mnozné ¢islo

-vyhled4 potifebnou informaci
v jednoduchém textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématiim

béZzného Zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizudlni oporu

- Cte se spravnou vyslovnosti;
- preloZi a vysvétli hlavni tidaje v
konverzaci o roding;

- popisSe jednoduché udaje v textu

s obrdzky a informace v telefonni
konverzaci;

- pracuje na komunikac¢nim projektu.

-rozumi jednoduchym kratkym textiim z

- vytvori jednoduché pokyny tykajici se  [Tematické okruhy-
Skolniho prostfedi a reaguje na né; Skola
- rozpozna pokyny tykajici se skolniho
prostiedi,
Zakladni gramatické
struktury a typy vét

- To be (v oznamovaci
vete, plné a zkracené
tvary)

Tematické okruhy
Rodina -

zékladni gramatické
struktury, slovosled

- Privlastiiovaci pfidavna
jména

Project
Uméni a kultura -
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Vystup

Ucdivo

Poznamky

vytvarné zpracovani
projekti

- zapoji se do jednoduché konverzace;
- pta se na zbozi v obchodg;

- hovoii o tom, co komu patfi;
— Tidi se jednoduchymi udaji v textu
s obrazky;

- hovoti o svych Skolnich pfedmétech;
- napiSe svijj rozvrh.

Tematické okruhy-
Néakupy- zdkladni
eramatické struktury,
zakladni vztahy (kdo je
kdo)
Mnozné cCislo
— pravidelné i

nepravidelné

tvofenti;
Tematické okruhy-
Rodina - zdkladni
eramatické struktury
- Have got (v
oznamovaci vété a
v otdzce, plné a zkracené
tvary);

— To have (v

otazce).
Tematické okruhy-
Skola
Nazvy predmétii

FG ( v obchodé)

OSVe6
Poznavani lidi

- vyplni zakladni idaje do formulare;
- podé ¢asové informace;

- piSe texty o tom, kdy se co odehrava;

- preloZi poslech s ¢asovymi udaji;

- pta se na kazdodenni ¢innosti, hovoti o
nich;

- fidi se podle jednoduchych informaci
v textu s obrazky;

Tematické okruhy-
Volny ¢as, kalendaini rok:
— Casové udaje,
ptedlozky,
— dny v tydnu

- pritomny Cas prosty (v
oznamovaci vété a v
otazce s do / does);
Tematické okruhy-
Skola a rodina -

- pfitomny Cas prosty (v
oznamovaci vété a v
otazkach );

- zapoji se do jednoduchych rozhovort;

ANodpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného casu a dalSich
osvojovanych témat a podobné
otazky poklada

-napise kratky text ; s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni o
sobé, rodiné, ¢innostech a udalostech z
oblasti svych z4jmt a kazdodenniho

Tematické okruhy- Volny
Cas - zdkladni gramatické
struktury, slovosled;
vyzéadani sluzby

- Can (v oznamovaci
vete, v zaporu a v otdzce)

Tematické okruhy-
Domov
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Vystup Uc¢ivo Poznamky
Zivota

-vyplni osobni udaje do formulare

- hovofi o tom, co kdo muize nebo umi FG (

délat; objednavky

-pielozi jednoduchy text o uspotradani ZzboZi)

domu;

- popise svlij domov;

- pojmenuje, kde se co ve mésté nachazi;

- objedna zbozi v kavarné, hraje hry

v angliCting.
Tematické okruhy-
Rodina
- popis osob

- pozada o pomoc Tematické okruhy

- popise to, co kdo déla; Domov - zdkladni

— pojmenuje zvyky, obvyklé gramatické struktury
¢innosti; - pritomny Cas prosty a
— vyjmenuje nékteré dopravni prabchovy
prostredky Dopravni prostiedky

- hovofti o tom, kolik co stoji; Nékupy, obleceni - FG ( nakupy

- nakoupi zbozi v obchodg¢. zékladni gramatické ZboZi)
struktury, zdkladni
vztahy (kolik)

5.2. Matematika a jeji aplikace

5.2.1.Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci oblast:

Vyudovaci predmét: Matematika

Casové vymezeni

Roc¢nik: 1. ro¢nik — 4 hodiny tydné
2. ro¢nik - 5 hodin tydné
3.ro¢nik - 5 hodin tydné
4.rocnik - 5 hodin tydné
S.ro¢nik - 5 hodin tydné

Obsahové vymezeni

Matematika a jeji aplikace

Predmét matematiky na prvnim stupni zakladniho vzdélani je zalozen hlavné na aktivnich
¢innostech, manipulaci s pfedméty a wuziti matematiky v redlnych situacich. Poskytuje
védomosti a dovednosti potifebné v praktickém zivoté a umoziuje tak ziskavat matematickou
gramotnost.

Vzdélavani klade diraz na dikladné porozumeéni zdkladnim mysSlenkovym postupim a
pojmiim matematiky a jejich vzajemnym vztahtim. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy,
algoritmy, terminologie, symboliku a zplsoby jejich uZziti.
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Vzdélavaci obsah vzdelavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na prvnim stupni
na Ctyfi tematické okruhy:

1) Cisla a pocetni operace — Zaci si osvojuji aritmetické operace, ziskavaji Giselné tdaji
meéfenim, odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim, seznamuji se s pojmem proménna a
jeji roli pfi matematizaci realnych situaci.

2) Zavislosti vztahy a prace s daty — zaci rozpoznavaji ur¢ité typy zmeén a zavislosti béznych
jevli realného svéta, tyto zmény analyzuji z tabulek, diagrami a grafii, v jednoduchych
ptipadech je konstruuji.

3) Geometrie vrovin€ a v prostoru — zaci urCuji a zndzoriuji geometrické utvary a
geometricky modeluji redlné situace, hledaji podobnosti a odliSnosti tvarti, uvédomuji si
vzajemné polohy objektli v roving i prostoru, uci se porovnavat, odhadovat, métit délku, obvod
a obsah (resp. povrch), zdokonalovat sviij graficky projev.

4) Nestandardni aplikaéni Glohy a problémy — Zaci se uci feSit problémovée situace a ulohy
z bézného zivota, pochopit a analyzovat problém, utfidit udaje a podminky, provadét situacni
nacrty, fesi logické ulohy.

Zaci se uéi vyuzivat prostiedky vypocetni techniky (kalkulatory, vhodny pogitatovy software,
vyukové programy) a pouzivat dal§i pomucky, coz umoziuje ptistup k matematice i zakim,
kteti maji nedostatky v numerickém pocitani a v rysovacich technikach.

Cile vzdélavaci oblasti:

Cilem matematického vzdélavani je, aby si Zaci postupné osvojili matematické pojmy,
algoritmy, terminologii a matematickou symboliku v tésném propojeni na prakticky zivot. Aby
se naucili uzivat matematickych pomicek a pfistupli k feSeni problémi 1 v béZném Zivoté.
Rozviji také pamét prostiednictvim numerickych vypoc¢ti a osvojovanim si nezbytnych
matematickych vzorch a algoritmt. Dale rozviji spolupraci pii feSeni problémovych a
aplikovanych uloh vyjadfujicich situace z bézného zivota. Posiluje divéru zaka ve vlastni
schopnosti a moznosti pii feSeni uloh.

Organiza¢ni vymezeni
Vyuka probihd formou skupinové, spolecné nebo samostatné prace, v kmenové tiide,
pocitacové ucebné, prirode.

Tematické okruhy priifezovych témat zarazené do predmétu matematiky
OSV10 - Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti

Vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k rozvoji klicovych kompetenci
e rozvijime schopnost ovétovat si spravnost vysledkll
e podporujeme rozvoj logického mysleni
e rozvijime zadkovy schopnosti fidit vlastni uceni
e s chybou zéka pracujeme jako s prilezitosti, jak ukazat cestu ke spradvnému
feSeni
vedeme Zaky k individualnimu i skupinovému feSeni uloh, spravnému
porozuméni a jejich analyze
vedeme Zaky k sebehodnoceni
nabizime zaklim U¢ast v matematickych soutézich
piedkladame riizné moznosti feSeni tiloh
uc¢ime rozvijet divéru ve vlastni schopnosti pii feSeni tloh
rozvijime schopnost provadet rozbor problémt, odhadovat vysledky
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e vedeme zéky k tomu, aby se snazili pracovat systematicky a presn¢
e vedeme k uplatnéni tvofivého mysleni a logického uvazovani zéka
e zafazujeme ulohy, které maji vice moznych feseni

ponechavame dostatek prostoru k vyzkouseni a ovéreni raznych postupii
zafazujeme problémové ulohy z realného svéta
podporujeme schopnost pokladat otazky sob¢ i druhym
ucime zaky spravné formulaci otdzky a problému
podporujeme vyuzivani informacnich technologii
ovefujeme porozumeni zadanych tloh

vedeme zaky ke spravnému uzivani matematického jazyka a symboliky
umoznujeme zakovi zazit ispéch

e umoziujeme zhodnoceni vlastniho podilu a podilu druhych na feSeném ukolu
e nabizime moznosti vyuzivat matematické poznatky v praktickych ¢innostech

Vyudovaci oblast: MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

Vyucovaci predmét: MATEMATIKA

Roc¢nik: 1.

Vystup Uc¢ivo Poznamky
Geometrické tvary
- spocita prvky do péti; Osvojeni pojmi: prvni, posledni, hned
- vytvori konkrétni soubor do  pfed, hned za, dole, vpravo, vlevo, maly,
peti; velky, fadek, sloupec
- orientuje se na strance; Porovnavani ¢isel - dominové karty, Cisla
- 10zpozna Ctverec. 1,2,3,4,5

Vytvareni seskupeni: ¢iselnd fada 1 - 5

- pise Cislice 1, 2, 3, 4; znaky
+ - =

- sCita a odcita v oboru do
Ctyt;

- rozklada Cisla do Ctyf;

- formuluje kreslené slovni
ulohy.

Psani Cislic

Cislice 1,2, 3,4

/naky +, -, =

Scitani a od¢itani v oboru do Ctyf, rozklad
Formulace kreslenych slovnich tloh

- piSe Cislice 0, 5;
- sCitd a od¢ita v oboru do peti;
- fesi jednoduché slovni

Psani ¢islic 0, 5
S¢itani a od¢itani v oboru do péti

dlohy; Jednoduché slovni tlohy

- rozpoznd trojuhelnik. Trojihelnik

- pise Cislici 6; Cislice 6

- pocita v oboru do Sesti; Pocitani v oboru do Sesti

- poznd kruh. Geometrické tvary

- pise Cislice 7, 8; 1

- pocita v oboru do osmi; gf;llflzg’ 8

;ﬂrg]il J.ednoduche slovni Pocitani v oboru do osmi
Y Slovni tlohy

| rozpoznd vélec Geometricka télesa
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Vystup Uc¢ivo Poznamky

- pise Cislice 9, 10; Cislice 9, 10

i pogtax oboruvcrlo de’set1; Pocitani v oboru do deseti

- najde Cisla na Ciselné ose od [«

0-10: Rada 0- 10

v our s , , Jednoduché slovni tlohy, rovnice a
- fesi jednoduché slovni .
ulohy, rovnice a nerovnice; neroviiee
L ’ |Geometricka télesa

- rozpoznd jehlan.

- porovnava, s¢ita, rozklada  [Rada ¢isel 0 - 20

Cisla do dvacett; Porovnani, rozklad, s¢itani do dvaceti
Priklady typu 10+ 5
Jednoduché slovni tlohy

- rozpoznd krychli. Geometricka télesa

- citd a odcitd Cista do Seiténi a oditani do dvaceti typu 10+ 5,

vacet; 15-5,15- 10

- fesi priklady dancho typu; Piiklady typu: o n vice, 0 n méné

- rozpozné kouli, Geometrickeé tvary a t€lesa

Mozné navozeni + -
Pamétni s¢itani a odéitani v oboru do 20 |do 20 s pfechodem

bez piechodu 10 FG ( praktické slovni
tlohy)

- sCita a od¢ita Cislice do
dvaceti pii feSeni praktickych
uloh.

- pouziva s¢itani a odCitani pii
feSeni praktickych situaci;

- rozezna geometrické tvary;  [(Opakovani pamétniho s¢itani a od¢itani
- pouziva piirozena ¢islaod 0 [do dvaceti

do 20 k modelovani redlnych  [ReSent slovnich tdloh

situact; Opakovani geometrickych tvarti a téles
- pocita predméty v daném
soubor

Vyudovaci oblast: MATEMATIKA A JEJI APLIKACE
Vyucovaci predmét: MATEMATIKA
Roénik: 2.

Vystup U¢ivo Poznamky

Opakovani z 1. ro¢niku

- pocitani po jedné do dvaceti;

- porovnavani cisel,

- sCita a od¢ita bez prechodu do deseti, feSi |- sCitani a odCitani bez pechodu
slovni Glohy, porovnava Cisla. desitky; FG (praktické
- feSeni slovnich llohna+,-,0  slovni dlohy)
n vice, 0 n méné, piicitani k
Cislu deset.
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- sCita do dvaceti s prechodem;

Geometrie - bod a Cary oteviené

Vystup U¢ivo Poznamky
Scitani ve druhé desitce bez
prechodu, od¢itani ve druhé
- sCitd a odcita ve druhé desitce bez prechodu; |desitce bez prechodu

zakladni rovinné ttvary a jednoducha t€lesa;
nachazi v realité jejich prezentaci.

- kresli kiivé a rovné Cary. a uzaviené
Scitani do dvaceti s prechodem
pres desitku
- sCita a odcitd s prechodem do dvaceti; Qchm do dvvacetl >
- narysuje a popise usecku; prv(’achodem pIes de&@
- rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise Prikdady se zivorkami
’ Slozené slovni ulohy

Geometrie - Gsecka, lomené
Cary, geometrické tvary a t¢€lesa

- pocita predméty v daném souboru do sta
(veetne),

- vytvori konkrétni soubory (na pocitadle, s
penézi, ve ctvercove siti, apod.) s danym
poctem prvki do sta;

- porovnava Cisla do sta a vztahy mezi nimi
Zapisuje pomoci symboltl.

Pocitani do sta po desitkach
Porovnavani desitek
Pocitani do sta po jedné
Scitani po desitkdch
Geometrie - uvod k meteni

pres desitku;

Odcitani po desitkach
s f1 Rozklad ¢isel na desitky a
- odcita po desitkach do sta; jednotky tley
- porovnava Cisla do sta; ) A
g . Porovnavani Cisel do sta
- zaokrouhli dané ¢islo na desitky; . )
s ror y . Zaokrouhlovéni na desitky
- sCita a od¢itani do sta bez prechodu desitky; [y, . v,
ot AT Tn e . Scitani a odCitani do sta bez
- méii délku tsecky v centimetrech. N » .
prechodu pres desitku
Geometrie - méfeni tseCek
s oo y Odcitani do sta s pfechodem
- sCita a od¢itd v oboru do sta s prechodem . . P
pres desitku

Scitani do sta s prechodem pies
desitku

prevody jednotek Casu (hodina, minuta,
sekunda);

- Cte Casove Udaje na riznych typech hodin;
- vymodeluje t€lesa (napf. krychli, kvadr).

- odhadne délku tsecky na decime . .
. ky y, Geometrie - soumemost,
centimetry. S
porovnavani tisecek
- orientuje se v Case, provadi jednoduché N
. P J Jednotka Casu

Geometrie - opakovani
geometrickych tvarti a téles

- umi pouZzivat .- zamenit Cinitele

Z4ména Cinitel
Jednotka objemu, hmotnosti

Geometrie - opakovani méfeni
usecek

- fesi slovni ulohy vedouci ke dvéma
pocetnim ukonim (napf. s¢itani a nasobent);

Séitani a odéitani do sta
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Vystup U¢ivo Poznamky
- uziva zavorky; Geometrie - opakovani
- sCitd a od¢ita v oboru do sta.
Vyucovaci oblast: MATEMATIKA A JEJ I APLIKACE
Vyucovaci predmét: MATEMATIKA
Ro¢nik: 3.
Vystup Ucivo Poznamky
Pocitani do sta
Porovnavani desitek, s¢itani a od¢itani
desitek
Porovnavani ¢isel do sta
- uziva lineri usporadani, Zaokrouhlovani na desitky, s¢itani a
- zobrazi Cislo na Ciselné ose odcCitani do sta
Rozklad ¢isel v desitkové soustave
Geometrie - opakovani z 2. ro¢niku -
cary, body, Gisecka (méfeni - jednotky
délky)
Scitani a od¢itani do sta s prechodem
pres desitku
Resent slozenych slovnich tloh
-nasobi ¢.0-5 Nasobeni a déleni ¢isel 0 - 5
- méfi a odhaduje délku tsecky Opakovani - méfeni casu, nasobilka
Sesti
Geometrie - porovnavani tisecek a
jejich délek
- popisuje jednoduché zavislosti z Nasobilka 6,7, 8,9, 10 FG (v obchodé)
praktického Zivota; UZiti zdvorek
- dopliiuje tabulky, schémata, Suda a licha ¢isla
osloupnosti Cisel. Geometrie - piimka
Opakovéni nasobilky
- automaticky uziva spoje vSech Scitani dvojcifernych Cisel s prechodem
nasobilek; pres desitku (typu 42 + 19) FG ( praktické
- fesi slovni ulohy vedouci k uZiti Odcitani dvojcifernych cisel s slovnich tloh)
vztahli nn krat vice, n krat méng. prechodem pres desitku

Geometrie - ptimka, riznobéZky

- uziva nasobeni a déleni pii feSeni
praktickych tloh;

- fesi a vytvaii tlohy vedouci k
nasobeni dvojciferného Cisla
jednocifernym.

Pisemné scitani bez prechodu pres
desitku

Pisemné odcitani bez prechodu pies
desitku

Geometrie - piimka, rovnob&Zky

- fesi slovni ulohy vedouci k uziti
vztaht n krat vice, n krat méné.

Pisemné scitani se souctem jednotek 10
Pisemné scitani s prechodem pies
desitku

Pocitani do tisice po stovkach
Geometrie - ptimka, rovnob&zky,
rtiznobezky, prisecik.

- fesi slovni ulohy na porovnavani

Pisemné scitani s prechodem pres
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Vystup U¢ivo Poznamky
trojciferného Cisla, s¢itani a oditani  |desitku
dvou trojcifernych cisel, vztahy n krat [Pisemné od¢itani s prechodem pres
vice, n krat méng; desitku
- provadi predbézny odhad vysledku; [Numerace do tisice
- modeluje stavbu tvaru kvadru, Ulohy na porovndvani trojcifernych
krychle apod. Cisel
Porovnavani stovek
Pocitani do tisice po desitkach
Pocitani do tisice po jedné
Zobrazeni ¢isla na Ciselné ose
Geometrie - poloprimka, t€lesa, meteni
délek hran télesa, prevody jednotek
Jednotky délky - prevody
Zaokrouhlovani na deset, sto
- porovnava velikost utvarti; Scitani a od¢itani do tisice zpaméti
- sCita a odCita zpaméti do tisice; Scitani a od¢itani stovek do tisice, do
- rozezna a modeluje jednoduché tisice s prechodem nasobku sto
souméme Utvary v roving. Geometrie - ¢tvercova sit’, rovinné
obrazce, ctyftihelnik, strana rovinného
utvaru
- kontroluje vysledky zdménou Pisemné s¢itani trojcifernych cisel
scitanct; Pisemné od¢itani trojcifernych ¢isel
- kontroluje vysledky sc¢itanim; INasobeni a déleni ¢isel 10, 20, 30....100
- méfi a odhaduje délku tsecky; Geometrie - obvod, vypocet obvodu
- provadi odhady a kontroluje rovinnych obrazcii sectenim délek
vysledky pocetnich operaci v oboru  |jejich stran, jednotky délky, méfeni
piirozenych Cisel. usecek, odhad délky tisecky
- zautomatizuje nasobilku 0 - 9; , T
1 ‘s . .. |Nasobeni a déleni stem
- provadi zpaméti jednoduché pocetni | .., . ,
. o er1 Deleni se zbytkem, soucin, podil,
operace s pirozenymi Cisly;
Y v , zbytek
- fesi a tvoii tlohy, ve kterych . L
o ; 7, . |Geometrie - opakovan{
aplikuje a modeluje osvojené pocetni | &, C
Cislo a pocemi operace
operace.
Vyucovaci oblast: MATEMATIKA A JEJI APLIKACE
Vyucovaci predmét: MATEMATIKA
Roc¢nik: 4.
Vystup U¢ivo Poznamky

- pisemné nasobi jedno a dvojcifernym

Opakovani uciva - pisemné
masobeni, s¢itani, od¢itani

Cinitelem; trojcifernym Cislem

- urci vzajemnou polohu dvou pifmek. Geometrie - riznobézky,
rovnobézky, kolmé primky

- d€li pisemné jednocifernym délitelem; Pisemné d€leni jednocifernym

- porovnava Cisla a fesi prislusné nerovnice;  |d€litelem

- zaokrouhluje Cisla, to vSe do deseti tisic; Cisla do deseti tisic

- sestroji kolmici pomoci trojuhelniku a rysku

Porovnavani, s¢itani a odcitani
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Vystup U¢ivo Poznamky
k dané ptimce; do deseti tisic
- sestroji kolmici; Zaokrouhlovani Cisel

- sestroji rovnobézky s danou piimkou.

Geometrie - rysovani kolmic a
rovnobézek

- provadi pisemné pocetni operace v oboru
prirozenych Cisel;

-spravné sepise cisla pod sebe (dle
Ciselnych radii) pri scitani, odcitani,
nasobeni a déleni prirozenych cisel
-aplikuje pri pisemném vypoctu znalost
prechodu mezi Ciselnymi rady

-vyuziva znalosti malé nasobilky pri
pisemném ndsobeni a déleni nejvyse
dvojcifernym cislem

-provadi pisemné pocetni operace vietné
kontroly vysledku

- dodrzuje pravidla pro poradi operaci

v oboru prirozenych cisel

- sestroji kolmé a rovnobézné piimky, pravy
uhel pomoci rysky;

-Zak narysuje k zadané primce
rovnobézku a kolmici vedouci danym
bodem pomoci trojithelniku s ryskou

Pisemné scitani, od¢itani,
nasobeni a déleni zpameti
Pisemné nasobeni a déleni
ProcviCovéni uciva

Geometrie - kolmé rovnobézky a
ptimky, pravy thel, pravouhly
trojihelnik

zaokrouhluje pfirozena Cisla;

- precte a zapiSe cislo (do milionit) s
uzitim znalosti Ciselnych radu desitkové
soustavy

-vyuziva rozvinutého zapisu cisla (do
milionii) v desitkové soustavé

- porovnava cisla do milionu
-zaokrouhluje  cisla do milionu s
pouzitim znaku pro zaokrouhlovani
-uziva polohové vztahy (,,hned pred*,
., hned za*) v oboru prirozenych cisel
-orientuje se na ciselné ose a jejich
lisecich

Cak provadi ciselny odhad a kontrolu
vysledku

Cisla vétsi neZ deset tisic
IPorovnavani, zaokrouhlovani,
s¢itani a od¢itani zpaméti
Geometrie - rovnobézky a
lkolmice, obdélnik, ¢tverec

- provadi pisemné pocetni operace v oboru nad
deset tisic;

- narysuje kruznici s danym stfedem a
polomérem

-narysuje kruznici s danym polomerem
-narysuje trojithelnik nebo trojiihelnik se
tremi zadanymi délkami stran

-narysuje ctverec a obdélnik s uZitim
konstrukce rovnobezek a kolmic

Pisemné scitani a odCitani
IPamétné nasobeni a déleni
Geometrie - kruh, kruZnice,
rysovani trojihelniku
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Vystup Ucivo Poznamky

-dodrzuje zdasady rysovani
- pisemné déli dvojcifernym Cinitelem; Rovnice, pisemné nasobeni
- sestroji pravy thel pomoci trojihelniku dvojcifernym Cinitelem
s ryskou; Geometrie - pravy thel,
- rozpoznd pravouhly trojuhelnik; pravouhly trojihelnik, osa a stfed
- sestroji stied usecky a osu usecky. usecky
- upeviuje znalost jednotek délky, hmotnosti, | .. , .
objIZ:mu Jéasu' : o " [P tmémost .

o Jednotky délky, hmotnosti,
- pOozna soumerny utvar, . <
- urCuje osu soumeémosti prekladanim nebo objemu, s
modelovinim; g}eomelne ) rysov‘a’m ob’delniku,
- rysuje obdélnik a ¢tverec pomoci Ctvercove ctvercve ’ O,b,VOd trojihelnik,
Gt soum¢éme utvary podle osy
- pocita miliony po statisicich, desetitisicich;  |Procvi¢ovéani probraného uciva

— (te, piSe a zobrazuje na Ciselné ose;  [Milion
— modeluje a ur¢i ¢ast celku, Pocetni ukony
pouziva zapis ve formé zlomku  [Zlomky

- porovnava, zaokrouhluje, rozklada, vypocita |Geometrie - obvod obdélniku,
obvod obdélniku a ¢tverce a obvod Ctverce, mnohotihelniku
mnohouhelniku sectenim délek jeho stran. Rysovani
- fesi slovni ulohy na dva az tii pocCetni tikony;
-zformuluje  odpoved” k  ziskanému
vysledku FG (praktické
-Zak tvori slovni ulohu k matematickému slovni tlohy)

vyjadreni

- nazome vyznacuje polovinu, ctvrtinu celku;

- urcuje obsah rovinnych obrazcli pomoci
Ctvercove sité;

- fesi jednoduché tikoly na vypocet obsahu;

- uziva zakladni jednotky obsahu;

- sCita a odcita graficky usecky;

-graficky scitda, odcita a porovnava
usecCky

- ur¢i délku lomené cary;

-urci  délku lomené cary graficky i
merenim

Reseni slovnich tiloh
INerovnice, zlomky, pramer
Geometrie - obsah obdélniku a
Ctverce, graficky soucet a rozdil
usecek

— porovna, sc¢ita a od¢ita zlomky se
stejnym jmenovatelem v oboru
kladnych ¢isel

- vymodeluje sit’ kvadru, krychle;

- vymodeluje kvadr, krychli z dané sité.

Scitani zlomk se stejnym
jmenovatelem

Opakovani a procvi¢ovani uciva
Geometrie - povrch krychle,
kvéadru, opakovani

a procvi¢ovani uciva

Vyucovaci oblast: MATEMATIKA A JEJ I APLIKACE
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Vyucovaci predmét: MATEMATIKA

Roc¢nik: 5.

Vystup

Ucéivo

Poznamky

- opakuje a upeviiuje ucivo 4.
tridy;

- popisuje jednoduché zavislosti z
praktického Zivota;

- fesi a tvoti ulohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni operace
piirozenych cisel;

-zpameéti scita a odcita cisla
do sta, nasobi a déeli v oboru
malé ndsobilky

-vyuziva komutativnost
scitani a nasobeni pri reSeni
ulohy a pri provadeni zkousky
VYpoctu

- matematické poznatky aplikuje
do praktického Zivota.

Opakovani uciva 4. tiidy (scitani,
odcitani, nasobenti, délenti -
jednocifernym cislem, dvojcifernym
Cislem, jednotky délky, jednoduché a
slozené slovni tlohy, bod, tisecka,
primka, rovina, kruznice, thel, rovinné
obrazce)

FG (praktické
slovni tlohy)

- vyuziva komutativnosti a
asociativnosti ndsobeni

pii pamétném 1 pisemném
pocitani;

-vyuziva asociativnost scitani
a nasobeni pri reseni uloh s
uZitim zavorek

-zak vyuziva vyhodného
sdruzovani cisel pri scitani
nekolika scitancii bez
zdvorek;

- orientuje se v Case a provadi
jednoduché pievody;

- narysuje a znazorni zakladni
rovinné utvary (Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruznici) a pojmenuje
jejich zakladni vlastnosti;

- uziva jednoduché konstrukce.

'Vlastnosti nasobeni

Jednotky casu, jednotky hmotnosti
Pisemné ndsobent, pisemné déleni
Geometrie - ¢tverec, obdélnik - vlastnosti
uhlopricek, trojiihelnik, obvod obrazci,
lkruh, kruznice

- Cte a sestavyje jednoduché
tabulky a diagramy;

doplni udaje do pripravené
tabulky nebo diagramu
-VYtvori na zaklade
jednoduchého textu tabulku,
sloupcovy diagram

-vyhledd v tabulce nebo
diagramu pozZadovand data
a porozumi  vztahum  mezi
nimi  (nejmensi,  nejvetsi
hodnota apod.)

-pouzivad udaje z ruznych typii

Zlomky

Rimské Cislice

Rovnice

Geometrie - soufadnice bodu, télesa
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Vystup

Ucéivo

Poznamky

diagramii (sloupcovy
a kruhovy  diagram  bez
poucziti %)

- pouziva jednoduchych
prevodii jednotek casu

pri prdci s daty v jizdnich
radech

- priradi k fimskym cislicim
arabské;

- najde bod pomoci souradnic;

- ur¢i souradnice bodu;

- specifikuje jednotliva télesa.

- vypocita piiklady na déleni v
rtiznych modifikacich;

- pouzije pojem prameéme v
kontextu zkuSenosti z praktického
Zivota;

Déleni prirozenych cisel dvojcifernym
delitelem

Pamétné déleni se zbytkem

Zavedeni pojmu - praiméme

pocetni operace na velka Cisla;

— precte zapis
desetinného ¢isla a
vyznaci na ¢iselné
ose desetinné Cislo

;)bvzllg]ocﬂlta.obsah Ctvercea Geometrie - jednotka obsahu (pfevadéni
| provadi I;fevo dy jednotek jednotek) - obsah Ctverce a obdélniku
obsahu.

- na zaklad€ znalosti aplikuje

Pocitani s velkymi Cisly

Desetinna Cisla

Geometrie - stied tsecky, vlastnosti
trojihelniku - trojtihelnikova nerovnost

aritmetického priméru v praxi;
- aplikuje své znalosti poCetnich

dané hodnoty
- vlastnimi slovy vyjadii zakladni
vlastnosti trojihelniku.
- aplikuje zékladni pocetni Desetinna Cisla - porovnavani, s¢itant,
operace na desetinna cisla; odcitani, zaokrouhlovani
- vypocita povrch krychle a Geometrie - krychle, kvadr (povrch
kvadru. lkvadru)
- vypocita a navrhne vyuZiti

- aplikuje své dosavadni znalosti 0
obsahu a na tomto zakladé
vypocita obsah slozitych obrazct.

operact na zlomky: Desetinna cisla

perovnei thel a ne’l'de jeho osu; ttmeticky primeér

POrOvRa 4" & D e) * Zlomky - sitani, oditani
- 10Zpoznd a zndzomi ve L . ,
N . e , . |Geometrie - thel - porovnani, osa thlu,
Ctvercove siti jednoduché osove . «

. o 0SOVE soumeme utvary

souméme Utvary a urci osu
soumermosti Utvaru prekladanim

apiru.

Zlomky

INasobeni desetinnych ¢isel 10 a 100
Deleni desetinnych ¢isel 10a 100
Geometrie - jednotky obsahu, obsahy
slozitych obrazcii
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Vystup

Ucéivo

Poznamky

- aplikuje dosavadnich znalosti;
—  feSi jednoduché praktické
slovni dlohy a problémy,
jejichz fesenti je do
znacné miry nezavislé
na obvyklych postupech
a algoritmech Skolské
matematiky;
— porozumi vyznamu
znaku ,,-,, pro zapis
celého zaporného Cisla a
toto ¢islo vyznaci na
Ciselné ose
-vyhledd Vv textu
potiebné udaje a vztahy
-voli  vhodné postupy
resent ulohy
- vyhodnoti vysledek iilohy;

tilohy

pro

INasobeni desetinnych cisel piirozenym
Cislem

De¢leni desetinnych ¢isel prirozenym
Cislem

Zavisle a nezavisle proménna

Celé zapomé Cislo

Slovni tlohy

Jednotky casu

Geometrie - poloha dvou kruznic, t€lesa,
magické Ctverce

OSV10-Reseni
problémi
rozhodovaci
dovednosti

- aplikuje dosavadnich znalosti;
- upeviuje ziskanych znalosti a
uvédomi si jejich vyuziti v praxi;

- vyhledava, sbira a tiidi data;
-provddi a zapisuje
jednoduchd pozorovani

(méreni teploty, prijezd aut
za dany casovy limit apod.)
- vybird a porovndvd ze

zaddni ulohy data podle
daného kritéria
- posuzuje redlnost

vyhledanych udaju

Desetinna cisla s tisicinami
Souhmné opakovani uciva
Zavislosti, vztahy a prdce s daty

5.3. Informa¢ni a komunikaéni technologie

5.3.1. Informatika

Vzdélavaci oblast:

Informacni a komunika¢ni technologie

Vyucéovaci predmét: Zdiklady prace s pocitaCem
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Casové vymezeni
Rocnik: 5. ro¢nik 1 hodina tydné

Obsahové vymezeni

Vyucovaci predmét Informatika zahrnuje zaklady prace s osobnim pocitatem a zakladnim
programovym vybavenim, zejména textovym editorem. Zaci si prostiednictvim prace se
zabavné vyukovymi pocitaCovymi programy Vv ostatnich vzdélavacich oborech osvojuji
obsluhu pocitae na elementarni uzivatelské urovni. Ziskané dovednosti se stavaji pro zaky
vyhodou pfi ziskavani védomosti v ostatnich predmétech.

Cil vzdélavaci oblasti:
Umoznit vSem zaktim dosahnout zakladni urovné informacni gramotnosti. Ziskani
elementarnich zékladli prace s pocitacem, pochopeni zakladnich funkci vypocetni
techniky, poznani vyuzivani modernich informac¢nich a komunikaénich technologif,
vyhledavani informaci pfiméfené svému veéku, pouzivat vypocetni techniku i v jinych
vzdélavacich oblastech.

Organizacni vymezeni
Vyuka probihd v pocitacové ucebné

Tematické okruhy priifezovych témat zarazené do predmétu informatiky
na 1. stupni jsou napliovany priabézné.

Vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k rozvoji klicovych kompetenci

e vedeme zdky k tomu, aby ovladali zakladni funkce n€kterych programi

e pomahdme Zaklim osvojit si vyhledavani a tfidéni informaci, interpretovat je na
zaklade€ pochopeni jejich obsahu a vyznamu

e umoznuje zakim nalézat spolehlivé aktudlni informace z vétStho mnozstvi
zdrojl

e ucime Zaky ziskané poznatky zobectnovat a aplikovat v riznych oblastech Zivota

e piedkladame zakiim mozZnosti vyuZiti informa¢ni a komunikaéni technologie ke

v

snazsi, rychlejsi a spolehlivéjsi vymeéné informaci

Vyuéovaci oblast: INFORMACNi A KOMUNIKACNI
TECHNOLOGIE

Vyucovaci predmét: INFORMATIKA

Roc¢nik: 5.

Vystup Uc¢ivo Poznamky
- respektuje pravidla bezpe¢né praces |[Zasady bezpecnosti prace s
hardware i software a postupuje hardware i1 software
oucené v pripadé jejich zavady; Jednoducha udrZzba pocitace
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Vystup

Uc¢ivo

Poznamky

- vyuziva zakladni standardni funkce
pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie;

Zakladni pojmy informacni
¢innosti

- vyuziva zakladni standardni funkce
pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie;
- pouziva mys a klavesnici.

- vyuziva zakladni standardni funkce
pocitace a jeho nejbéZnéjsi periferie;

Struktura, funkce a popis
pocitace a ptidavnych zatizeni
Mys a klavesnice

- mys a jeji ovladani;

- rozlozeni klavesnice;

- ovladani klavesnice;

- psani pomoci klavesnice.
Zékladni ovladani

- ovladani okna a dialogového
panelu;

- nabidka start.

- vyuziva zakladni standardni funkce
pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie;

- chrani data pred poSkozenim, ztratou a
ZneuZitim;

- pracuje na zékladni urovni s aplikaci
Kalkulacka, Mapa znakti, Poznamkovy
blok.

Jednoduché aplikace - zdklady
- zékladni prace s aplikacemi;
- kalkulacka;

- poznamkovy blok;

- mapa znak.

- vyuziva zakladni standardni funkce
pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie;

- pri vyhleddvani informaci na internetu
pouZziva jednoduché a vhodné cesty;

- vyhledd informace na www strankéch;

- vyhledava informace na portalech, v
knihovnach a databazich;

- pouziva funkce: soubor, Upravy, zobrazit,
oblibené.

Spolecensky tok informaci
Metody a néstroje
vyhleddvani informaci
Jednoduché aplikace - internet
- zékladni prace s prohlizeCem
Formulace pozadavku pfi
vyhleddvani na internetu,
vyhledavaci atributy

vyuziva zakladni standardni funkce
pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie;

- komunikuje pomoci internetu ¢i jinych
béznych komunikaénich zarizeni;

- pracuje se zaklady poStovniho klienta.

Z4kladni zpisoby komunikace
Jednoduché aplikace - internet
- pokracovani

- zakladni prace s poStovnim
lklientem

- ovlada praci s textovym editorem a
vyuziva vhodnych aplikaci;
- pouziva ndstroje textového editoru.

Operacni systémy a jejich
zakladni funkce

Zakladni funkce textového
editoru

Seznédmeni s formaty souborti
(doc.)

- vyuziva zakladni standardni funkce
pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie;
- ovlada praci s grafickym editorem a
vyuZziva vhodnych aplikaci;

Multimedialni vyuziti
pocitace

Zéakladni funkce grafického
editoru
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Vystup

Uc¢ivo

Poznamky

- pouziva funkce a nastroje grafického
editoru.

Sezndmeni s formaty soubort
(gif.)

- vyuziva zakladni standardni funkce
pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie;
- popiSe principy pouzivani schranky;

- vyuziva schranku.

Schranka
Zaveérecné opakovani

5.4. Clovék a jeho svét

Vzdélavaci oblast:  Clovék a jeho svét

Vyudovaci predmét: Prvouka
5.4.1.Prvouka 1. - 3. ro¢nik

Casové vymezeni

Rocnik: 1. ro¢nik - 1 hodina tydné
2.ro¢nik - 1 hodina tydné
3. ro€nik - 2 hodiny tydné

Obsahové vymezeni

Vzdé&lavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti zaki
ziskané ve vychové vroding a v piedskolnim vzdélavani. Zaci se uéi pozorovat a
pojmenovavat veci, jevy a déje, jejich vzijemné vztahy a souvislosti; utvafi se tak jejich
prvotni uceleny obraz svéta. Poznavaji sebe 1 své nejbliz§i okoli a postupné se seznamuji
s mistn¢ 1 Casové vzdalencj§imi osobami. U¢i se vnimat lidi a vztahy mezi nimi, v§imat si
podstatnych vécnych stranek i1 krasy lidskych vytvorti a pfirodnich jevil, soustiedéné je
pozorovat, pfemyslet o nich a chrénit je. Na zaklad¢ poznani sebe a svych potieb a porozumeéni
sveétu kolem sebe se zaci u¢i vnimat zakladni vztahy ve spole¢nosti, porozumét soudobému
zpusobu zivota, jeho pfednostem i problémim (vCetné situaci ohrozeni), uc¢i se chdpat
soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko budoucnosti. V oblasti Clovék a jeho svét se
zaci uci vyjadiovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, ndzory a podnéty

jinych.

Ucivo je rozdé€leno do péti tematickych okruhti :1)Misto, kde Zijeme

2)Lidé kolem nés
3)Lid¢ a ¢as
4)rozmanitost piirody
5)Clovék a jeho zdravi
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V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci uc¢i na zékladé¢ poznavani
nejblizsiho okoli, vztahti a souvislosti v ném chépat organizaci zivota v rodin¢, ve skole,
v obci, ve spolecnosti. U¢i se do tohoto kazdodenniho Zivota vstupovat s vlastni
aktivitou a predstavami, hledat nové i zajimavé véci a bezpeéné se v tomto svéte
pohybovat. Diiraz je kladen na praktické poznavani mistnich a regiondlnich skutecnosti
a na utvareni ptimych zkusenosti zakl (napf. v dopravni vychov¢). Rizné Cinnosti a
ukoly by mély pfirozenym zpisobem probudit v zéacich kladny vztah k mistu jejich
bydlisté, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nds si zaci postupné osvojuji a upeviuji zaklady
vhodného chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu pomoci a
solidarity mezi lidmi, vzajemné ucty, snasSenlivosti a rovného postaveni muzii a zen.
Poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou wvytvareji kulturu. Seznamuji se se
zdkladnimi prdvy a povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy, které provazeji
souziti lidi, celou spole¢nost nebo i svét (globalni problémy). Cely tematicky okruh tak
sméfuje k prvotnim poznatkiim a dovednostem budouciho obcana demokratického
statu.

V tematickém okruhu Lidé a cas se zaci uci orientovat v d&jich a v cCase.
Poznavaji, jak a pro¢ se ¢as méfi, jak udalosti postupuji v ase a utvareji historii véci a
déji. UCi se poznavat, jak se Zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v Case. V
tematickém okruhu se vychéazi od nejznaméjsich udélosti v roding, obci a regionu a
postupuje se k nejdillezitéjsim okamziktim v historii nasi zemé. Podstatou tematického
okruhu je vyvolat u zakti zdjem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé¢ zem¢.
Proto je dulezité, aby zaci mohli samostatné vyhleddvat, ziskavat a zkoumat informace
z dostupnych zdrojt, predevsim pak od ¢lent své rodiny i od lidi v nejbliz§im okoli, aby
mohli spolecné navstévovat pamatky, sbirky regiondlnich i specializovanych muzei,
vetejnou knihovnu atd.

V tematickém okruhu Rozmanitost prirody zaci poznavaji Zemi jako planetu
slune¢ni soustavy, kde vznikl a rozviji se zivot. Pozndvaji velkou rozmanitost i
promé&nlivost Zivé i nezivé piirody nasi vlasti. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze
Zem¢ a Zivot na ni tvofi jeden nedilny celek, ve kterém jsou vSechny hlavni d¢je ve
vzdjemném souladu a rovnovaze, kterou mize ¢loveék snadno narusit a velmi obtizné
obnovovat. Na zakladé praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se Zaci
u¢i hledat dikazy o proménach pfirody, u¢i se vyuzivat a hodnotit svd pozorovani
a zdznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na ptirodu, hledat moznosti, jak ve svém véku
ptispét k ochrané ptirody, zlepSeni Zivotniho prostfedi a k trvale udrzitelnému rozvoji.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi 7ci poznavaji predeviim sebe na
zaklad¢é poznavani Cloveéka jako Zivé bytosti, ktera ma své biologické a fyziologické
funkce a potieby. Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovéhy Zivota. Zaci
se seznamuji s tim, jak se Cloveék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro
¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyZzivy, mezilidskych
vztaht atd. Ziskavaji zékladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci a
poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpecné chovani a vzdjemnou pomoc v riznych
Zivotnich situacich, v€etné mimotadnych udalosti, které ohroZuji zdravi jedincti 1 celych
skupin obyvatel. Zaci si postupné uvédomuiji, jakou odpovédnost ma kazdy ¢lovék za
své zdravi a bezpecnost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k poznani, Ze zdravi je
dilezita hodnota v Zivoté ¢loveéka.

Potfebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét
ziskavaji Zaci predevsim tim, Ze pozoruji nazorné pomucky, pfirodu a ¢innosti lidi, hraji
urcené role, fe§i modelové situace atd.
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Cil vzdélavaci oblasti:
- utvaret pracovni navyky v jednoduché samostatné i tymové Cinnosti

orientovat se v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani
osobniho rozpoctu

rozsifovat slovni zasobu v osvojovanych tématech, k pojmenovavani skutecnosti
a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech , ndzorech a vytvorech

orientovat ve svété informaci

poznavat rozdily mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednat na
zéklad¢ respektu a spole¢né vytvorenych a ptijatych nebo obecné uplatiovanych
pravidel souziti, plnit povinnosti a spolecné tikoly

samostatné a sebevédome vystupovat a jednat efektivné a bezkonfliktné
komunikovat v méné béznych situacich, bezpeéné komunikovat prostfednictvim
elektronickych médii, pozndvat a ovlivilovat své jedinenosti (moznosti a limit{)
utvaret ohleduplny vztah k pfirod¢ i kulturnim vytvorim a k hledat moznosti
aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

ptirozené vyjadfovat pozitivni city ve vztahu k sob¢ i okolnimu prostiedi
objevovat a poznavat vSechno, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by

v budoucnu mohl uspét

MIwe .

poznavani podstaty zdravi i pficin jeho ohrozeni, vzniku nemoci a urazi a
jejich predchazeni

pozndvani a upeviovani preventivniho chovani, ucelného rozhodovani a
jednéni v riznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi
a bezpecnosti druhych, véetné chovani pii mimotadnych udalostech.

Tematické okruhy prifezovych témat zarazené do pfedmétu prvouka

OSV2 - Sebepoznani a sebepojeti
OSV3 - Seberegulace a sebeorganizace
OSV4 - Psychohygiena

MKkV2 - Lidské vztahy

EV3 - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
EV4 -Vztah ¢lovéka k prostiedi

Vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k rozvoji klicovych kompetenci

ptedkladdme zakim riizné znaky, na zéklad¢ kterych Zak tfidi Zivé a neZivé
pfirodniny

umoznujeme zakim vyhledavat si rtizné informace a zajimavosti

vedeme Z4ky k tomu, aby se snazili hledat souvislosti, pozorovat a formulovat
jednoduché zavéry

napomahame zaklim orientovat se ve svét¢ informaci a pokousi se s nimi
propojit mistni, kulturni, historické a zemépisné informace
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e pripravujeme pro své zaky rizné modelové situace problémovych a
nebezpecnych situaci, na zaklad¢ kterych se zak u¢i uvazlive a spravné reagovat

e vedeme zaky k tomu, aby kriticky mysleli a nepfijimali cizi nazory za hotova
fakta

e utvarime u zaki jednoduché pracovni navyky pii samostatné i tymoveé praci

e vedeme zéky k vyjadiovani pozitivnich citl ve vztahu k sobé 1 k okolnimu
prostiedi

e soustavné a disledné vedeme zaky k plnéni povinnosti a spolecnych tkolt

e utvarime u zaki vztah k pfirod¢ i kulturnim vytvortim a snazime se, aby je
aktivné, dle svych moznosti a véku chrénili

Vzdé&lavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
Vyucovaci predmét: PRVOUKA
Ro¢nik: 1.

Vystup Ucivo Poznamky
Skola
— prostiedi skoly,
e . . , . okoli skoly,
- vyznacdi v jednoduchém planu misto svého o .
e . ¢innosti ve Skole,
bydlisté a Skoly, cestu na urcené misto a «
e v s wr el teuws , bezpecna cesta do
rozlisi mozna nebezpecdi v nejblizsim okoli; y
o 1o o skoly, EV
- orientuje se ve Skolni budové a v jejim S
oo . — rizikovd mista a
nejbliz§im okoli. it
-se podili na vytvareni spolecenstvi tridy stttiace
prostrednictvim dodrzovani jasnych a
splnitelnych pravidel
Domov
- prostiedi domova,
orientace v mist¢ bydlisté
Rodina
- rozliSuje blizké piibuzenské vztahy v - postaveni jedince
rodiné, role rodinnych prislusniki a vztahy v roding; FG ( finan¢ni
mezi nimi; - zivot a funkce vroding;  [situace v rodiné)
- pojmenuje své nejblizsi pribuzné; - zakladni pribuzenské
- vyjmenuje a popise své domaci povinnosti.  vztahy;
- role ¢lent rodiny.
or N e yev o, Orientace v ¢ase, ¢asovy
- vyuZiva ¢asové iidaje pri FeSeni riznych vad
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v “ s i~
. . . . - urCovani ¢asu, kalendar;
minulosti, pritomnosti a budoucnosti; denni reim -
- seznami se s tradicemi a zvyky v regionu - denni rezim
' - rocni obdobi.
- pozoruje, popiSe a porovna viditelné EV4 -
¢ Firodé v j tlivych ro¢nich " T Tk
promeny v prirodé v jednotlivych rocnic Priroda na jave, v Ié6&, na Vztah tlovéka
obdobich; ima v zime Lo
- vyjmenuje rostliny a Zivocichy Zijici I k prostredi
v nejbliZSim okoli;
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Vystup U¢ivo Poznamky
- navrhne jak o zvifata pecovat v zim¢.
- uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a Pée 0 zdravi
jiné zdravotné preventivni navyky s | denni reim: 0SV1-Rozvoj
vyuZitim elementarnich znalosti o lidském prevence ne’moci schopnosti
tcle; it ’ (o
- popise zakladn stavbu lidského téla; b hoenicks
- sestavi svilj rezim dne; . yel
S , (e . avyky.
- projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi Osobni bezpedi
- Vyjmle(zuje pﬁ‘zi)s otuzovani pro lidsky - chovani pfi setkini
! S cizimi osobami;
organismus; i ¢ izl . EV
- dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aﬁfﬁgﬁl tr: < ch tabilu,
aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych; | KovY{ Jh 1},, K
-reflektuje situaci druhych a adekvatne gavy OVIZE au:h;'h
. ituace hromadného
poskytuje pomoc ohrozeni
- vyjmenuje rizika setkani s cizi osobou; L(izg(s)l\(,aélﬁéﬁ)n pozart
- reaguje adekvatné na pokyny dospélych | Jakladni stavba lidského
pri mimoiadnych udalostech; roAniSTIL
- popiSe postup pfivolani pomoci pii vzniku | ogruiovéni
[poZaru.
Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
Vyucovaci predmét: PRVOUKA
Roc¢nik: 2.
Vystup Ucivo Poznamky
Obec
- zaClenéni do
- zacleni svou obec (mésto) do prislusného rr;ns?;l:lo (SirSiho)
kraje a obsluZzného centra CR; i sllének, obce
- pozoruje a popiSe zmény v nejblizSim okoli, |y oy o EV3 - Lidské aktivity
obei (Este). - topografie; a problémy Zivotniho
- chranénd krajinnd ~ prostiredi
oblast.
- odvodi vyznam a potiebu riznych povolini i)réce?:yzické a M.kV2,_
a pracovnich ¢innosti. JuSevni- Lidské vztahy
- zaméstnani.
- pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i Ba]%,n?yty apovesti
historické pamatky, vyznamné udalosti rRe(%ldéci Kulturni 2
regionu; RO .
- interpretuje nékteré povésti nebo baje spjaté lnst.(())ﬂflke pamatky
s mistem, v némz Zije. reel
- rozttidi nékteré prirodniny podle 7ivA a neZiva
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Vystup Uc¢ivo Poznamky
napadnych urcujicich znakii; piiroda
- uvede priklady vyskytu organismi ve Rostliny, houby a
znamé lokalité, 7ZivoCichové
v regionu
- chova se obezietné pri setkani s neznamymi
jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu , r
nepFijemns; Osobnlv bfezpea’ ’
SARRGS v - bezpecné chovani
- v pripadé potieby pozada o pomoc pro sebe \ rizikovém prostred;
i pro jiné dité. | Krizové sifuace > [EV
-zvlddd prosocidlni chovdni: pomoc v ik
beznych Skolnich situacich, délent se, (S,Vana' ) .
vyjadreni soucitu, zajem o spoluzaky pece ° zdravi c
e ; . . , - prvni pomoc, drobné
-vyjadruje city v jednoduchych situacich . i
-projevuje toleranci k pfirozenym uril?: femoc;
odlignostem spoluzakii i jinych lidi, jejich [ Z2aYa Srava-
piednostem i1 nedostatkiim
Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
Vyucovaci predmét: PRVOUKA
Ro¢nik: 3.
Vystup Ucivo Poznamky
- rozlisi pidrodni a umlé prvky v okolni krajiné ?el;;:)h;ukmjma oV, e
2 :‘/z]adrl rtl:;zynn zpisoby jeji estetické hodnoty ., é_ s ahy ¢lovéka do [prostiedi
krajiny
Souziti lidi EV
- projevuje toleranci k pfirozenym odli$nostem - mezilidské vztahy  |ngy2
spoluzakai, jejich piednostem i nedostatkiim. Chovani lidi Sebepoznani  a
-si osvoji zdklady pozitivniho hodnoceni a prijeti —  vlastnosti lid sebepojeti
druhych — pravidlasius-  |gy3
neho chovind Seberegulace a
sebeorganizace
- uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné  (Orientace v ¢ase
a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spolecnosti, souZiti, - Cas jako fyzikalni
zvycich a o praci lidi; veliCina;
-si osvoji zakladni (predpoklady)védomosti a - djiny jako casovy
dovednosti pro vytvoreni sebeucty a ucty k sled udalosti
druhym Soucasnost a
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Vystup U¢ivo Poznamky
minulost v nasem EV
- na prikladech porovnava minulost a sou¢asnost.  [Zivoté
- promény zptisobu
Zivota a bydlent;
- pribeh lidského
Zivota.
- provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych  |[Latky a jejich
latek, urcuje jejich spolecné a rozdilné vlastnosti vlastnosti
a zméri zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych - materialy
nastroji a pristroju. - mira, vdha
- uplatiiuje zakladni pravidla ucastniki silniniho  |Osobni bezpeci
provozu. - dopravni vychova

5.4.2. Prirodovéda a vlastivéda 4 . a 5. roénik
Vzdélavaci oblast: Clovek a jeho svét

Vyudovaci predméty:
a) Prirodovéda
b) Vlastivéda

Casové vymezeni
Ro¢nik:

4.ro¢nik- 4 hodiny tydné
5.ro¢nik- 4 hodiny tydné

Obsahové vymezeni

Piedmét ptirodovédy i vlastivédy na 1. stupni je zaloZen hlavné na aktivnich
poznavacich &innostech (napf. prozitky, modelové situace, experimenty,...). Zaci se zde
uc¢i pozorovat a pojmenovavat véci, déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti. Poméaha
Zakim propojit vzdélani s praktickym Zivotem.

Vzdé&lavaci oblast vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je Glenéna do péti tematickych
okruhti:

1) Misto kde Zijeme —Z4ci se uci na zaklad€ poznavani nejbliz§iho okoli, vztahl a
souvislosti v ném chapat organizaci zivota v roding, ve Skole, v obci, ve spolecnosti.
Ditrraz je kladen na praktické poznavani mistnich a racionalnich skute¢nosti a na
utvareni pfimych zkuSenosti zakt (napt. v dopravni vychove).

2) Lidé kolem nds — Zaci si postupné osvojuji a upeviiuji zdklady vhodného chovéni a
jednani mezi lidmi, pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné ucty, snaSenlivosti a
rovného postaveni muzl a Zzen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvari
kulturu. Seznamuji se se zdkladnimi pravy a povinnostmi, ale i problémy souziti lidi,
celé spolecnosti i svéta, se svétem financi .

3) Lidé¢ a ¢as — zaci se orientuji v d¢jinach a v ¢ase. Vychdzi se od nejzndméjsich

vvvvvv

zeme.
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4) Rozmanitost ptirody — zaci poznavaji Zemi jako planetu slune¢ni soustavy, kde
vznikl a rozviji se Zivot. Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost zivé i nezivé
prirody nasi vlasti. Na zakladé praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci
se uci hledat ditkazy o proménach ptirody, sledovat vliv lidské ¢innosti na ptirodu,
pomahat chranit pfirodu a zlepSovat zivotni prostiedi.

5) Clovék a jeho zdravi — Zaci poznavaji piedevsim sebe na zakladé poznavani ¢lovéka
jako zivé bytosti, kterd ma své biologické a fyziologické funkce a potieby. Poznavaji
zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuji s tim, jak se
¢lovek vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z
hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztaht atd. Ziskévaji zadkladni
pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i a poskytovani prvni pomoci .
Osvojuji si bezpecné chovani a vzajemnou pomoc v riznych zivotnich situacich, véetné
mimotadnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedincti i celych skupin obyvatel. Zaci si
postupné uvédomuji, jakou odpovédnost ma kazdy ¢lovek za své zdravi a bezpecnost i
za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k poznani, Ze zdravi je diileZita hodnota v Zivotd
cloveka.

Potiebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji
zaci predevsim tim, zZe pozoruji ndzorné pomicky, ptirodu a ¢innosti lidi, hraji uréené
role, fesi modelové situace atd.

Cile vzdélavaci oblasti

Cilem obou pfedméti je pomoci zakiim na zakladé¢ poznani nejblizSiho okoli a
pochopeni souvislosti a zdkonitosti v ném poznat sebe sama a nalézt své misto mezi
lidmi a orientovat se v zivot¢, orientovat se v problematice penéz a cen a odpovédné
spravovat osobni rozpocet, umoznit zakiim pochopit zdkladni globdlni problémy a
prevzit primétenou zodpovédnost za jejich feSeni. Vede zdky k pozndvani podstaty
zdravi 1 pficin jeho ohroZeni, vzniku nemoci a trazt a jejich ptfedchédzeni,

poznavani a upeviovani preventivniho chovani, ufelného rozhodovani a jednani
v riznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpe€nosti
druhych, vcéetné chovani pfi mimofaddnych udalostech. Utvaii u zakti ohleduplné
chovani k pfirod¢ i kulturnim vytvorim.

Organiza¢ni vymezeni

Vyuka probiha formou skupinové, spolecné nebo samostatné prace, v kmenové ttid¢,

v pocitacové ucebné, piipadné piimo v obci a v pfirodé. Vyuzivad prvky dramatické
vychovy, projektového a problémového vyucovani, experimentu a prace s internetem.

Tematické okruhy prifezovych témat zaiazené do predmétu
a) prirodovéda
MKV2 — Lidské vztahy

EV1 — EKkosystémy

EV2 - Zikladni podminky Zivota
EV4 -Vztah ¢lovéka k prostiredi
b) vlastivéda

MkV1 - Kulturni diference

VDOL1 - Obc¢anska spole¢nost a Skola
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VDO?2 - Obc¢an, ob¢anska spole¢nost a stat
VDO3 - Formy participace ob¢ani v politickém Zivoté
VDOM4 - Principy demokracie jako formy vlady a zptusobu rozhodovani

VMEGSI1 - Evropa a svét nas zajima
VMEGS2 - Objevujeme Evropu a svét
VMEGS3 - Jsme Evropané

Spole¢né vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji klicovych kompetenci

vytvaiime vhodné prostiedi k utvaieni pracovnich navykt

vedeme zéky k jednoduché samostatné a tymové Cinnosti

vedeme zaky k orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému
spravovani osobniho rozpoctu

umoznujeme zaklim vyuzivat napt. dostupnou literaturu, vhodné ucebni
pomticky a encyklopedie

pomahame zaktim ziskévat poznatky o ptirod€, u¢ime zaky pozorovat ptirodu,
zaznamendvat a hodnotit vysledky svého pozorovani

podnécujeme zaky ke kladeni otdzek a oceniovat stejnou mérou otazky i
odpoveédi

pouzivame metody vyuky vedouci k samostatnému objevovani, feseni a utvaieni
zavera

vedeme zaky k feSeni zadanych ukolli, u¢ime je spravné se rozhodovat v dané
situaci

nabadame Zaky vyhledavat informace vedouci k feSeni zadan¢ho tkolu

vedeme Zaky k pouzivani spravné terminologie

vedeme zdky k pojmenovani pozorované skutecnosti a snaZzime se piivést je k
vlastnimu pozorovani, utvafeni ndzorli a vytvorti

davame prostor k diskuzi, vyjadieni vlastnich mySlenek, u¢ime zaky reagovat na
odli$né nazory druhych lidi a obhajovat nazory své

vedeme Z4ky k aktivnimu naslouchani

utvaiime u zakl ohleduplny vztah k ptirodé

ucime zéky hledat moznosti ochrany pfirody

uc¢ime zaky rozhodovat a jednat v situaci ohroZeni vlastniho zdravi a bezpecnosti
1 v ohroZeni zdravi a bezpecnosti druhych lidi

umoznujeme zaktim podilet se na vybéru aktivit

umoziujeme zakim praci ve skupinach

uc¢ime zaky spolupracovat, vyuzivat vlastnich i cizich zkuSenosti, rozhodovat a
hledat nejlepsi variantu fesSeni

umoziujeme zakiim pozorovat a experimentovat

vedeme Z4ky k dodrZzovani bezpecnostnich pravidel

pomahame Zakiim utvaret spravné pracovni navyky

vedeme zéky k tomu, aby dovedli zaclenit obce (mésto) do piislusného regionu
(kraje), vymezit polohu republiky na mapé Evropy a svéta

ucime zéky pracovat napf. s plany, mapami, atlasy apod.

umoziujeme zaklm rozliSovat a tfidit pfirodni a umélé prvky v okolni krajing
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vedeme zéky ke spisovnému, srozumitelnému, jasnému a vystiznému
vyjadfovani, k spravnému pojmenovani dané skutecnosti

ucime zaky vyuzivat casové udaje pti feseni riznych situaci, rozlisuji d¢j v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

vedeme zéky k vyuzivani dostupnych komunika¢nich a informacnich prosttedki
vedeme zéky k ovérovani vysledkt

umozinujeme zakim pifijimat svou roli ve skuping a ztotoznit se s ni, rozliSovat
vztahy mezi lidmi v osobnim kontaktu, vztahy mezi narody

nabizime moznost uvédomovat si vyznam a potiebu riznych povolani a
pracovnich ¢innosti, vytvaret si pozitivni vztah k praci své a druhych lidi
seznamujeme zaky s kulturnimi ¢i historickymi pamatkami, vyznamnymi
udalostmi v oblastech CR (p¥ipadné ve statech Evropy)

ucime je projevovat toleranci k ptfirozenym odliSnostem lidské spole¢nost
umoziujeme zaklim, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo
jejich vysledkil, vedeme zaky k hodnoceni vlastnich vysledkl

vedeme zéky k pouzivani elementarnich poznatkii o lidské spole¢nosti, souziti a
o préci lidi, na piikladech porovnavame minulost a soucasnost

vedeme je k bezpe¢né manipulaci s pomickami a materidly pfi jejich vyuzivani
v ucebné, v terénu

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
Vyuéovaci pfedmét: VLASTIVEDA A PRIRODOVEDA

Ro¢nik: 4.

Vystup Ucivo Poznamky
- urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu;
- urci svétové strany v piirodé i podle mapy, |Okolni krajina
orientuje se podle nich a Fidi se podle zasad |- mistni oblast, region
bezpecného pohybu a pobytu v prirodé; Mapy Hrodoveda
- rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi |- topografické znacka; prirodove
typy map; - slepa mapa.
- vyhledava jednoduché tidaje o prirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi
republiky, Evropy a polokouli.
- vyjadii na zakladé vlastnich zkuSenosti Souziti lidi
zakladni vztahy mezi lidmi; — zékladni pravidla
- vyvodi a fiodriuj.e prfwidla pro s01'1iivti ve chpvénf Viastiveda
Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v —  principy EV
obci (mésté); demokracie
-jednoduchymi skutky realizuje tvorivost v |Chovani lidi
mezilidskych vztazich, predevsim v rodiné —  komunikace
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Vystup U¢ivo Poznamky
a v kolektivu tridy (obhajoba svych
-rozliSuje zakladni rozdily mezi jednotlivci, nazord,
obhaji pri konkrétnich ¢innostech své argumentace)
nazory. — ohleduplnost,
-iniciativné vstupuje do vztahii s etické zdsady,
vrstevniky, dokaze rozlisit jejich nabidky k zvladani vlastni
aktivite a na nevhodné reaguje asertivne emocionality;
rizikové situace;
rizikové
chovani,
predchazeni
konfliktim
- pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva
zjisténych tidaji k pochopeni vztahii mezi
déji a mezi jevy;
- vyuZiva archivii, knihoven, sbirek muzei a
galerii jako informacnich zdroji pro
ochopeni minulosti; * .
?zdﬁvgflni zakladni :/yznam chranénych C?SOV? osa .
wr o s P . Historické a kulturni
casti prlf‘ody, nefn0v1tych i movitych bamitky a v§ é stivida
kulturnichpamateks g i dddhistorie |
- rozeznava soucasné a minulé a orientuje se (pravek a7 stredovek)
v hlavnich realiich minulosti a soucasnosti
nasi vlasti s vyuZzitim regionalnich specifik;
- srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpisob Zivota a prace piredkii na nasem
tzemi v minulosti a sou¢asnosti s vyuzitim
regionalnich specifik.
Rovnovaha v prirodé
- ¢innost Cloveka;
—  ptirodni rezervace
— rizikavpfirodé—  piirodovéda
- objevuje a zjiSt'uje propojenost prvkii zivé a rizika spojend EV1
neZivé prirody, princip rovnovahy prirody a s roénimi .
nachézi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem obdobimi a Ekosystémy
prirody a ¢innosti lovéka; sezénnimi EV2-Zakladni
- zkouma zAkladni spolecenstva ve ¢innostmi; podminky
vybranych lokalitich regionti, zdiivodni mimoradné Zivota
podstatné vzajemné vztahy mezi organismy udalosti zpisobené
a nachazi shody a rozdily v prizpisobeni piirodnimi vlivy a
organismii prostiedi; ochrana pred nimi
— zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje (Voda a vzduch
a zdivodni postup, vyhodnoti a - charakteristika a vyznam
vysvétli vysledky pokusu. Tiidéni organismii v ramci
regionu
- Zivotni projevy;
- stavba t€la;
- vyznam.
- rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivotaa  [Lidské télo rirodoveda;
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mimoiadné udalosti;

v modelové situaci prokaze
schopnost se ucinné chranit

souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou;

0IMOC.

modelovych situacich simulujicich

— stru¢né charakterizuje specifické
piirodni jevy a z nich vyplyvajici
rizika vzniku mimoradnych udalosti;

- uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky

- oSetii drobna poranéni a zajisti Iékarskou

Vystup U¢ivo Poznamky
orientuje se ve vyvoji ditéte pied a po jeho - vyvoj jedince vychova ke zdravi
narozeni; Péce o zdravi
- ti€elné planuje sviij ¢as pro uceni, praci, Zdrava vyZiva
zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb s |Osobni bezpeci
ohledem na opravnéné naroky jinych osob; |- krizové situace

— uplatiiuje ui¢elné zpiisoby chovaniv  [Prevence socialné-
situacich ohrozujicich zdravi a v patologickych jevii

Vzdé&lavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
Vyucovaci predmét: VLASTIVEDA A PRIRODOVEDA

Roc¢nik: 5.

— rozliSuje hlavni orgiany
statni moci a nékter¢ jejich

kontinenty, evropské staty, EU,
cestovani

Vystup Ucivo Poznamky
vyhleda typické regionalni Nage vlast- regiony Ceské VDO2-Obéan,
zvlaStnosti prirody, osidleni, republiky, ndrod, zdklady stitniho |/ 2
hospodarstvi a kultury, ziizeni a politického systému CR, spolecnost a stit
jednoduchym zpiisobem posoudi  stitni spréva a samosprava, Stitni  |y/j.ctivada
jejich vyznam z hlediska symboly, armada CR
historického, politického, spravniho
a vlastnického; prirodniho,rozliSuje
hlavni organy statni moci a nékteré
jejich zastupce, symboly naseho
statu a jejich vyznam, armadu CR VMEGSI - Evropa a
- zprostiedkuje ostatnim zkuSenosti, [Evropa a svét svét nas zajima
zazitky a zajimavosti z vlastnich cest |- sousedni stity;

o ve vr . . . . VMEGS2 -
a porovna zpusob Zivota a prirodu v |- vyznamné kulturni pamétky; Objevujeme
nasi vlasti i v jinych zemich; - zndma turistickd letoviska,

Evropu a svét
VMEGS3-Jsme

zastupce, symboly naSeho  |mapy obecné zemépisné a Evropané
statu a jejich vyznam, tematické — obsah, grafika,
armadu CR vysvetlivky

— rozpozna ve svém okoli Pravo a spravedlnost vlastiveda

87




Vystup

Ucdivo

Poznamky

jednani a chovani, ktera se
uz tolerovat nemohou, a
ktera porusuji zakladni

zdkladni lidsk4 prava a prava
ditéte, prava a povinnosti zaki
Skoly, protipravni jednani a

VDO1-Obéanska
spole¢nost a Skola

FG-finanéni

lidska prava nebo korupce, pravni ochrana ramotnost(v§znam
demokratické principy; obcanti a majetku véetné prai y
néroku na reklamaci penez)
Viastnictvi VDO4
—  soukromé, verejné, Principy
- orientuje se v zakladnich formach osobni, spole¢né; hmotny [demokracie  jako
vlastnictvi; anehmotny majetek formy vlady a
- pouZiva penize v béZznych —  dusevni hodnoty; zplisobu
situacich; —  rozpodet, pifjmy a vydaje rozhodovani
domécnosti; hotovostni a
bezhotovostni forma
penéz, zptisoby placenti;
banka jako spravce pencz,
Gspory, pijcky
Kultura
- regiondlni akce;
- vyznam.
7.akladni globalni problémy
- Zivotni prostiedi v regionu
-poukaze v nejbliZSim spolecenském
a piirodnim prostiedi na zmény a
nékteré problémy a navrhne
moznosti zlepSeni Zivotniho
rostiedi obce (mésta).
- rozeznava soucasné a minulé a
orientuje se v hlavnich realiich
minulosti a soucasnosti nasi vlasti
s vyuzitim regionalnich specifik; e, ey, , .
- :yurov?lévé ae;gllodnoti na Vl;branich Historické a kulturni pamatky a Vlastivéda

ukazkach zpiisob Zivota a prace
prredkii na nasem uzemi v minulosti
a soucasnosti s vyuZitim
regionalnich specifik;

- objasni historické diivody pro
zaFazeni statnich svatki

a vyznamnych dni.

vyznamné udalosti lidské
historie (sttedovek az dnesni
doba)

MkV1 - Kulturni
diference

- vysvétli na zakladé elementarnich
poznatkii 0 Zemi jako soucasti
vesmiru souvislost s rozdélenim

Zemé a vesmir
- Zeme jako soucast slunecni

soustavy;

piirodoveéda
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Vystup Uc¢ivo Poznamky

Casu a stiidanim ro¢nich obdobi; |- Slunce, planety, Mé&sic.

- porovnava na zakladé pozorovani |- astronomie

zakladni projevy Zivota na Zivotni podminky
konkrétnich organismech, - zakladni podminky Zivota na
prakticky tridi organismy do Zemi;

znamych skupin, vyuziva k tomu |- tfidéni organism.

i jednoduché klice a atlasy; Ochrana prirody

- zhodnoti nékteré konkrétni - ekologie v regionu

¢innosti Clovéka v prirodé a rozliSuje

aktivity, které mohou prostiredi i

zdravi clovéka podporovat nebo
oSkozovat.

- vyuZiva poznatki o lidském téle k
vysvétleni zakladnich funkei
jednotlivych organovych soustav

a podpore vlastniho zdravého
zpisobu Zivota;

- predvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zpiisoby
odmitani navykovych latek;

- uplatiiuje zakladni dovednosti a
navyKy souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni ochranou;
- oSeti'i drobna poranéni a zajisti
lékai'skou pomoc;

-identifikuje zdkladni city, vede
rozhovor s druhymi o jejich
prozitcich, na zaklade
empatického vnimani premysli
nad konkrétni pomoci

prirodovéda;
vychova ke zdravi

Lidské télo - organové soustavy
Ochrana zdravi - prvni pomoc

\Prevence socidlné -
patologickych jevii EV

- uplatiiuje ohleduplné chovani k
druhému pohlavi a orientuje se v
bezpecénych zptisobech sexualniho
chovani mezi chlapci a dévéaty v
daném véku.

- dokdze se tésit z radosti a
uspéchu jinych, vyjadiuje ucast
na radosti i bolesti druhych,
pozitivné hodnoti druhé v beznych
podminkdch

rozliSuje zakladni rozdily mezi
lidmi, obhdji a odiivodni své
ndzory, pripusti sviij omyl

a dohodne se na spolecném
postupu Feseni

Osobni bezpeci - krizové situace

EV
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5.5.Uméni a kultura

5.5.1.Hudebni vychova

Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura
Vyucovaci predmét:  Hudebni vychova

Casové vymezeni

Rocnik: 1. roénik 1 hodin tydné
2.ro¢nik 1 hodin tydné
3.ro¢nik 1 hodin tydné
4. ro¢nik 1 hodin tydné
5. ro¢nik 1 hodin tydné

Obsahové vymezeni

Vyucovaci predmeét Hudebni vychova vytvari u zakd kladny vztah k hudbé, rozviji
jejich hudebnost, podporuje schopnosti hudbu emociondlné¢ prozit a poskytuje
proniknuti do hudebni kultury. Hudebni ¢innosti podporuji u zakt rozvoj hudebnich
schopnosti a individualnich hudebnich dovednosti sluchovych, rytmickych, péveckych,
intonacnich, instrumentalnich, poslechovych a pohybovych.

Cil vzdélavaci oblasti:

Seznamit Zzaky prostiednictvim estetickych ¢innosti s vyrazovymi prostfedky a
s jazykem hudebniho uméni. Rozvijeni estetického citéni. Rozvijet schopnosti
vyjadfovat se prostfednictvim ténu a zvuku. Pomoci vokalnich, instrumentalnich,
hudebn¢ pohybovych a poslechovych Ccinnosti vést zadky k porozuméni hudbé a
hudebnimu uméni, k jejimu aktivnimu vniméni a vyuzivani. Hudebnimi ¢innostmi
rozvijet hudebnost zdka, jeho hudebni schopnosti a rozvijet sluchové, rytmické,
pévecke, intonacni, hudebné pohybové a hudebné poslechové dovednosti. Vnimani
hudby — naucit se naslouchat.

Tematické okruhy priifezovych témat zarazené do predmétu hudebni vychova
Na 1. stupni jsou napliiovany prabézZné.

Spoleéné vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji klicovych kompetenci
e snazime se vést Zaky k intonacné Cistému a rytmicky presnému zp&vu v
jednohlase, v durové i v mollové toniné
e sledujeme a zaznamenavame rozvoj péveckych dovednosti Zaka
e vedeme zaky k uZivani spravné terminologie a symboliky
e vedeme zaky k uméni rozliSovat kvalitu hudebniho projevu
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vedeme k uméni rozpoznévat dynamické a rytmické zmény v proudu znéjici
hudby

seznamujeme zaky s odliSnostmi a specifiky vokalni a instrumentalni hudby
poskytujeme materidl k pozndvani a rozliSovani jednoduchych hudebnich
nastroji

vedeme zéky ke vzajemnému naslouchani

pripravuje zaky k jednoduché rytmizaci a melodizaci kratkych texta

vedeme zéky k tomu, aby reagovali pohybem na zné&jici hudbu, aby pohybem
vyjadfovali tempo, smér melodie a ménici se dynamiku

vedeme zéky k tomu, aby prostfednictvim hudby utvaieli svij vlastni vztah k
sob& samému 1 okolnimu svétu

vedeme zaky k vzajemnému poznavani se v tiidnim kolektivu, ke kritickému
posuzovani umeleckého dila

spole¢né s zaky se podilime na utvafeni vztahu zédka k uméleckému dilu a uméni
ve spolecnosti

umoznujeme zaklim pouzivat jednoduché hudebni nastroje k doprovodu sebe i
spoluzaki

pfipravujeme a vedeme zaky ke snaze dotvofit hudebni motiv vlastni tvorbou
poskytujeme moznost zakiim podilet se na organizaci hudebnich soutézi v ramci
tiidy

vedeme zéky k tomu, aby se podileli na sebehodnoceni hudebnich dovednosti
rozvijime a upeviiujeme pracovni navyky zaka, které jsou spojené s hudebni
¢innosti

vedeme zaky k vytvaieni pozitivniho vztahu k hudebnim ¢innostem

Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA
Vyucovaci predmét: HUDEBNI VYCHOVA

Roc¢nik: 1.

Vystup

Uc¢ivo

Poznamky

- zpiva na zakladé svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky piesné;

VOKALNI CINNOSTI
- pévecké dovednosti - dechova cviceni,
vyslovnost, nasazeni tonu, rytmus;

i rymnzum .::eéatemelodlzu.]e - zp&v lidovych 1 umélych pisni;

) o - hry na ozvénu, otazka - odpovéd’.
- VyuZiva hudebni (Orffovy) INSTRUMENTALNI CINNOSTI
nastroje k doprovodné hre; L.

i izuje a melodizuje - hra na Orffovy nastroje;

-1 . - hudebni hry;

jednoduché texty; . b o

| rytmizuje jednoduché texty. - rytmizace - hra na telo.

- doprovodi nacvi¢enym pohybem
pisen;

HUDEBNE - POHYBOVE CINNOSTI

- reaguje pohybem na zndjici - pohybovy doprovod pisni;

hudbu. - pohybové vyjadreni hudby.

- rozliSuje zvuky a tony; POSLECHOVE CINNOSTI

- rozliSuje jednotlivé kvality tonii; |- zvuk a ton;

- odlisi hudbu vokalni, - tony vysoké a nizké, tiché a hlasité;
instrumentalni a vokalné - poslech hudby instrumentalni, vokalné
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Vystup Uc¢ivo Poznamky
instrumentalni. instrumentalni, lidsky hlas, zvonky.
Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA
Vyucovaci predmét: HUDEBNI VYCHOVA
Roc¢nik: 2.
Vystup Ucivo Poznamky
- zpiva na zakladé svych dispozic 'VOKALNI CINNOSTI

intonacné Cisté€ a rytmicky presné

v jednohlase;

- zpiva lidové 1 umélé pisné na zaklade
svych dispozic ve 2/4 a ¥4 taktu;

- rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty, rozliSuje melodii vzestupnou a
sestupnou, pomoci pisni rozeznd 1., 3. a
S. stuperi;

- rozezné noty podle jejich délky,
orientuje se v notovém zaznamu
jednoduché pisné.

- pévecky a mluvni projev - pévecké
dovednosti (dychani, dynamicky odliSeny
zpev, rozsitfovani hlasového rozsahu);

- hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4 a
34 taktu;

- intonace, vokalni improvizace - hudebni
hry (otdzka - odpovéd’, ozvéna), melodie
vzestupna a sestupna, 1., 3. a 5. stupe;

- graficky zaznam vokalni hudby - ¢teni
rytmického schématu pisné, orientace v
notovém zaznamu jednoduché pisné.

- vyuZziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hie, rytmizuje
a melodizuje jednoduché texty,
improvizuje v ramci nejjednodusSich
hudebnich forem;

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

- rytmizace, melodizace, hudebni
improvizace - rytmicky i melodicky
doprovod pisni, hudebni hry (hra

na zvonecky, otazka - odpoveéd’, ozvéna);
- graficky zaznam melodie - rytmické

- rytmizuje a melodizuje ¢asti S .
. p schéma ¢asti jednoduché skladby,
jednoduchych skladeb. reprodukce melodie,

HUDEBNE - POHYBOVE CINNOSTI
_ pohybem vyjadiuje metrum - pohybovy doprovod znéjici hudby -

tempo, dynamiku, smér melodie;

- reaguje pohybem na znéjici hudbu;
- rozliSuje jednotlivé kvality tonu;

- rozpozna vyrazné tempoveé a
dynamické zmény v proudu znéjici
hudby;

- rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré hudebni nastroje, odlisi

hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni.

pohybovy doprovod pisné - dvoudoby takt;
- pohybové vyjadieni hudby - pohyb.
vyjadfeni pisné.

POSLECHOVE CINNOSTI

- kvalita tonii - délka, vyska, sila, barva;

- hudebni vyrazové prostredky - rytmus,
melodie, melodie vzestupnd a sestupnd,
prostiedky dynamické (forte, mezzoforte,
piano), tempo pomalé a rychlé;

- hudba vokalni, instrumentalni, vokalné

instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj - poslech a jeho rozliseni.

Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA
Vyucovaci predmét: HUDEBNI VYCHOVA

Roc¢nik: 3.
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v jednohlase;

- rytmizuje jednoduché texty;
- improvizuje v ramci
nejjednodussich hudebnich
forem;

- pévecky a mluvni projev - pévecké
dovednosti (dychani, vyslovnost, dynamicky
odliSeny zpév), rozsifovani hlasového rozsahu;
- hudebni rytmus, intonace, vokalni
improvizace - hudebni hry (ozvéna, otazka -
odpoved));

Vystup Ucivo Poznamky
- zpiva na zakladé svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné VOKALNI CINNOSTI

nejjednodussich hudebnich
forem;

- rytmizuje a melodizuje ¢asti
jednoduchych skladeb.

i ednj Mucféawmel- Je - graficky zaznam vokalni hudby - orientace
! rozeznd noty ;(t)ydiejejich délky: v notovém zaznamu jednoduché pisné, Cteni

- orientuje se v notovém zdznamu ytmického schématu pisné.

jednoduché pisné.

o rovNTALN CINROSTI

I J e all)nel fizuje ’ - rytmizace, melodizace, hudebni

. ednj oduché textv: improvizace - hudebni hry (ozvéna, otazka -

{ amprovizuje :tyr;m d odpoved), rytmicky i melodicky doprovod

pisnt;
- graficky zaznam melodie - rytmické schéma
Casti jednoduché skladby, reprodukce melodie.

- reaguje pohybem na znéjici
hudbu, pohybem vyjadiuje
metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie;

- reaguje pohybem na znéjici
hudbu.

HUDEBNE - POHYBOVE CINNOSTI

- taktovani, pohybovy doprovod znéjici
hudby - taktovani dvoudobého taktu,
pohybovy doprovod pisné, jednoduché lidové
tance;

- pohybové vyjadieni hudby - pohyb.
vyjéadreni pisné.

- rozliSuje jednotlivé kvality tonu;
- rozpozna vyrazné tempoveé a
dynamické zmény v proudu
znéjici hudby;

- rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré hudebni nastroje;
- odlisi hudbu vokalni,
instrumentilni a vokalné
instrumentalni.

POSLECHOVE CINNOSTI

- kvalita tonii - délka, vyska, sila, barva;

- hudebni vyrazové prostredky - rytmus,
melodie, barva, dynamika, pohyb melodie
(melodie vzestupnd a sestupnd), tempo;

- hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj - poslech a rozliseni hudby.

Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA
Vyucovaci predmét: HUDEBNI VYCHOVA

Roc¢nik: 4.

Vystup

Ucéivo

Poznamky

- zpiva na zakladé svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné

VOKALNI CINNOSTI
- pévecky a mluvni projev - pévecké
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Vystup Uc¢ivo Poznamky

v jednohlase ¢i dvojhlase, v durovych dovednosti (dychéni, vyslovnost, nasazeni a
i mollovych toninach a pri zpévu tvorba tonu, dynamicky odliSeny zpev),
vyuZiva ziskané pévecké dovednosti; hlasova hygiena, rozsifovani hlasového

- orientuje se v zapise jednoduché  [rozsahu;
pisné ¢i skladby a podle svych - hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4 a
individualnich schopnosti a ¥4 taktu;
dovednosti ji realizuje; - dvojhlas a vicehlas - lidovy dvojhlas;

- zpiva na zakladé svych dispozic - intonace, vokalni improvizace - hudebni
intonacné Cisté a rytmicky presné hry, hudebni hadanky;
v dvojhlase; - graficky zaznam vokalni hudby - cteni
- v ramci svych individualnich rytmického schématu pisné, orientace v
dispozic provadi elementarni notovém zaznamu jednoduché melodie, jeji
hudebni improvizace. reprodukce.
- vyuZiva na zakladé svych INSTRUMENTALNI CINNOSTI
hudebnich schopnosti a dovednosti |- hra na hudebni nastroje - reprodukce
jednoduché hudebni nastroje motivil, jednoduchych skladbicek pomoci
k doprovodné hi‘e i k reprodukci jednoduchych hudebnich nastrojti z Orffova
jednoduchych motivi skladeb a instrumentare;
pisni; - rytmizace, melodizace a stylizace,
- rozpozna hudebni formu hudebni improvizace - hudebni doprovod
jednoduché pisné ¢i skladby; (akcentace t¢Zké doby, ostinato), hudebni
- orientuje se v zapise jednoduché hry, jednodilna pisiiova forma;
pisné ¢i skladby a podle svych - graficky zaznam melodie - rytmické
individualnich schopnosti a schéma jednoduché skladby, reprodukce
dovednosti ji realizuje. melodie, vyuZiti notacnich programtl.
- taktuje ve dvoudobém a tiidobém ~ |HUDEBNE - POHYBOVE CINNOSTI
taktu; - taktovani, pohybovy doprovod znéjici
- ztvariiuje hudbu pohybem hudby - taktovani dvoudobého a tiidobého
s vyuzitim tanecnich krokii; taktu, taneCni hry se zpévem;
- na zakladé individualnich - pohybové vyjadieni hudby a reakce na
schopnosti a dovednosti vytvari zmény v proudu znéjici hudby -

ohybové improvizace. [pantomima a improvizace.
POSLECHOVE CINNOSTI
- kvalita tonii - délka, barva, sila, vyska.

Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA

Vyucovaci predmét: HUDEBNI VYCHOVA

Ro¢nik: 5.

Vystup Uc¢ivo Poznamky

- pracuje nejméné s 10 pisnémias  [VOKALNI CINNOSTI

nejméné 8 poslechovymi skladbami;

- pracuje s notovym zdznamem;

- charakterizuje zakladni spolecenské

funkce hudby;

- vypravi o skladatelich vyznamu J.

S. Bacha, W. A. Mozarta, L. v.

- pévecky a mluvni projev - upevitovani
vokdlnich dovednosti osvojenych

v niZzsich ro¢nicich, stiidavy dech -
dechova cviCent;

- pocatky dvojhlasu (lidovy dvojhlas);

- kvarta a spodni a vrchni 7. st.;
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schopnosti a dovednosti realizuje
jednoduchou pisen zapsanou
pomoci not.

- symfonicky orchestr (B. Britten -

. Privodce mladého ¢loveka orchestrem*
- ukdzky);

- dirigent, sbormistr, kapelnik.

Vystup Uc¢ivo Poznamky
Beethovena, B. Smetany, A. Dvotaka [ zp&v ¢eské hymny;
a L. Janacka; - hudebni vyraz;
- dle svych individualnich - variace (princip);

- obménuje a tvoii hudebni motivy,
aplikuje je pii hie;

- pracuje s notovym zédznamem;

- vyuZziva na zakladé svych hudebnich
schopnosti a dovednosti hudebni
nastroje k doprovodné hie i

k reprodukci jednoduchych motivii
skladeb a pisni.

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

- hra na hudebni nastroje - hra
jednoduchych lidovych pisni. (orffovské
nastroje, keyboard);

- improvizace predveti a zavet;

- doprovod pisni - ténika, subdominanta,
dominanta;

- stupnice moll (aiolska - prirozend);

- dominanta (ukdzky jednoduché
harmonizace);

- polyfonie;

- skupinové pohybové vyjadreni
polyfonni hudby;

- pohyb odvozeny z rytmické slozky
populdrni hudby;

- rozliSovani hudby polyfonni a
lhomofonni;

- hudba v chramu, na zamku, v koncertni
sini a k tanci;

- synkopa;

- cely ton a pllton;

- noty, skupiny not (osminové,
Sestnactinové, rytmizace).

- taktuje v tfidobém a ctyfdobém taktu;

- ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim
tane¢nich kroki, na zakladé
individualnich schopnosti a dovednosti
vytvari pohybové improvizace;

- na zaklade individuélnich schopnosti a
dovednosti reprodukuje pohyby
provadéné pii tanci ¢i pohybovych hrach.

HUDEBNE - POHYBOVE
CINNOSTI

- taktovani, pohybovy doprovod
znéjici hudby;

- vyjadfeni charakteru poslouchané
hudby a emocionalniho zazitku z ni
pohybem;

- pohybové prvky menuetu a lidového
tance;

- taktovani na tfi a Ctyii doby;

- koruna, staccato, tenuto ...

- vypravi o skladatelich vyznamu J.
S. Bacha, W. A. Mozarta, L. v.
Beethovena, B. Smetany, A. Dvoraka
a L. Janacka.

POSLECHOVE CINNOSTI

- hudebni néstroje: harfa, varhany;
- lidova kapela, symfonicky
orchestr, velky jazzovy orchestr,
rockova kapela;

- poslech: vyuziti multimedialnich
moznosti pro ukazky vSech

hudebnich zanrt;
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Vystup Uc¢ivo Poznamky

- ptib¢hy, ¢lanky a zajimavosti ze
7ivota skladatelq.

5.5.2.Vytvarna vychova
Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Vytvarnd vychova

Casové vymezeni

Rocnik: 1. ro¢nik 1 hodina tydné
2. ro¢nik 1 hodina tydné
3. ro¢nik 1 hodina tydné
4. ro¢nik 2 hodiny tydné
5. ro¢nik 2 hodiny tydné

Obsahové vymezeni

V pfedmétu vytvarnd vychova na prvnim stupni zakladniho vzdé€lani se Zzaci
prostiednictvim ¢innosti seznamuji s vyrazovymi prostiedky vytvarného umeéni.

U¢i se snimi pracovat a pouzivat je jako prostiedky pro sebevyjadieni. Pozndvaji
zékonitosti tvorby, seznamuji se s vybranymi uméleckymi dily, uci se chapat vypoveédi
uméleckych dél.

Vytvarnd vychova pracuje s vizualné¢ obraznymi znakovymi systémy, které jsou
nastrojem pozndvani a prozivani lidské existence. Tvofivy pfistup k praci s nimi
vychdzi zejména z pozorovani dosavadni a aktualni zkuSenosti Zdka a umoZznuje mu
uplatiiovat osobné jedineéné pocity a prozitky. Zaci sami tvofi a zapojuji do
komunikace v socialnich vztazich obsah svych vizualné obraznych vyjadieni.

V etapé zakladniho vzdélani je vytvarnd vychova postavena na tvircich ¢innostech —
tvorbé€, vnimani a interpretaci, které jsou zaloZeny na experimentovani. K jejich
realizaci nabizi vytvarna vychova vizualné obrazné prostfedky nejen tradi¢ni a ovétené,
ale 1 nové vznikajici v sou¢asném vytvarném umeni a v obrazovych médiich.

U¢ivo vytvarné vychovy je rozdéleno do tfi tematickych okruhi:

1) Rozvijeni smyslové citlivosti — obsahem jsou ¢innosti, které umoziuji Zakovi
rozvijet schopnost rozeznavat podil jednotlivych smyslii na vnimani reality a
uvédomovat si jeji vliv na vybér a uplatnéni prostredki pro jeji vyjadieni.

2) Uplatiiovani subjektivity — obsahem jsou ¢innosti, které vedou zdka k uvédomovani
si a uplatiovani vlastnich zkuSenosti pfi tvorb€, vnimani a interpretaci vizualné
obraznych vyjadfeni.

3) Ovéfovani komunikacnich u¢inkli — obsahem jsou €innosti, které umoznuji Zakovi
utvafeni obsahu vizualné obraznych vyjadieni v procesu komunikace a hleddni novych
mozZnosti ve vlastni tvorb¢.

96




Cil vzdélavaci oblasti:
Na 1. stupni zakladniho vzdélavani seznamit zaky pomoci vyrazovych prostiedki
s vytvarnym uménim. Vést k uzivani estetickych prostredkil pro sebevyjadieni. Pomoci

v

Skolnich vytvarnych projektl ptispét k osobitéjSimu a originalnéjsimu sebevyjadreni.
Vychézet z porovnavani dosavadni a aktualni zkusenosti zdka. Umoznit tvotive
esteticky ztvarnit pocity a prozitky. Pouzivat obrazné vyjadieni jako prostifedek
komunikace. Ptispét k rozvoji tvur¢ich ¢innosti, estetického vnimani, citéni, mysleni,
prozivani, predstavivosti a fantazie.

Tematické okruhy prifezovych témat zarazené do predmétu vytvarna vychova

OSV5 - Kreativita

MKkV3 - Etnicky piivod

MkV4 - Multikulturalita

MeV4 - Vnimani autora medialnich sdéleni
MKVS5 - Princip socialniho smiru a solidarity
MeV7 - Prace v realiza¢nim tymu

Vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k rozvoji klicovych kompetenci

umoznujeme zaklim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a
vyvozovat zavéry

poskytujeme Zakiim okamZitou zpétnou vazbu, zaky hodnotime podle pfedem
danych kritérii, hodnotime piedevs§im individudlni pokrok

vénujeme velkou pozornost kladeni otevienych otazek

na zacatku vyucovaci jednotky vzdy s zZaky spole¢né stanovime cil, na konci
vyucovaci jednotky s Zaky zhodnotime jeho dosazeni

vyuku vedeme tak, aby Zaci hledali rlizna feSeni problémi a sva feSeni obhajili
vedeme Zaky k samostatnému a kritickému premysleni

podporujeme tviiréi atmosféru ve tiidé

zadavame ukoly, pii kterych Zaci spolupracuji

diraz klademe na prozitkové vyucovani

na zacatku hodiny zatazujeme motivacni aktivity

zéky vedeme k respektovani spole¢né¢ dohodnutych pravidel chovani, na jejichz
formulaci se sami podileji

vyuzivame napt. komunitniho kruhu, diskusniho kruhu, fizené diskuze,
prezentace nazorl zakl

vedeme Zaky k sebehodnoceni

nabizime zaklim vhodné pozitivni aktivity

umoziujeme zakiim samostatné organizovani akci mimo vyucovani

ucime zaky pracovat podle pfedem stanovenych kritérii a dodrzovat zadani a
terminy

J 4

vytvaiime pocit zodpovédnosti za spolecny kol
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Vzdé&lavaci oblast: UMENI A KULTURA

Vyuéovaci pfedmét: VYTVARNA VYCHOVA

Ro¢nik: 1. - 3.

materidlem, tklid pracovniho mista

Vystup Ucivo Poznamky
Piiprava zakli na vytvarmou ¢innost -
- vyjmenuje a fidi se zakladnimi spravné sezeni, ptiprava pracovniho
hygienickymi ndvyky spojenymi  |mista a pomucek, organizace
S vytvarnou ¢innosti. pracovniho mista, neplytvani

- organizuje vlastni vytvarnou praci

Postupné vedeni k samostatné

- rOZPOZNAva a pojmenovava
prvky vizualné€ obrazného
vyjadreni (linie, tvary, barvy,
objemy, objekty), porovnava je a
tridi na zakladé odliSnosti
vychazejicich z jeho zkuSenosti,
vjemi, zazitki a prestav;

- podili se (podle svych schopnosti a
z4jmul) na procesu umélecké tvorby.

priméfene svému veku. organizaci price
Rozvijeni smyslové citlivosti
- prvky vizualné obrazného

vyjadreni: linie, tvary, svétlostni a
barevné kvality - jejich jednoduché
vztahy (podobnost)

Hry s barvou

- rozfoukdvani vodové barvy -
zkoumani vlastnosti;

- zapousSténi barev;

- zkoumani hustoty barev - moznosti
VyuZiti;

- pochopeni vyrazovych vlastnosti
barev.

- v tvorbé projevuje své vlastni
Zivotni zkuSenosti, uplatiiuje pri
tom v plo§ném i prostorovém
uspoiadani linie, tvary, objemy,
barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace.

Usporadani objektii do celkii -
usporadani na zaklad¢ vyraznosti,
velikosti a vzagjemného postaveni

ve statickém a dynamickém
Kompozice plochy s pouzitim
libovolnych prvkll

KolaZz - papirova, textilni, s pouzitim
piirodnin

'Vyuziti a sezndmeni s jinymi
vytvarnymi materidly - tus, inkoust,
temperové barvy, voskovky, olejové
barvy, prasné pastely, modelina,
hlina. ..

- vyjadiuje rozdily pii vnimani
udalosti riznymi smysly a pro
jejich vizualné obrazné vyjadieni
voli vhodné prostredky;

- popisSe, rozviji a uplatiiuje
schopnost osobitého vnimani a
vyjadfovani.

'Vyjadieni vizualnich podnéti
ostatnimi smysly
Rozvijeni smyslu pro kompozici
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Vystup Uc¢ivo Poznamky
- interpretuje podle svych Uplatnéni subjektivity
schopnosti riizna vizudlng Prostiredky pro vyjadreni emoci,
obraznd vyjadFen, odlisné pocitii, nalad, fantazie, piredstav a
hterpreta > .. |osobnich zkuSenosti MK V4--
g;szggniczek?:;(l’l‘(’:sl?’a SESVOIL ITypy vizuslng obraznych Multikulturalita
- uplatiiuje schopnost o,sobitého vyjadieni - jejich rozliSeni, vyber, MV - Etnicky
le;namja : adIf)ové.m' o Gastn se uplatnéni - hracky, objekty, ilustrace [pivod
komunjkaévn}?ho procesu. fextt MkVS - Princip
' Vyuziti vlastnich zkusenosti socidlntho smiru a
solidarity
- na zakladé vlastni zkuSenosti l(,l)gi’lelllz;am komunikacnich
naléza a do komunikace zapojuje . . kaci- i
obsah vizualné obraznych PUSE osobni postoj v kom ci - jeho
v . , yew utvareni a zdtivodnéni, odlisné
vyjadreni, ktera samostatné nterpretace vizualng obraznvch
vytvofil, vybral & upravil; ﬁem (samostatné Vytvoi“r[en ych a
- odhaluje nezastupitelny vyznam VYjact P ; nye
umeéni pii poznavani a chapani svéta prejatych) v rimci skupin, v nichZ se
. . dité pohybuje, jejich porovnavani
i sebe samych. s vlastni interpretaci EV
-vyuzivd prvky tvorivosti pri Sezndment srlr)uznyrm technikami-
spolecnem plneni ukolit froté, nit, tisk, linoryt. .
INavstévy muzei, galerii, koncertli
Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA
Vyucovaci predmét: VYTVARNA VYCHOVA
Ro¢nik: 4. — 5.
Vystup Ucivo Poznamky
Rozvijeni smyslové citlivosti OSV5 -
- prvky vizualné obrazného Kreativita

- pii viastnich tviircich ¢innostech
pojmenovava prvKy vizualné
obrazného vyjadreni, porovnava je
na zakladé vztahi (svétlostni
poméry, barevné kontrasty,
propor¢ni vztahy a jiné).

vyjadieni;

- linie, tvary, objemy, svétlostni a
barevné kvality, textury - jejich
jednoduché vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus), jejich kombinace a
promeny v ploSe, objemu a prostoru).

Hry s liniemi

- vystihnout v kresbé linii;

- experiment s riznymi druhy linie.
- uzZiva a kombinuje prvKky vizualné [Vyjadieni prostorovych vztahti
obrazného vyjadieni ve vztahu - orientace v fazeni prvkd, v tvarové a
k celku: v ploSném vyjadieni liniea |barevné kompozici;

barevné plochy, v objemovém

vyjadieni modelovani a skulpturalni

- feSeni koIt dekorativniho charakteru
v plose.
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Vystup

Ucéivo

Poznamky

postup, v prostorovém vyjadreni
uspor-adani prvkii ve vztahu

k vlastnimu télu i jako nezavisly
model.

- pri tvorbé vizualné obraznych
vyjadreni se védomé zaméruje na
projeveni vlastnich Zivotnich
zkuSenosti i na tvorbu vyjadieni,
ktera maji komunikacni ucinky pro
jeho nejblizsi socialni vztahy.

Rozvijeni smyslové citlivosti

- smyslové acinky vizualné
obraznych vyjadreni - umélecka
vytvarnd tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televize, elektronickd média,
reklama;

- vyuziti riznych vytvamych technik -
tradi¢nich i1 netradi¢nich.

- naléza vhodné prostredky pro
vizualné obrazna vyjadi‘eni vznikla
na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalSimi smysly,
uplatiiuje je v ploSné, objemové i
prostorové tvorbé,

Rozvijeni smyslové citlivosti

- reflexe a vztahy zrakového vnimani
k vnimani ostatnimi smysly -
vizualn€ obrazna vyjadieni podnétii
hmatovych, sluchovych, pohybovych,
cichovych, chutovych a vyjadieni
vizualnich podnéti prostiedky
vnimatelnymi ostatnimi smysly;

- nabizent Siroké nabidky rtiznorodych
vjemtl, dostatku ¢asu, moznosti
védomé zapojovat vSechny smysly

a porovnavat zpiisoby vniman;

- prilezitost vnimat a interpretovat
riiznoroda vizualn€ obrazna vyjadieni
(prozitky, vlastni ndzory, posttehy

i kritické soudy).

Uplatiiovani subjektivity

- prostiedKy pro vyjadieni emoci
pocitii, nalad, fantazie, piredstav a
osobnich zkuSenosti;

MeV7 - Prace v

| vyjadien viastniho origindlniho realizalnim

piistupu ke svétu; tymu

- projektove vyucovani;

-portfolia;

- vytvamé vyjadieni zajimavych

prirodnich tvari a jejich

charakteristickych rysi.
- osobitost svého vnimani uplatiiuje
v pristupu k realité, k tvorbé a Uplatnéni subjektivity MeV4 -
interpretaci vizualné obrazného - typy vizualné obraznych vyjadieni |vpimani
vyjadieni, pro vyjadieni novychi |- volnd malba, skulptura, plastika, autora
neobvyklych pocitii a prozitki animovany film, comics, fotografie,  inedidlnich
svobodné voli a kombinuje elektronicky obraz, reklama sdéleni

prostiedky (véetné prostiredki a
postupii souc¢asného vytvarného
uméni).

Navstéva filmového predstaventi,
muzea. ..
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Vystup

Ucéivo

Poznamky

- porovnava rizné interpretace
vizualné obrazného vyjadieni a
pristupuje k nim jako ke zdroji
inspirace.

Uplatnéni subjektivity

- pristupy k vizualné obraznym
vyjadienim - hledisko jejich vafmani
(vizualni, baltické, statické,
dynamické), hledisko jejich motivace
(fantazijni, zalozené na smyslovém
vnimani);

- moznost interpretace vSemi détmi.

- naléza a do komunikace

v socialnich vztazich zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadieni, ktera
samostatné vytvoril, vybral ¢i
upravil;

- vyuziva vlastnich zkuSenosti;

- podili se (podle svych schopnosti a
zajmil) na procesu umélecké tvorby;

- odhaluje a popisuje nezastupitelny
vyznam uméni pii poznavani a chapani
svéta i sebe sama.

Ovérovani komunikacnich tGcinki
- osobni postoj ke komunikaci;

- komunikacni obsah vizualné
obraznych vyjadieni - v komunikaci
se spoluzéky, rodinnymi piislusniky

a v ramci skupin, v nichz se zak
pohybuje (ve Skole i mimo Skolu);

- vysvéetlovani vysledki tvorby podle
vlastnich schopnosti a zamérent;

- promény komunikacéniho obsahu -
zamery tvorby a promény obsahu
vlastnich vizualn€ obraznych vyjadieni
i d¢l vytvarného umeéni;

- vytvareni vstficné atmosféry pro
vyjadiovani vlastnich nazort a soudi;
- moznost obhdjeni vlastniho ndzoru;

- dostatek piilezitosti k interpretaci;

- riiznoroda moznost interpretace
(nabidka inspiracnich zdrojii: internet,
publikace...);

- zapojeni se jako tvlirce 1 divak;

- zaméfeni pozornosti na soucasné
umen;

- reklama.

5.6.Clovek a zdravi
5.6.1.T¢€lesna vychova

Vzdélavaci oblast:

Clovék a zdravi
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Vyucovaci predmét: T¢lesna vychova

Casové vymezeni

l.ro¢nik 2 hodiny tydné
2.ro¢nik 2 hodiny tydné
3.ro¢nik 2 hodiny tydné
4.ro¢nik 2 hodiny tydné
5.ro¢nik 2 hodiny tydné

Obsahové vymezeni

Vyucovaci predmét télesna vychova rozviji u zakt fyzické a psychické schopnosti,
pohybové dovednosti a vede zaky k pozndni a rozvijeni fyzickych a zdravotnich
predpokladt, které ovliviiuji zpiisob jejich zivota. Vede zaky k pochopeni hodnoty
zdravi uvédoméni si povinnosti péfe o své zdravi v pfiméfené mife véku a
schopnostem.

Z hlediska vyvoje zakl a jejich pohybové urovné je ucivo povinného predmétu TV
¢lenéno do dvou na sebe navazujicich etap. Obsah pfedmétu je vyu€ovan v tematickych
blocich a proto jsme osnovy ¢lenili podle tematickych celkti. Tematicky celek plavani
do vyuky zatazujeme formou kurzu. Cinnosti v piirodé propojujeme s environmentalni
vychovou a dopravni vychovou. TV tvoii zaklad pro vzdélavani v danych oblastech, ale
své pohybové dovednosti si zaci dale ovéfuji a upeviluji v dalSich formach pohybovych
¢innosti jako jsou napft. sportovni hry, tanecni krouzek a pohybove rekreacni prestavky.

Protoze jsou pohybové schopnosti a dovednosti ur¢eny somatotypem zaka a jejich
predpoklady, proto neurcujeme vystupy (vykony a troven dovednosti) pro jednotlivé
ro¢niky, ale pro delsi obdobi. I kdyz vystupem je vzdy osobni vykon zéka,
nevymezujeme vystupy striktn¢, protoze zaci vlivem rozdilnému zrani a vyvoji se k
ucelené podob¢ dovednosti dopracovavaji za rizné dlouhou dobu a na odli§né urovni. Z
tohoto divodu u vystupti casto pouzivame formulaci ,,Zvladd podle svych
predpokladi...“ Ucivo se cyklicky opakuje v jednotlivych rocnicich, ale je vzdy dale
rozvijeno a prohlubovano. Ucitel postupuje u kazdého zdka individudlné a podle
konkrétné zjisténych dovednosti hodnoti vykony Zaki a jejich zlepSovani.

Cil vzdélavaci oblasti

Vzhledem k prioritdm Skoly, cilim a kompetencim kladnym osobnim piikladem ucitele
a celkovou pfiznivou atmosférou ve Skole ovliviiovat ¢innosti souvisejici se zdravim.
Provadét preventivni ochranu zdravi a upeviiovat hygienické a zdravotné preventivni
navyky. Rozhodovat se ve prospéch zdravi. Sméfovat k pozndvani vlastnich
pohybovych moznosti a k poznani u¢inkit konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou
zdatnost a dusSevni pohodu. Pro podporu zdravi, regeneraci sil, rozvoj zdatnosti a
vykonnosti a pro uspokojovani vlastnich potieb zafezovat do denniho rezimu pohybové
¢innosti.

Organizacni vymezeni

Vyuka probihd pfevazné na htisti Sokola Skalicka, na viceucelovém hfisti, v
sokolovné.

Kurz plavani na plovarné v Hranicich probiha povinné ve 2. ro¢niku 10 vycvikovych
jednotek a ve 3. ro¢niku také10 vycvikovych jednotek ( tj. 20 vyuc. hodin v kazdém
ro¢niku).
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Turistické vychazky do okoli Skali¢ky, Teplic a Hranic na Moravé

Tematické okruhy priifezovych témat zarazené do predmétu télesna vychova
Na 1. stupni jsou napliiovany priubézné.

Spole¢né vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji klicovych kompetenci

vedeme zéky k osvojovani si pohybovych dovednosti

vedeme zéky ke kultivovanému pohybovému projevu a spravnému drzeni téla
vedeme zéky k poznani vlastni fyzické a pohybové vykonnosti

vhodnou motivaci predstavujeme zakam télesnou aktivitu jako prostiedek
kompenzace psychického zatizeni a jako vlastni uspokojeni

zafazujeme vhodnych sportovnich aktivit, posilujeme u zaki sebekontrolu a
sebeovladani

vedeme zaky k zodpovédnosti za své zdravi jako nejdilezitejsi Zivotni hodnoty
vedeme zéky k dodrzovani zésad bezpecnosti pfi cviceni v télesné vychove
vlastnim ptistupem ke sportovnim aktivitam jdeme zaktim osobnim ptikladem
umoznujeme zaktim kladné prozivat osvojované pohybové ¢innosti
vyuzivame kladnych prozitki k prekonavani aktualnich negativnich télesnych a
dusSevnich stavii

provadime dlouhodobéjsi zdravotni prevenci

nabizime zaktim pozorovani, popiipadé zkouseni si zvladnout jednoduché
organizace pohybovych ¢innosti

vedeme zaky k bezpecnostnim zadsadam pro provadéni zdravotné vhodné a
bezpecné sportovni ¢i jiné pohybové ¢innosti

pfipravujeme zaktim rizné pozorovani sportovnich ¢innosti a vedeme je k
formovani vlastnich zavéra

nabadame Zaky k hodnotnému pohybovému vyziti a k utvéateni ptatelskych
mezilidskych vztahi

poukazujeme na vliv pohybové aktivity na zdravi a praceschopnost ¢lovéka
disledné dbame na dodrzovani pravidel chovani

Vzdé&lavaci oblast: CLOVEK A ZD,RAVi
Vyucovaci predmét: TELESNA VYCHOVA
Ro¢nik: 1.

Vystup Ucdivo Pozndmky
- spojuje pravidelnou kazdodenni v . .
pohybovou ¢innost se zdravim a gln)\lllNA(z/SIH OVLIVNUJICI
vyuZiva nabizené prileZitosti; P 3
- vyznam pohybu pro zdravi -

- pravidelné si rozehtiva t€lo rozcvickou
nebo jinou ¢innosti; - ptiprava organismu - piiprava pired
- dodrzuje spravné drzeni t€la, provadi pohybovou ¢innosti;

zodpovédné relaxacni cvicenti,

- zvlada v souladu s individualnimi

pohybovy rezim Zakii;

- zdravotné zaméfené ¢innosti -
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Vystup

Uc¢ivo

Poznamky

predpoklady jednoduché pohybové
cinnosti jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skupiné, usiluje o jejich
7ZlepSeni;

- uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pri pohybovych ¢innostech,
voli vhodnou obuv a obleceni pro tuto
¢innost;

- uplatiiuje hlavni zasady hygieny

a bezpecnosti pii pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech
Skoly, dodrzuje dana pravidla pii pripraveé
a uklidu naradi, naCini a pomiicek.

spravné drZeni téla, relaxacni cvifeni;
- rozvoj riznych forem rychlosti,

vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu;

- hygiena pfi TV - cvifebni prostredi,
'vhodné obleceni, obuv;

- bezpecnost pii pohybovych ¢innostech
- organizace a bezpecnost cvi¢ebniho
prostoru, bezpecnost pii pripravé a
ukladani naradi, nac¢ini a pomicek.

- spolupracuje pfi jednoduchych
tymovych pohybovych ¢innostech a

soutézich;
- zvlada v souladu s individualnimi

predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skupiné, usiluje o jejich
ZlepSeni;

spojuje pohybovou ¢innost

se zdravim.

— reaguje na zakladni pokyny
apovely pri plavani (zdkladni

plavecka vyuka) , adaptuje se na

CINNOSTI OVLIVNUJICI
UROVEN PO}[YBOVYCH
DOVEDNOSTI

- pohybové hry - honicky, zavodivé
hry, prekézkova draha;

- zaklady gymnastiky - priipravna
cviceni pro akrobacii, cvi¢eni s natadim
a na naradi;

- rytmické a kondicni formy cvieni
pro déti - jednoduché tanecni kroky,
rozcvicka s hudbou;

- zaklady atletiky - hod mickem,
vytrvalostni béh, sprint, skok z mista;

- zaklady sportovnich her - priipravna
cviceni pro mic¢ove hry, pithravky,
chytani, spolupréace ve hte, mi¢ové hry;
- turistika a pobyt v prirodé - chiize

v terénu;

vodni prostiedi - plavani - adaptace na vodni prostredi,
—  podle pifrodnich podminek se zakladni plavecké dovednosti;
aktivné seznamuje s nékterymi -lyiovéni , brusleni, bobovani.(dle
Zimnfmi sporty klimat.podminek).
- reaguje na zakladni pokyny a povely k (CINNOSTI PODPORUJICI
POHYBOVE UCENI

osvojované ¢innosti a jeji organizaci;

- reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti, pii piiprave naradi a

nacini;

- uCastni se zjednodusenych her, zavodti a

SOutéZi.

- komunikace pri TV - smluvené
signdly, povely;

- organizace pri TV - organizace
piipravy nafadi a na¢ini, organizace

¢innosti;
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Vystup Ucivo Pozndmky
- pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti.
Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI
Vyucovaci predmét: TELESNA VYCHOVA
Roc¢nik: 2.
Vystup Ucivo Pozndmky
CINNOSTI OVLIVNUJICi
- spojuje pravidelnou kazdodenni ZD,RAVI Iravi
ohybovou ¢innost se zdravim a -V pohybu pro zdravi -
pony pohybovy rezim zak;

vyuZiva nabizené prileZitosti;

- pravidelné si rozehiiva a uklidiiuje t€lo
pred a po pohybové ¢innosti;

- dodrzuje spravné drzeni t€la, provadi
zodpoveédné relaxacni cvicenti;

- zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skupiné, usiluje o jejich
zlepSeni;

- uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech,
voli vhodnou obuv a obleceni pro tuto
¢innost;

- uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pri pohybovych ¢innostech
ve znamych prostorech Skoly;

- dodrzuje dand pravidla pii piiprave a
uklidu naradi, nacini a pomticek.

- priprava organismu - piiprava pred
pohybovou ¢innosti, uklidnéni
PO Zate7i;

- zdravotné zamérené Cinnosti -
spravné drzent t¢la, spravné zvedani
zatéze, relaxace;

- rozvoj riznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu;

- hygiena pii TV - cvicebni prostiedi,
vhodné obleCeni a obutf;

- bezpecnost pii pohybovych
cinnostech - organizace a bezpe¢nost
cvicebniho prostoru, bezpecnost pii
ptipraveé a ukladani nafadi, nacini a
pomuicek.

- spolupracuje pri jednoduchych
tymovych pohybovych ¢innostech a
soutézich;
- zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo Cinnosti
provadéné ve skupiné, usiluje o jejich
ZlepSeni;

— spojuje pohybovou ¢innost se

zdravim

(?H\INOSTI OVLIVNUJjCi
UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI

- pohybové hry - druhy honicek,
zavodive hry, prekdzkové drahy,
pouZiti netradicniho n&¢ini;
- zaklady gymnastiky - priipravna
cviCeni, akrobacie, cviCeni s nacinim a
na naradi;
- rytmické a kondi¢ni formy cviceni
pro déti - zaklady tanecnich krokd,
cviceni s hudbou nebo rytmickym
doprovodem;

— zéklady atletiky - skok z

mista, hod mickem,vytrvaly
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Vystup Ucivo Pozndmky
béh;
- zaklady sportovnich her - pripravna
cviceni pro miové hry, piithravky,
chyténi, spoluprace ve hie, micové hry;
- turistika a pobyt v prirodé - chovani
v dopravnich prostredcich pfi presunu,
— reaguje na zakladni pokyny  [chiize v terénu, ochrana pfirody;
a povely pri plavani (zakladni — plavani - zakladni plavecké
plavecka vyuka) , adaptuje se na dovednosti, jeden plavecky
vodni prostiedi, zvlada zakladni zpusob;
plavecké dovednosti - alesporl
jeden plavecky zpisob - lyzovéani, brusleni, bobovani.(dle
(plavecka technika) [klimatickych podminek).
— podle piirodnich podminek se
aktivn¢ seznamuje s nékterymi
zimnimi sporty
CINNOSTI PODPORUJICI
POHYBOVE UCEN{
- komunikace v TV - smluvené
- reaguje na zakladni pokyny a povely [signdly, povely, zdkladni ndzvoslovi
Kk osvojované ¢innosti, pii pripraveé naradi josvojovanych ¢innosti;
a nacini; - organizace pri TV - organizace
- popise pravidla osvojovanych her, pprostoru a ¢innosti;
zavodu, souteZi. - pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti -
her, zavodu, soutézi.
Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI
Vyudovaci predmét: TELESNA VYCHOVA
Ro¢nik: 3.
Vystup Ucivo Pozndmky
CINNOSTI OVLIVNUJICI
- spojuje pravidelnou kazdodenni 7ZDRAVI
pohybovou ¢innost se zdravim - vyznam pohybu pro zdravi -
a vyuziva nabizené prileZitosti; pohybovy rezim zakd;

- pravidelné si rozehtiva t€lo rozevickou
nebo jinou ¢innosti;

- dodrzuje spravné drzeni t€la, provadi
zodpoveédné relaxacni cvicenti,

- zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo Cinnosti

- piiprava organismu - piiprava pred
pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cvicent;

- zdravotné zamérené ¢innosti -
spravné drzeni t€la, relaxacni cvicent;

- rozvoj riuznych forem rychlosti,

vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu;
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Vystup

Uc¢ivo

Poznamky

provadéné ve skupiné, usiluje o jejich
ZlepSeni;

- uplatiiuje hlavni zasady hygieny
a bezpecnosti pii pohybovych
¢innostech, voli vhodnou obuv

a obleCeni pro tuto ¢innost;

- uplatiiuje hlavni zasady hygieny
a bezpecnosti pii pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech
Skoly;

- dodrzuje dand pravidla pii piipraveé
a uklidu naradi, na¢ini a pomticek.

- hygiena pri TV - cvicebni prostredi,
'vhodné obleCeni a obuv;

- bezpecnost pri pohybovych
cinnostech - organizace a bezpe€nost
cvicebniho prostoru, bezpecnost

pti pripravé a ukladani naradi, nacini a
pomiicek.

- spolupracuje pri jednoduchych
tymovych pohybovych ¢innostech

a soutézich;

- zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skupiné, usiluje o jejich
ZlepSeni;

- reaguje na zakladni pokyny a povely
pri plavani (zakladni plaveckd vyuka) ,
adaptuje se na vodni prostiedi, zvlada
zakladni plavecké dovednosti - alespon
jeden plavecky zptisob (plavecka
technika), prvky sebezichrany a
bezpecnosti

CINNOSTI OVLIVNUJICf UROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

- pohybové hry - netradi¢ni hry

a aktivity, vyuziti hracek a netradi¢niho
nacini, honicky, zavodivé hry,
prekazkové drahy;

- zaklady gymnastiky - pripravna
cviCeni pro akrobacii, cvi¢eni s nacinim
ana naradi;

— rytmické a kondi¢ni formy
cvieni pro déti - jednoduché tanecni
kroky, rozevicka s hudbou;

- zaklady atletiky - hod mickem,
vytrvalostni beh, sprint, skok z mista;

- zaklady sportovnich her - pripravna
cviceni pro miCove hry, pithravky,
chytéani, spoluprace ve hie, micove hry;
- turistika a pobyt v prirodé - chiize

v terénu;

— plavani - adaptace na vodni
prostiedi, zdkladni plavecké
dovednosti,

—  koordinaci pohybil ve vod¢ za
ucelem pohybu vpred pomoci
nohou, postupné pomoci nohou
1pazi

- dva plavecké zplisoby - prsa a kraul
-splyvant, prvky sebezachrany a
bezpecnosti

- lyZovani ,brusleni, bobovani. (podle
podminek )
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Vystup Ucivo Pozndmky
—  podle piirodnich podminek se
aktivné seznamuje s nékterymi
zimnimi sporty
CINNOSTI PODPORUIJICI
POHYBOVE UCEN{
- komunikace v TV - smluvené
signaly, povely, zakladni t€locviéné
- reaguje na zakladni pokyny a povely h47voslovi;
k osvojované ¢innosti a jeji organizaci; | grganizace p¥i TV - organizace
- popiSe zjednodusena pravidla her, piipravy nafadi a n4%ini, Ginnosti;
zavodil a souteZi. - pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti -
her, zavodt, soutezi.
Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI
Vyuéovaci pfedmét: TELESNA VYCHOVA
Ro¢nik: 4.
Vystup Uc¢ivo Poznamky
CINNOSTI OVLIVNUJICI
ZDRAVI
- vyznam pohybu pro zdravi -
pohybovy rezim zaki, délka a
intenzita pohybu;
- podili se na realizaci pravidelného

pohybového reZzimu, uplatiiuje kondi¢né
zaméiené Cinnosti, projevuje
primérenou samostatnost a viili pro
zlepSeni urovné své zdatnosti;

- zarazuje do pohybového rezimu
korektivni cvifeni, predevsim

v souvislosti s jednostrannou zAtéZi nebo
vlastnim svalovym oslabenim, pravideln¢
si rozehiiva t€lo rozevickou nebo jinou
¢innosti;

- dodrzuje spravné drZeni t€la, provadi
zodpovédné relaxacni cvicent;

- uplatiiuje pravidla hygieny a
bezpeéného chovani v béZzném
sportovnim prostiedi, voli vhodné
obleCeni a obuti pro pohybové aktivity;

- uplatiiuje dana pravidla pfi piipraveé a
uklidu néfadi, na¢ini a pomticek.

- priprava organismu - piiprava pred
pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cvicent;

- zdravotné zamérené ¢innosti -
spravné drzeni t€la, spravné zvedani
zat€Ze, pripravna, kompenzacni,
relaxacni a jind zdravotné zaméfena
cvicent a jejich praktické vyuziti;

- rozvoj riznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu;

- hygiena pii TV - hygiena
pohybovych ¢innosti a cvicebniho
prostiedi, vhodné obleceni a obuti
pro pohybové aktivity;

- bezpecnost pri pohybovych
¢innostech - organizace a bezpecnost
cvicebniho prostoru, bezpecnost

v Satnach a umyvarnach, bezpecna
piiprava a ukladani nafadi, n¢ini a

pomucek.
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Vystup

Uc¢ivo

Poznamky

- zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti, vytvari varianty osvojenych
pohybovych her;

- podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu, uplatiiuje kondi¢né
zaméiené Cinnosti, projevuje
priméirenou samostatnost a viili pro
zlepSeni urovné své zdatnosti, zvlada v
souladu s individualnimi prredpoklady
osvojované pohybové dovednosti;

- podle individudlnich schopnosti vyjadii
melodii a rytmus pohybem;

- zarazuje do pohybového rezimu
korektivni cvifeni, piredevSim

v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym oslabenim;

- dodrzuje pravidla pobytu v piirodé a
taboteni, db4 na ochranu piirody, vhodné se
chova v dopravnich prostiedcich;

- podle individudlnich schopnosti se
sezndmi s pohybem na bruslich.

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

- pohybové hry - s riznym
zamérenim, netradicni pohybové hry
a aktivity, vyuziti hracek a
netradi¢niho nacini pri cviceni,
pohybova tvorivost;

- zaklady gymnastiky - priipravna
cviCeni, akrobacie, cviteni s nacinim a
na naradi odpovidajici velikosti

a hmotnosti;

- rytmické a kondicni formy cviceni
pro déti - kondi¢ni cviceni s hudbou
nebo rytmickym doprovodem, zdklady
estetického pohybu, vyjadieni melodie
a rytmu pohybem, jednoduché tance;

- pripravné upoly - pretahy a pietlaky;
- zaklady atletiky - rychly b¢h,
motivovany vytrvaly béh, skok do dalky
nebo do vysky, hod mickem;

- zaklady sportovnich her -
manipulace s mickem, palkou ¢i jinym
hernim nacinim odpovidajici velikosti

a hmotnosti, hemni ¢innosti jednotlivce,
spolupréce ve hie, priipravné hry, utkani
podle zjednodusenych pravidel
minisportd;

- turistika a pobyt v prirodé - presun
do terénu a chovani v dopravnich
prostredcich pfi presunu, chiize v terénu,
taboteni, ochrana piirody;

-lyZovéni , brusleni - hry na ledg,

zakladni techniky pohybu

na bruslich.(podle podminek )
- uziva pii pohybové ¢innosti zikladni  (CINNOSTI PODPORUJICI
osvojované t&locviéné nazvoslovi, POHYBOVE UCENI

organizuje prostor a ¢innosti ve znamém

prostiedi;

- jedna v duchu fair-play, dodrzuje

pravidla her a soutéZi, pozna a oznaci

zjevné prestupky proti pravidlim a

adekvatné na né reaguje, respektuje

pri pohybovych ¢innostech opacné

pohlavi;

- popise pravidla osvojovanych her, zavodii

a soutezi;

- zméfi zakladni pohybové vykony a
orovna je s piredchozimi vysledky,

- komunikace v TV - zakladni
télocviéné nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signaly;

- organizace pii TV - zdkladni
organizace prostoru a ¢innosti ve
znamém prostiedi;

- zasady jednani a chovani - fair-play,
olympijské symboly a idedly,
dodrzovani pravidel a adekvétni reakce
na jejich porusovani, respektovani

opacného pohlavi;
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Vystup Uclivo Poznamky
jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové |- pravidla zjednodusenych
¢innosti spoluzika a reaguje na pokyny |osvojovanych pohybovych ¢innosti -
k provedeni pohybové ¢innosti. her, zavod, sout¢zi;
- méieni a posuzovani pohybovych
dovednosti - méfeni vykontl, zakladni
pohybové testy.
Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI
Vyuéovaci pfedmét: TELESNA VYCHOVA
Ro¢nik: 5.
Vystup U¢ivo Poznimky
CINNOSTI OVLIVNUJICI
ZDRAVI
- vyznam pohybu pro zdravi -
pohybovy rezim zakd, délka a intenzita
pohybu;
- priprava organismu - piiprava pred
- podili se na realizaci pravidelného pohybovou ¢innosti, uklidnéni po

pohybového rezimu, uplatiiuje kondi¢né
zaméiené Cinnosti, projevuje
primérenou samostatnost a viili pro
ZlepSeni urovné své zdatnosti;

- zarazuje do pohybového rezimu
korektivni cvifeni, predevSim

v souvislosti s jednostrannou zAtéZi nebo
vlastnim svalovym oslabenim, pravideln¢
si rozehiiva t€lo rozevickou nebo jinou
¢Innosti;

- dodrzuje spravné drZeni t€la, provadi
zodpovédné relaxacni cvicent;

- uplatiiuje pravidla hygieny a
bezpec¢ného chovani v béZzném
sportovnim prostiedi, voli vhodné
obleCeni a obuti pro pohybové aktivity;

- uplatiiuje dand pravidla pifi pfipraveé a
uklidu nafadi, na¢ini a pomticek,

- adekvatné reaguje v situaci irazu
spoluzaka.

zaté71, napinaci a protahovaci cvicent;

- zdravotné zamérené ¢innosti -
spravné drZeni téla, spravné zvedani
zatéze, prupravna, kompenzacni,
relaxacni a jind zdravotné zaméfena
cviCeni a jejich praktické vyuziti;

- rozvoj riznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu;

- hygiena pri TV - hygiena
ipohybovych ¢innosti a cvi¢ebniho
prosttedi, vhodné obleceni a obuti
pro pohybové aktivity;

- bezpecnost pii pohybovych
¢innostech - organizace a bezpecnost
cvicebniho prostoru, bezpecnost

v Satnach a umyvarnach, bezpecna
piiprava a ukladani nafadi, nacini a
pomuicek, prvni pomoc v podminkach
TV

- zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti, vytvari varianty osvojenych
pohybovych her;

(t}]NNOSVTI OVLIVNUJ;’Cl’
UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI

- pohybové hry - s rliznym
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Vystup

Uc¢ivo

Poznamky

- podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu, uplatiiuje kondi¢né
zamérené Cinnosti, projevuje
piiméFenou samostatnost a viili pro
zlepSeni irovné své zdatnosti, zvlada v
souladu s individualnimi piredpoklady
osvojované pohybové dovednosti;

- podle individudlnich schopnosti vyjadii
melodii a rytmus pohybem;

- zarazuje do pohybového rezimu
korektivni cvifeni, predevSim

v souvislosti s jednostrannou zitéZi nebo
vlastnim svalovym oslabenim;

- dodrzuje pravidla pobytu v pifrod¢ a
taboreni, dba na ochranu piirody, vhodné se
chova v dopravnich prostiedcich;

- podle individudlnich schopnosti se
sezndmi s pohybem na bruslich.

zaméfenim, netradi¢ni pohybové hry a
aktivity, vyuziti hracek a netradi¢niho
nacini pii cviceni, pohybova tvotivost;
- zaklady gymnastiky - pripravna
cviCeni, akrobacie, cviCeni s nacinim a
na naradi odpovidajici velikosti

a hmotnosti;

- rytmické a kondic¢ni formy cviceni
pro déti - kondi¢ni cviceni s hudbou
nebo rytmickym doprovodem, zaklady
estetického pohybu, vyjadieni melodie
a rytmu pohybem, jednoduché tance;

- pripravné tpoly - pretahy a
pretlaky;

- zaklady atletiky - rychly beh,
motivovany vytrvaly beh, skok
do dalky nebo do vysky, hod mickem;

- zaklady sportovnich her -
manipulace s mickem, palkou ¢i jinym
hernim nacinim odpovidajici velikosti
a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivee,
spolupréce ve hie, priipravné hry,
utkani podle zjednodusenych pravidel

- turistika a pobyt v pFirodé - presun
do terénu a chovani v dopravnich
prosttedcich pfi presunu, chiize

v terénu, taboteni, ochrana piirody;
-lyzovéni , brusleni - hry na ledg,

podle jednoduchého nikresu, popisu
cviCeni;

- organizuje prostor a ¢innosti ve zndmeém
prostiedi, zorganizuje nenarocné
pohybové Cinnosti a soutéZe na trovni
tridy;

- jedna v duchu fair-play, dodrzuje
pravidla her a soutéZi, pozna a oznaci
zjevné prestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje, respektuje
pri pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi;

- popise pravidla osvojovanych her, zavodii

zakladni techniky pohybu

na bruslich.(podle podminek )
- uziva pii pohybové ¢innosti zakladni  |CINNOSTI PODPORUJICE
osvojované télocvicné nazvoslovi, cvici  [POHYBOVE UCENI

- komunikace v TV - zakladni
télocvicné nazvoslovi osvojovanych
cinnosti, smluvené povely, signaly;

- organizace pri TV - zakladni
organizace prostoru a ¢innosti ve
znamém prostiedi;

- zasady jednani a chovani - fair-play,
olympijské symboly a idedly,
dodrzovani pravidel a adekvatni reakce
na jejich porusovani, respektovani
opacného pohlavi;
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Vystup U¢ivo

Poznamky
a soutéZi; - pravidla zjednodusenych
- zméfi zakladni pohybové vykony a osvojovanych pohybovych ¢innosti -
porovna je s piredchozimi vysledKy, her, zavod, soutéZi;

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové |- méFeni a posuzovani pohybovych
¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny dovednosti - méfeni vykond, zakladni
k vlastnimu provedeni pohybové pohybové testy;

Cinnosti;

- orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich - zdroje informaci o pohybovych
akcich ve Skole i v misté bydlisté, ¢innostech.

samostatné ziska potirebné informace.

5.7. Clovék a svét prace
5.7.1. Pracovni ¢innosti
Vzdélavaci oblast: Clovek a svét prace

Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti

Casové vymezeni

Rocnik: 1. ro¢nik I hodina tydné
2. ro¢nik 1 hodina tydné
3. ro¢nik 1 hodina tydné
4. ro¢nik 1 hodina tydné
5. roénik 1 hodina tydné

Obsahové vymezeni

Vyucovaci predmét Praktické ¢innosti vede zaky k ziskdvani dovednosti v oblastech
rtiznych lidskych ¢innosti. Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se zaméiuje na
praktické pracovni dovednosti a navyky. Je zaloZena na tviir¢i mysSlenkové spolutcasti
zaku.

Vzdélavaci oblast vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je rozdélena na I. stupni na
Ctyfi tematické okruhy : 1) Prace s drobnym materidlem
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2) Konstrukéni ¢innosti

3) Péstitelské prace

4) Ptiprava pokrmu
Zaci se uci planovat, organizovat a hodnotit pracovni &innost samostatné i v tymu. Jsou
soustavn¢ vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci.

Cil vzdélavaci oblasti

Pfi praci s riznymi materidly si osvojovat zakladni pracovni dovednosti a navyky. Vést
zéky k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci, k pozitivnimu vztahu k praci a
k odpovédnosti za kvalitu svych vysledki préace, k vytrvalosti a soustavnosti pii plnéni
zadanych ukolq, k uplatiiovani tvofivosti a vlastnich nédpadi pti pracovni Cinnosti. Vede
zaky k chéapani prace a pracovni ¢innosti jako pfilezitosti k seberealizaci.

Tematické okruhy priifezovych témat zarazené do predmétu pracovni ¢innosti
Na 1. stupni jsou napliiovany prubézné.

Vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k rozvoji klicovych kompetenci

e nabizime moznost pracovat aktivné se soucasnou dostupnou technikou,
respektovat pravidla jejiho pouzivani a vyuzivat ji v praktickém zivoté
vedeme zaky ke kritickému hodnoceni svého jednéni i jednani jinych lidi
vedeme zaky k pfemysleni o problému
nabizime moZznost komunikovat ve skupiné
nabizime prostor k otevieni diskuse o postupu prace
vedeme zaky k rozvoji spoluprace uvnitt kolektivu, skupiny i t¥idy
davame zakim moznost rozdé€lovat si tkoly uvnitt skupiny
vedeme Zaky k ovladani a poskytovani prvni pomoci pii irazech leh¢iho
charakteru
e ucime zaky zpracovat a prezentovat zjiSténé udaje

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE
Vyucovaci predmét: PRACOVNI CINNOSTI
Roénik: 1.

Vystup U¢ivo

Poznamky
- pracuje podle slovniho navodu a Préice s papirem
piedlohy; | Klddanky:
- obkresluje podle Sablony, montuje podle | obkreslove:mi podic sablony;
prediohy. - montovani podle predlohy.
Prace s modelovaci hmotou

- vytvari jednoduchymi postupy rizné |- nalepovani list(i, pfirodni néhrdelniky
piredméty z tradicnich i netradi¢nich  |(hnéteni,valeni, ubirani, pridavan,
materialt; stlacovani)

- sklada, nalepuje, trha, vystiihuje, Prace s papirem

preklada, spojuje, provlekd, propichuje. |- trhani, vystiithovani, skladani,
nalepovani, prekladani
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Vystup Ucivo Pozndmky
Prace s drobnym materialem
- spojovani, provlékani, propichovani,
slepovani, kolaze, fetézy, korale;
- vanocni motivy (ozdoby, papir, textil,
prirodni material);
- velikonocni motivy (vystfihovani).
- zvlada elementarni dovednosti a Prace fmo ntazqu demop@
e C v . . . - podle predlohy ¢i fantazie;
¢innosti pri praci se stavebnici. o ..
- sezndmen se stavebnicemi.
- provadi pozorovam pn}rogly, Pozorovani ristu rostlin
zaznamenava a zhodnoti vysledky . o « i
p - vychazka do piirody, sbér ploda
pozorovani.
OSetieni pokojovych rostlin
- peCuje 0 nenarofné rostliny; - zalévani, kypteni, rosent;
- zaléva, kypri, rosi, péstuje fedkvicky, - péstovani zeleniny;
okopava, sklizi. - okopdvani, zalévani, sklizeni.
" Prpravl tabuli pro jednoduché Pfiprava tabule z vlastni sklizn€ a jejich
stolovani; Konzumace
- chova se vhodné pri stolovani.
Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE
Vyulovaci predmét: PRACOVNI CINNOSTI
Roc¢nik: 2.
Vystup Ucivo Poznamky
Prace s textilem
- stithani podle Sablon
Prace s papirem
- pracuje podle slovniho navodu a - skladani, roziezavani, stithani podle
predlohy. Sablony (zvitatka, ozdoby)

Montazni a demontazni prace
- prace se stavebnicemi Seva, Cheva,
Lego dle predlohy

- vytvari jednoduchymi postupy rizné
piredméty z tradicnich i netradicnich
materiali.

Prace s drobnym materialem

- spojovani, navlékant, propichovani,
slepovanti, kolaze, fet¢zy, koréle
Prace s papirem

- skladéni, trhani, nalepovénti,
roziezavani, stithani

Prace s modelovaci hmotou

- hnéteni, valeni, ubirani, pfidavani,
stlacovani (ovoce, zelenina, zviratka)
Prace s textilem

- sestavovani do kolaze;

- polepovani - kraslic, zvifatek.

- zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti

Ii praci se stavebnici.

Montazni a demontaZni prace
- prace se stavebnicemi napt. Lego
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Vystup Uc¢ivo Poznamky
dle predlohy a fantazie
- provadi pozorovani prirody,
zaznamenava a zhodnoti vysledky 'Vychazka do podzimni piirody
0ZOrovani.
Péstovani jednoduchych rostlin
- priprava pudy;
« . MR - volba vhodného naradi;
- pecuje o nenarocné kvétiny. | pravidelnd zlivka:
- péstovani pokojovych rostlin;
- okopavani, zalévani, sklizef.
- vyuziva pn tVO.l"l vych cmnos.t ech . \Vyroba kraslic, vanocnich ozdob
S riznym materialem prvky lidovych Exkurze do skanzenu
tradic.
Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE
Vyuéovaci pfedmét: PRACOVNI CINNOSTI
Ro¢nik: 3.
Vystup Uc¢ivo Poznamky
Prace s papirem
- obkreslovani podle Sablony
. L Prace s textilem
" praciije podleslovniho névodu a - obkreslovani podle Sablony a
prediohy. sestavovani do kolaze

Prace montazni a demontazni
- sestavovani model podle predlohy

- vytvari jednoduchymi postupy rizné
piredméty z tradicnich i netradic¢nich
materiali.

Prace s drobnym materialem

- prirodniny - listi, skotapky, kaStany
(stfihant, lepeni);

- rozliSovani pfirodnich a technickych
materiald.

Prace s papirem a kartonem

- vystithovani, prekladani;

- urovani vlastnosti papiru - tloustka,
pruznost, tvrdost;

- vyroba krabicek.

Prace s modelovaci hmotou

- stlaCovani, valeni, hnétent;

- vyroba razitek, vizovické pecivo.
Prace s dratem

- ozdoby na Vénoce

Drhand, tkani

- lidové zvyky, femesla;

- odméfeni a navleceni nité, uzlik, Siti
stehem prednim a zadnim, pfiSivani
knofliku;

- plosné loutky, vyroba masek.

- zvlada elementarni dovednosti a

Prace montazni a demontazni
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Vystup Uclivo Poznamky
cinnosti pii praci se stavebnici. - sestavovani modelti podle vlastni
fantazie
- provadi pozorovani prirody,
zaznamenava a zhodnoti vysledky Exkurze do zahradnictvi
pozorovani.
Péstovani pokojovych rostlin
- piiprava pudy;
- pe€uje 0 nenarocné rostliny. - vyber vhodného nifadi,
) - oSetfovani béhem vegetace;
- pleti, zalévani, sklizen zeleniny;
- Uprava zahonll na prazdniny.
- pripravi tabuli pro jednoduché
stolovani; Stolovani, tiprava stolu
- chova se vhodné pfi stolovani.
Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE
Vyuéovaci pfedmét: PRACOVNI CINNOSTI
Roc¢nik: 4.
Vystup Ucivo Pozndmky
Prace s modelovaci
hmotou
- misa s ovocem;
- obrazek dle vlastni fantazie.
Prace s prirodninami

- vytvari priméfrenymi pracovnimi operacemi
a postupy na zikladé své predstavivosti rizné
vyrobky z daného materialu.

- podzimni vénec, panacek z
list

Prace s keramickou
hmotou

- miska, hmicek

Prace s papirem

- urCuje druh papiru a jeho
vlastnosti (origamy);

- vyrobky z kartonu -
ramecek na fotografii.

- vyuZziva pri tvorivych ¢innostech s riiznym
materialem prvky lidovych tradic.

'Véanocni vyzdoba tiidy

- vyroba vanocnich ozdob,
piéani a svicnd;

- drhani a tkani.
Velikonocni tradice, zvyky,
femesla

- zdobeni vajicek

Pouziti jehly a vhodné nit¢
- voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a pti Siti zadnim a prednim
nacini vzhledem k pouZitému materialu. stechem

- vybér vhodné textilie a




Vystup Ucivo Pozndmky
dekorativni ozdoby na
loutku z ponozky
Pravidla bezpecnostia

- udrzuje poradek na pracovnim misté a hygieny v hodinach PC
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, - piiprava pomticek na
posKytne prvni pomoc pii uirazu. hodinu;
- Uklid pracovni plochy.
Prace montazni a
- provadi pii praci se stavebnicemi jednoduchou [demontaZni
montaz a demontaz. - stavebnice Lego;
- skladani puzzle.
- dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, [Pravidla bezpeénosti a
oskytne prvni pomoc pi¥i virazu. hygieny v PC
- pracuje podle slovniho navodu, predlohy, IVystr}hovam, skldddnia
. , ‘% epeni
jednoduchého nacrtu. - ot
Montovani a demontovani
- provadi jednoduché péstitelské cinnosti, S }EmChEl a,fri)zoh, .
N e , ., I pleti, zalévani, sklizent;
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani. oo .
- zpracovani pudy, osivo.
- oSeti‘uje a péstuje podle danych zasad pokojové Oss:trem’pf)kq O.VYCh rostlin
. . . - péstovani rostlin ze semen
a jiné rostliny. . .
'V mistnosti
- voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné Zaklildm pest}telske iich
omticky, nastroje a nacini pomiicky a nastroje, jejic
P ’ . funkce a vyuiti
- dodrZuje zasady hygieny a bezpenosti prace,  [Pouceni o bezpecnosti prace
osKytne prvni pomoc. a hygieny v hodinach PC
- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné. Zakladni vybaveni kuchyné
v , y s , Vateni jednoduchych
- pripravi samostatné jednoduchy pokrm. bolkrrm & népoji
- dodrzvuje pr:awdla sp’rarvneho stolovani Stolovéni, tprava stolu
a spoleCenského chovani.
- udrgu!e p?radek a (.!lStOtll pracovvmcl? plo,ch, Organizace a bezpetnost
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, p
, v . prace
oskytne prvni pomoc pri urazu v kuchyni.
Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE
Vyucovaci predmét: PRACOVNI CINNOSTI
Ro¢nik: 5.
Vystup Ucivo Poznamky

- voli podle druhu péstitelskych

Uvod, organizace a bezpecnost prace

cinnosti spravné pomiicky, nastroje [Péstitelské prace
a nacini; - praktické ¢innosti v okoli skoly;
- sklizi jednotlivych druhil zeleniny; |- podzimni prace na Skolni zahrad¢é
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Vystup

Uc¢ivo

Poznamky

- dodrzuje spravnost podzimniho
oSetfeni pudy;

- jednoduse opravuje naradi;

- dodrzuje hygienu a bezpecnost
prace;

- poskytne prvni pomoc;

- oSetiuje kompost pred zimou, Cisti
zdhony, provadi podzimni price na
Skolnim pozemku;

- ziskava zruénost, spravné navyky
s riznymi pomtckami, s nairadim,
oSetiuje naradi.

(sklizen zeleniny; fezéani a uprava kvétin;
zelené hnojent; odpleveleni a Cisténi
zahontl; pripadna oprava naradi).
Pfiprava samostatného pokrmu ze skolni
zahrady (biozelenina)

- podzimni zpracovani pidy (ryti;
odpleveleni; vycisténi zahon; priprava
pudy na zimu; drobné ipravy; priprava
kompostu pred zimou),

- uloZeni a oSetfeni nafadi pred zimou.

- piimetene svému veku pracuje s
papirem a kartonem, voli vhodné
pomiicky, ndstroje a na¢ini vzhledem
k pouzitému materialu;

- rozviji pomoci konkrétnich ¢innosti
svou tvoiivost a fantazii, peclivost a
[presnost;

- osvojuje si zaklady bezpecnosti a
hygieny préce;

- pojmenuje vyznam Vanoc, vyuziva

Prace s papirem a kartonem

- uréovani druhu papiru a vlastnosti;

- vlastni vyrobek z kartonu (ptacek,
ptipadné jiny vyrobek dle domluvy).
Prace s drobnym materialem

- piiprava adventu (susena dekorace;
vénec; svicen; vanocni ozdoby a
dekorace; keramické zvonky; ozdoby

prvky lidovych tradic pfi tvoiivé 7 piirodniho materidlu)
cinnosti (zhotovi jednoduchy malicky

darek).

- ziskava predstavivost a spravnou

koordinaci svych pohyb se Konstrukéni Snnosti

zavienyma ofima;

- rozliSuje montaZ a demontaz;

- uziva i jinych smysli, zesiluje cit
rukou;

- osvojuje si pracovni dovednosti a

Prace montizni a demontazni

- sestaveni krabice z kartonové predlohy
se zavienyma o€ima;

-, ,Spagety* - montaz;

- demontaz - rozebirani starych vyrobkd;

navyl<y' primontazi a d/emontaz.l i - montdZ - vyroba a sestaveni dievéného
dodrzuje technologicky postup; Jrobku

- uplatiiuje vlastni fantazii a VYTODRU-

predstavivost.

- provadi jednoduché péstitelské  [Péstitelské prace

¢innosti, samostatné vede - oSetfovani pokojovych rostlin;
péstitelské pokusy a pozorovani; |- rozmnozovani - vysev do truhlik;

- oSeti‘uje a péstuje podle danych |- zhotoveni velikono¢niho darku;

zasad pokojové i jiné rostliny;

- voli podle druhu péstitelskych
cinnosti spravné pomticky, nastroje
a nacini;

- rozmnoZzuje a vyséva kvétiny do
truhlik;

- popiSe vyznam velikonocnich
svatkl v lidském Zivoté, vyuziva

- piiprava plidy a nafadi pro jami vysadbu;
- puda a jeji zpracovani, piiprava;

- péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na
zahradg;

- vysadba hlavnich druhii letnicek, kvétin,
zeleniny ven na zdhony;

- uprava pudy, seti, jednocent, oSetfovani,

odplevelovanti, zalivka;
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Vystup U¢ivo

Poznamky
prvki lidovych tradic; - oSetfovani béhem vegetace;
- pojmenuje péstitelsky materidl, - péce o zelen Skoly;
nafadi a pomticky; - priprava studeného pokrmu (zelenina);
- vysazuje nékteré druhy letnicek, - hodnoceni - zaver.

kvétin, pripadné zeleniny;,

- provadi pozorovéni a pokusy v
ramci vysadby;

- samostatné nebo ve skupiné péstuje
a pozoruje nékteré druhy letnicek,
kvétin, zeleniny;

- dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni
0moc pii urazu.

6.0. Hodnoceni vysledki vzdélavani zaki
6.1. Pravidla pro hodnoceni zZaki

Motto:

Udélat vse proto, aby se nasi Zdaci ucili ne pod hrozbou Spatnych znamek,
ale s védomim smysluplnosti ziskavanych poznatkit a umoznit nasim zakiim,
aby byli uspésni, abychom je mohli pozitivné hodnotit.

Cil: Dobre fungujici Skola.
Chceme, aby se $kola stala mistem, kde bude détem dobfre.

Hodnoceni je souc¢ésti nasi pedagogické ¢innosti. Formulujeme jej tak, aby podporovalo
vyvoj a podnécovalo aktivitu zakl. V pribéhu hodnoceni se ucitel vyjadiuje k zménam,
zmeénilo, jaky pokrok se objevil.

Hodnoceni vykonavame pritbézné po cely skolni rok a snazime se, aby nase hodnoceni
se vztahovalo k dosahovani ocCekavanych vystupli a soucasné¢ stim i kutvafeni
klicovych kompetenci.

Podminkou uspésného hodnoceni je neustalé dikladné poznavani zéka.

Cilem hodnoceni je, aby nezranovalo, ale motivovalo k dosahovani dobrych vysledkt
aby ocenlovalo pozitivni projevy zaki
aby posilovalo kladny vztah zaka k vlastnimu vzdélavani
aby podporovalo rozvoj zaka

6.1.1.Jaké pouzivame druhy hodnoceni

Hodnoceni informativni: je pro nas zpétnou vazbou, jak zaci chapou nas vyklad, jaké
problémy pietrvavaji, jaké cinnosti mame zafadit pfisti
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hodinu
Hodnoceni findlni: je vysledkem prospéchu zaka

Hodnoceni kriteridalni:  vztahuje se k cilim, ke klicovym kompetencim, k vystuptiim
na konci klasifika¢niho obdobi

Hodnoceni individualizované: pouzivame nejvice, nebot’ srovnavame soucasné vykony
zéka s jeho vykony minulymi a hodnotime tak hlavné
zakiv osobni vyvoj

6.1.2. Hodnoceni zaka

Zé4ci maji pravo byt informovéani o svych vysledcich a o tom, jak se ugitel na jeho
vysledky diva a jak je hodnoti. Proto poskytujeme zakovi zpétnou vazbu o tom, jak co
zvlada, jakych vysledki dosahuje ve srovnani s minulymi obdobimi, ale i ve srovnani
s vécnymi naroky predmétu (vystupy), v éem se zlepsil a v ¢em jesté chybuje. Zak od
nds dostdvd ndvod, jak postupovat, aby nedostatky odstranil. Dbame na to, abychom
nesrovnavali zéka s jeho spoluziky, ale soustfedime se na individudlni pokrok kazdého
zaka. Zakladem pro hodnoceni zaka je zjistovani a shromazd’ovani informaci o ném.
Hodnoceni na nasi Skole vychdzi z cilt Skoly a respektuje individuélni rozdily zaki.

Pravidla pro hodnoceni prospéchu a chovani zZaki:

Podminkou je zpétna vazba — jak co funguje. Zde se zamétujeme na problém, Cinnost,
nikoliv na hodnoceni osoby . Pribézné¢ hodnotime, jak se vysledky naSi vychovné
vzdélavaci prace projevuji ve védomostech, dovednostech, navycich, schopnostech a
postojich zakd. Hodnoceni ndm ukazuje, zda zaci ucivo pochopili a zda dovedou
ziskané védomosti vyuZzivat v praxi, zda neni nutno nékteré ¢asti uciva vysvétlit znovu a
1épe. Teprve pak ptistupujeme ke klasifikaci. Pro Zaka je zas dilezita zpétna vazba, tedy
informace o tom, zda dany ukol zvladl dobfe.

Pravidla:

Byt otevieny k zédkonnym zastupciim 1 k détem, v prubcéhu vzdélavani jsou zdkonni
zastupci informovani o vysledcich Zdka, hodnoceni je adresné a obraci se k tomu, komu
je ureno — tedy k Zakovi, umoZznit Zaklim i€ast na procesu hodnoceni, hodnotit
individudlni pokrok bez srovnavani s ostatnimi, porovnavame aktudlni vykon

s predchozimi vysledky prace, hodnoceni je zaméteno na poskytovani informaci o
tom, jakym zptisobem mutze zak dosahnout lepsich vysledkli, znamka z vyucovaciho
pfedmétu nezahrnuje hodnoceni Zdkova chovéni, hodnotime jen probrané a procvi¢ené
ucivo, ucitel do hodnoceni promita védomosti, dovednosti, postup, praci s informacemi,
uroven komunikace a tvofivost Zéka, praci s chybou chapeme tak, Ze chyba je pfilezitost
naucit se to 1épe, pti klasifikaci pouziva ucitel péti klasifikacnich stupnd.

o 4

Hodnoceni zZaki s vyvojovou poruchou uéeni:

Pro zjistovani urovné zdkovych védomosti a dovednosti volime takové formy a druhy
zkousSeni, které odpovidaji schopnostem zaka, na néz nema Zzakova porucha negativni
vliv. Upfednostiujeme takovy druh projevu, pii kterém ma zak piedpoklad podéavat
lepsi vykon.

120



Pti klasifikaci nevychazime z prostého poctu chyb, ale z poctu jevi, které zak zvladl.
Pti hodnoceni se zamétujeme na pozitivni kroky a snazime se zdka stile motivovat.
Zaci, u kterych je diagnostikovana porucha uéeni, mohou byt se souhlasem zdkonnych
zastupctt klasifikovani slovné ve vSech predmétech, do nichz se porucha promita.
Jakmile zak piekona nejvyraznéjsi obtize, postupné prechazime k bézné klasifikaci.

Kritéria hodnoceni podle nichZ posuzujeme Ziaka

a) jak ve Skole 74k pracuje — aktivni objevovani, tvofivé mysleni, spravnost
postupu a vysledku, originalita, vlastni ndpad, ochota spolupracovat, dhlednost
pisma, celkova uprava

b) jakych vysledkl zak dosahuje v ramci svych moZznosti

Mame vytvofena obecné platna kritéria (klasifikac¢ni stupnice), kterd pouzivame tak,
aby se do nich promitly kli¢ové kompetence.

U zakt s VPU mame pisemnou smlouvu mezi ulitelem a zdkem, kterd je
prokonzultovana a podepsdna zdkonnymi zdstupci.

6.1.2.1. Pribézné hodnoceni

Pti ziskavani podkladi pro klasifikaci jsou vyuzivany tyto zakladni formy:
- ustni zkousSeni

- pisemné zkouSeni a testy

- povinné pisemné prace

- zadéavani praktickych tkolt

- graficky a esteticky projev

Béhem ziskavani podkladi pro klasifikaci ucitel musi brat zfetel na okamzity zdravotni
stav Zaka a na prokazatelné vyvojové poruchy chovani a uceni.

6.1.2.2. Zavérec¢né hodnoceni

Je souCtem vSech aktivit Zdka v pribéhu pololeti, projevi se zndmkou, slovnim
hodnocenim nebo kombinaci zndmek a slovniho hodnoceni na vysvédceni.
Hodnoceni predmétli na vysvédceni miize mit tyto podoby:
- znamkal, 2, 3,4,5
— slovni hodnoceni
— formulace nehodnocen.

6.1.2.3. Slovni hodnoceni

Slovni hodnoceni je konkrétni slovni vyjadieni o dosazené urovni zaka ve vztahu k cili
vyucovani a k moznostem zéka.
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Pfi slovnim hodnoceni neni nasim cilem srovnavat s druhym zakem, ale postihnout
individualné vysledek vyuCovani a uceni, jde ndm o posouzeni zdka v jeho vlastnim
vyvoji, ve vztahu k minulym vykontim, naznacime, jak pfekonat pfipadné nedostatky.

Slovnim hodnocenim poskytujeme informaci Zzakovi a zdkonnym zastupcim o
vysledcich vyucovani.

Zpusoby slovniho hodnoceni
1. pribéZné tstné
- ve vyucovani hodnoti ucitel 1 zaci
- na tfidnich schiizkéch, které jsou nékdy spole¢né i s détmi
- na dohodnutych konzulta¢nich dnech
2. priubézné pisemné
- do notyskl, do zdkovské knizky

6.1.2.4. Sebehodnoceni

Uz od 1.tfidy vedeme Zaky k sebehodnoceni vlastni prace a chovdni, tedy k tomu, aby
se snazili posoudit nejen svoji praci, ale i vynalozené Usili, osobni moznosti a rezervy.
Zaky vedeme téz k posouzeni prace spoluzakii a chovani spoluzakd.

6.1.2.5. Portfolio

Zakovské prace, povedené projekty.

Casto pro hodnoceni prace 7zakt vyuzivame metodu portfolia, coz znamena, Ze
shromazd'ujeme v pisemné podobé nebo v podobé vyrobkid materidl tak, aby
dokumentoval stav védomosti a dovednosti zdka a posuzujeme Caste¢né ¢i Uplné
zvladnuti dané problematiky. Materidly jsou zafazovany s védomim Zaka.
Dokumentovani Zdkova pokroku ptispiva k udrZeni vnitini motivace k ucivu.

6.1.2.6.Klasifikace
Klasifika¢ni stupnice na konci klasifika¢niho obdobi

Klasifikace je vyjadiena stupnici znamek 1-5

Jednotliva kritéria hodnoceni:

1 - vyborny

Z4k:

ovlada ucivo, samostatné uplatiiuje znalosti a dovednosti, je tvotfivy, origindlni
pohotovy, dobfe chépe souvislosti, vyjadiuje se- vystizné, souvisle,

adekvatné veku, piesné€ a spravng, je pilny, snazi se, dokaze pracovat s
informacemi, dokéze plnohodnotné¢ spolupracovat, dokaze se samostatné ucit
2 — chvalitebny

Z4k:

v podstaté ovlada ucivo, vyzaduje drobnou pomoc, pii uplatiovani znalosti a
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dovednosti je celkem samostatny, tvoiivy a pohotovy, vyjadiuje se celkem

vystizné, souvisle, celkem se snazi, zpravidla je i pilny, dokaze pracovat

s informacemi, potiebuje drobnou pomoc s jejich tfidénim nebo interpretaci

pfi spolupraci, dokdze se celkem samostatné ucit, vyzaduje drobnou pomoc

3 —dobry

Zak:

ovlada ucivo s mezerami, vyzaduje pomoc, je mén¢ samostatny, tvoiivy,

pohotovy, vesmés napodobuje ostatni, vyjadiuje se ne vzdy presné, nékdy nesouvisle,
Casto d¢€la chyb, k préci potiebuje dost Casto podnét, reaguje na néj,

pfi praci s informacemi potiebuje pomoc, pii spolupraci vyzaduje podporu nebo
pomoc, se samostatnym uc¢enim ma nékdy problémy, vyzaduje pomoc

4 — dostatecny

Z4k:

ovlada ucivo se zdvaznymi mezerami, znalosti a dovednosti i pies pomoc

uplatiiuje se zdsadnimi chybami, napodobuje ostatni, ov§em casto chybné,
nesamostatny, nechape souvislosti, vyjadiuje se se znacnymi obtizemi a nesouvisle, je
malo pilny, 1 pfes podnéty pfi praci s informacemi déla zésadni

chyby, pii spolupraci vyzaduje vyraznou podporu nebo pomoc, se samostatnym
ucenim mé znaéné problémy, vyzaduje pomoc

5 — nedostateény

Zak:

neovladé ucivo, neovldd4 znalosti a dovednosti, je nesamostatny, té¢Zkopadny,

nékdy bezradny, ani s pomoci se neumi vyjadiit nebo jen kusym zpiisobem,

podnéty k préci jsou neti¢inné i ptes poskytnutou pomoc, nedokaze vybrat, uttidit nebo
interpretovat informaci i pfes vyraznou podporu nebo pomoc,

nedokéze spolupracovat s ostatnimi, i ptes poskytovanou pomoc se nedokaze
samostatné ucit

Misto uvedené stupnice znamek na ptani zakonnych zastupcii je mozné na konci
klasifikacniho obdobi Zdka hodnotit na vysvéd€eni slovnim hodnocenim.

6.1.2.7. Hodnoceni a klasifikace cizincii na nasi Skole

Vychazime z pokynit MSMT k vzdélavani cizinci.

Zaci Slovenské republiky

V piipad¢ nedostatecnych znalosti z Ceského jazyka a literatury nemusi byt Zak z tohoto
predmétu klasifikovan po dobu tii let.

Ostatni cizinci

Podle pokynu MSMT ma zak — cizinec klasifika¢ni tlevu z pfedmétu Gesky jazyk a
literatura pouze prvni pololeti jeho $kolni dochazky v CR, z ostatnich pfedmétii zadnou
tilevu nema. Zak — cizinec je klasifikovén s pfihlédnutim k jeho jazykovému handicapu.
Ve fazich adaptace cizince hleddme momenty pro jeho motivaci formou pozitivniho
hodnoceni a vyuzivame kazdou situaci pro jeho povzbuzeni. Pokud Z4k — cizinec ovlada
Cesky jen Caste¢né, prestupujeme na slovni hodnoceni nebo zak nemusi byt klasifikovan
z nedostatkii podkladi ke klasifikaci.

Podrobnéji o hodnoceni a klasifikaci Zaku ve skolnim rade.
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7.0 Prilohy

Priloha €. 1 k Opatieni ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy, kterym se méni
Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, ¢j. 12586/2009-22

7.1. ETICKA VYCHOVA

DOPLNUJICI VZDELAVACI OBOR

Obsah doplnujiciho vzdélavaciho oboru tvoti nasledujici témata:

1. Mezilidské vztahy a komunikace.

2. Dustojnost lidské osoby. Pozitivni hodnoceni sebe.

3. Pozitivni hodnoceni druhych.

4. Kreativita a iniciativa. Re$eni problémi a ukolt. Pfijeti vlastniho a spole¢ného
rozhodnuti.

5. Komunikace citt.

6. Interpersondlni a socidlni empatie.

7. Asertivita. Zvladnuti agresivity a soutéZivosti. Sebeovladani. Reseni konfliktd.

8. Redlné a zobrazené vzory.

9. Prosocialni chovani v osobnich vztazich. Pomoc, darovani, d€leni se, spoluprace,
pratelstvi.

10. Prosocialni chovani ve vefejném zivote. Solidarita a socialni problémy.

Na deset zakladnich témat navazuje Sest aplikacnich témat, mezi ktera patii:

Etické hodnoty

Sexudlni zdravi

Rodinny Zivot

Duchovni rozmér ¢loveka

Ekonomické hodnoty

Ochrana pfirody a Zivotniho prostredi

Hledéni pravdy a dobra jako soucast ptirozenosti cloveéka

Eticka vychova vytvaii celou fadu meziptedmétovych vztahli. Ve vzdélavaci oblasti
Jazyk a jazykova komunikace ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura navazuje
etickd vychova na ucivo naslouchani, mluveny projev, pisemny projev a tvotivé ¢innosti
s literarnim textem a ve vzdélavacim oboru Cizi jazyk na ucivo pravidla komunikace
v b&znych kazdodennich situacich. Ve vzd&lavaci oblasti Clovék a jeho svét navazuje
na ucivo domov, skola, rodina, souziti lidi, chovani lidi, zékladni globalni problémy,
ohleduplné chovani k ptirod¢€, ochrana ptirody, partnerstvi, rodicovstvi a zaklady
sexualni vychovy. Ve vzdé&lavaci oblasti Clovék a kultura ve vzd&lavacim oboru
Vytvarnd vychova navazuje na ucivo prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitt, nalad,
fantazie, pfedstav a osobnich zkuSenosti a ovéfovani komunika¢nich G¢ink.

V dopliujicim vzdélavacim oboru Dramaticka vychova navazuje na ucivo zékladni
predpoklady dramatického jednéani a proces dramatické a inscenacni tvorby.

Z prutfezovych témat navazuje predevSim na vzdélavaci obsah osobnostni a socialni
vychovy, multikulturni vychovy, environmentalni vychovy a mediélni vychovy.
Eticka vychova Zaka predevs§im vede: k navazani a udrzovani uspokojivych vztaht,
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k vytvoteni si pravdivé pfedstavy o sobé samém, k tvofivému feSeni kazdodennich
problémti, k formulaci svych nazort a postoji na zaklad¢ vlastniho tisudku s vyuzitim
poznatkt z diskuze s druhymi, ke kritickému vnimani vlivu vzora pfi vytvareni
vlastniho svétonazoru, k pochopeni zékladnich environmentalnich a ekologickych
problémt a souvislosti moderniho svéta.

Doplnujici vzdélavaci obor eticka vychova u zaka rozviji: socialni dovednosti, které
jsou zaméfeny nejen na vlastni prospéch, ale také na prospéch jinych lidi a celé
spole¢nosti, na samostatné pozorovani s naslednym kritickym posouzenim a vyvozenim
zéavera pro prakticky zivot, samostatnost pii hledani vhodnych zptisobti feseni
problémti, spravné zptisoby komunikace, respekt k hodnotam, ndzoriim a presvédcent
jinych lidi, schopnost vcitit se do situaci ostatnich lidi, pozitivni pfedstavu o sobé
samém a schopnost t¢inné spoluprace.

Hlavnim diivodem pro zafazeni etické vychovy do RVP ZV je skute¢nost, Ze v nasi
Skolské soustaveé chybi predmét, ktery by systematicky rozvijel mravni stranku
osobnosti zakl. Dulezitost a aktudlnost tohoto kroku podporuji i zkuSenosti z vétSiny
zemi OECD(Organizace pro hospodaiskou spolupraci a rozvoj ), ve kterych je predmeét
s podobnym obsahem do vzdélavaciho systému zatazen.

Vzdélavani je zalozeno na zasadach svobodného $ifeni poznatkd, které vyplyvaji

z vysledkl soudobého stavu poznani svéta.

Vzdélavaci obsah
1. stupen
Ocekavané vystupy - 1. obdobi
Zdak
» si osvoji oslovovani kiestnimi jmény, pouzivani vhodnych forem pozdravu,
naslouchani, dodrzovani jednoduchych komunikac¢nich pravidel ve tfid¢,
podekovani, omluvu, ptfiméfenou gestikulaci
se podili na vytvareni spoleCenstvi tfidy prostfednictvim dodrzovani jasnych a
splnitelnych pravidel
si osvoji zakladni (ptedpoklady)védomosti a dovednosti pro vytvotfeni sebetcty
a uctu k druhym
si osvoji zaklady pozitivniho hodnoceni a pfijeti druhych
zvlada prosocialni chovani: pomoc v béZnych Skolnich situacich, déleni se,
vyjadfeni soucitu, zdjem o spoluzaky
vyjadiuje city v jednoduchych situacich
vyuziva prvky tvotivosti pii spolecném plnéni tikold
reflektuje situaci druhych a adekvatné poskytuje pomoc
Ocekavané vystupy - 2. obdobi
Zdk

VVV VYV VYV V¥V

A\

reflektuje dilezitost prvkl neverbalni komunikace, eliminuje hrubé vyrazy

z verbalni komunikace, zvlada polozit vhodnou otazku

si uvédomuje své schopnosti a silné stranky, utvari své pozitivni sebehodnoceni
se dokaze tesit z radosti a spéchu jinych, vyjadiuje ucast na radosti i bolesti
druhych, pozitivné hodnoti druhé v béznych podminkach

identifikuje zékladni city, vede rozhovor s druhymi o jejich prozitcich, na
zakladé empatického vnimani ptemysli nad konkrétni pomoci
jednoduchymi skutky realizuje tvotivost v mezilidskych vztazich, ptedevsim
v rodin€ a v kolektivu tfidy

iniciativné vstupuje do vztahi s vrstevniky, dokéaze rozlisit jejich nabidky k
aktivité¢ a na nevhodné reaguje asertivné

YV V VY VYV
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Ucivo
ZAKLADNI KOMUNIKACNI DOVEDNOSTI
» komunikace p¥i vytvareni vychovného kolektivu — predstaveni se, vytvorfeni
zakladni komunikacnich pravidel kolektivu, zdvoftilost, oteviena komunikace
» zakladni prvky verbalni komunikace v mezilidskych vztazich- pozdrav,
otazka, prosba, podékovani, omluva
» zaklady neverbalni komunikace- seznameni se s moznostmi neverbalni
komunikace, postoje, t¢la, mimika, zrakovy kontakt, gesta, podani ruky
» komunikace citi — identifikace, vyjadieni a usmérnovani zakladnich citt,
pocity spokojenosti, radosti, sympatie, smutku, obav a hnévu
POZITIVNI HODNOCENI SEBE A DRUHYCH
» sebepojeti - sebepoznani, sebehodnoceni, sebepfijeti, sebeprezentace,
sebeovladani, podpora sebeocenovani
» pozitivni hodnoceni druhych — v béznych podminkach projevovani pozornosti
a laskavosti, vyjadieni uznani, u¢innost pochvaly, pfipisovani pozitivnich
vlastnosti druhym, spravnd reakce na pochvalu
» akceptace druhého - zazitek prijeti pro kazdé¢ dite, nacvik pratelského pfijeti,
umeéni odpustit, pomoci empatie predpokladat reakci druhych
TVORIVOST A ZAKLADY SPOLUPRACE
» tvorivost v mezilidskych vztazich — vytvareni prozitkt radosti pro druhé,
spolecné plnéni ukolii, zbavovani se strachu z neznamého feseni tkolu a z
tvofivého experimentovani
» schopnost spoluprace — radost ze spole¢né ¢innosti a vysledku, vyjadieni
zajmu, zdkladni pravidla spoluprace
» elementarni prosocialnost — darovani, ochota délit se, povzbuzeni, sluzba,
vyjadfeni soucitu, pratelstvi
ZAKLADY ASERTIVNIHO CHOVANI
» iniciativa — ve vztahu k jinym, hledani moznosti jak vychazet s jinymi lidmi v
roding, ve tfidé, mezi vrstevniky, iniciativa nepfijata jinymi, zpracovani
netspéchu
» asertivni chovani — rozliSovani mezi nabidkami druhych, schopnost odmitnuti
nabidky k podvodu, kradezi, pomlouvani, zneuZivani navykovych latek a
sexudlnimu zneuzivani
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